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我们小区每幢楼下都有一只大

垃圾桶，每只桶里经常都会装得满满

的。我留心观察后发现，有几户人家

每天都要往桶里扔一大袋垃圾，而我

家两三天才往大桶里扔一袋垃圾。

我好奇地问爸爸：“我家的垃圾为什

么比别人家少呢？”

爸爸指着阳台的一堆纸板和塑

料瓶说：“我们家的垃圾已经先分过

类了，像这些纸板和塑料都是可以回

收利用的，不能当垃圾扔掉。一个牛

奶纸箱或几个空塑料瓶，就能装满一

个垃圾袋，我们这样一分类，垃圾起

码比别人家减少了一半。”

随后，爸爸领着我，把不能回收

的废纸篓、果壳盒里的垃圾，全部集

中倒在厨房的那只垃圾袋里。眼看

就要装满垃圾袋了，只见爸爸捏住袋

口，向下压一压，蓬松的垃圾一下就

变成半袋子了。爸爸说，可别小看了

“压一压”这个小动作，这可是个“低

碳环保”的好习惯。

我问：“为什么呢？”

爸爸说：“如果每家每户的垃圾

都这样压一压，垃圾的体积缩小了，

原本要两只垃圾袋装的垃圾一袋就

装下了，这样垃圾袋一年的用量就减

少了一半。接下来，清运垃圾的汽

车，原本要两车才能运走的垃圾，压

缩后一车就可以运走了。”爸爸接着

说：“回收利用废旧物品是环保，少用

垃圾袋是环保，垃圾清运车一年运

365趟变成运183趟，少用燃油，又少

排废气，更是低碳环保。”

我恍然大悟，没想到把我们身边

的垃圾“分一分”、“压一压”，这种举

手之劳的小动作，竟然对低碳环保有

这么重大的意义。要是每一个人都

用这种方法收拾垃圾，对低碳环保可

是个不小的贡献。你愿意成为其中

的一个吗？

（指导老师：张慧婧）

塘河，我的母亲河！

以前的你，空灵得像一块水晶。

白天，我曾透过你看淡蓝而澄明的天

空里漂浮的朵朵白云；夜晚，我曾透

过你去捕捉月亮上玉兔的踪影，它划

过黑夜的水流，让月云在上面泛起阵

阵涟漪。我亦曾聆听你与同伴抚琴

高歌，低头私语。你是大自然孕育的

珍珠，你高贵，我为你而流泪，欣喜地

流泪。但是，再也没有了，一切都是

曾经，闭眼，却是从前。

然而你变了，你真的变了！

乌黑的河水，臭气熏。塘河，这

还是曾经的那个你吗？行色匆匆的

路人捂着鼻子厌恶地从你身边经

过。我真不敢相信，也就是几年的光

景，你就变得面目全非。食品包装

袋、饮料瓶，各种垃圾砸在你身上，也

砸在我的心坎上；洗涤水、工厂废水

冲进你的身体，也冲刷着我的心灵。

我亲爱的塘河，你这是怎么了，我放

声大哭。

白驹过隙，凝视着你，耳中便会

灌满沧桑，是沉默中的讶然，是岁月

无情的无奈。你不再会呼朋唤友地

卖弄着清脆的喉咙，你只会没日没夜

地不断地唱着惆怅与空寂。不会再

有妇人，蹲在你的身旁，曲身洗衣，用

棒杵打衣，微微笑着，夹着衣盆，扭腰

而去；不会再有男人，做工回来后，大

汗淋漓，在你身旁，弯下腰去，捧起清

水，一饮而尽，大呼过瘾；不会再有年

老而又慈祥的曾祖父站在你的身边，

对远处的我招招手，呼我来游泳；不

会再有那个年幼而又幼稚的我，飞奔

而来，跳入你的怀抱，溅起一大片水

花，哈哈大笑。

我以为你的种种和我的童年一

直在那里，直到现在才发现曾经的一

切再也没有了，再也没有了！我又想

流泪了，可悲伤的泪却再也流不出来

了。徒有伤悲，却无能为力。

可是，尽管如此，我还依恋着你，

我流着泪痛惜。

恍惚间，我看见人们划着小船，

捡拾起一路上自己点点滴滴的过

错。你在笑。是的！你在笑，笑得很

美。人们又开始用你洗衣、做饭，人

们又开始在你的怀抱里嬉戏玩耍。

睁眼，醒悟的人们已经在行动

了。

塘河，不要哭泣！我坚信，悲

伤的一幕终会翻过，飘飞的眼泪终

会被眼角喜悦的泪花所代替。蓝天

碧水，世界原先怎么样，将来一定

会变回去！

（指导老师：林荣誉）

我的老家在汀田街道的一个小

村庄里。在我的记忆里，老家房前都

是坑坑洼洼的小路，凹凸不平，屋后

看不到一棵树木，还有很多小水沟和

垃圾堆成的小山，一阵风吹来，臭气

熏天。

我很久都没回老家了。爸爸对我

说：“周末回趟老家，看看爷爷奶奶

吧。”“好吧。”我有点不大情愿的回答。

周末，我们行驶在宽阔而平坦的

大道上，感觉既陌生又熟悉。车飞速

前进着，昔日里的羊肠小道不见了，

出现在我眼前的是宽阔的大道，让人

有一种耳目一新的感觉。

不一会儿，就到爷爷奶奶家了，

我跑下了车，向四周望去。哇，这和

以前简直是天壤之别啊！小水沟不

见了，展现在眼前的是一朵朵五颜六

色的鲜花，一个个垃圾堆成的“小山

丘”早已无影无踪了，一棵棵苍翠欲

滴的树木拔地而起。现在的环境是

多么美好啊！我的心里不由地为之

深深触动。

“小宝贝来了。”奶奶微笑着迎接

我们。

“奶奶，现在的环境怎么变得这

么好呀？”我问道。

“这都要感谢政府啊！环保局特

别重视，还专门派人过来整治塘河，

走，奶奶带你去屋后看看去，河里都

有花呢！”

“奶奶，我们学校的课也上过，是

五水共治。”

我们边走边聊，到了后院，被眼

前的变化惊呆了。飞扬的尘土不见

了，家家户户都种了很多植物。瞬间

把后院美化成了一个小花园，随时都

能闻到沁人心脾的花香。旁边的塘

河静静流淌着，水中漂浮着一片片水

草，河水清澈。

“你看，现在都是绿色植物，多环

保，多干净，这就是我们以前的梦想

啊！”爷爷说。

忽然，我的脑海闪过几个字：绿

色环保梦。是呀，绿色环保是我们每

一个人的梦想，为了这个梦想我们一

定要爱护环境，共创美好家园。

（指导老师 吴艾红）

我赞美

“果实的事业是尊贵的，花的事业是甜

美的，但还是让我在默默献身的背影里做叶

的事业吧”！环卫工人做着叶子一样的奉

献，是他们用双手创造出城市的文明，是他

们用双脚走遍城市的角落，守护着我们整洁

的家园，保护着我们绿色的梦想！

当人们以车代步时，环卫工人用自己的

双脚丈量着城市的每一条街巷，清除垃圾，

清扫灰尘。哪里有垃圾污垢，哪里就有他们

奋战的身影；哪里有卫生死角，哪里就有他

们劳动的号角。

我体验

一天早晨，我起床发现自己拿着扫把，

穿着环卫衣，成了一名环卫工人。

我一看时钟，心里不禁惊呼：“呀！才4

点就要工作啦！”清晨的空气真新鲜，马路上

车子还很少，我开始了一天的工作。

我负责打扫明镜公园。可眼前的这公

园，和以前白天的我见到的完全大变样。苍

蝇和蚊子在草坪的垃圾上飞舞，西瓜皮到处

都是，饮料瓶随处可见，食品袋伴着尘土贴

着地面打转，剩菜残渣飘出刺鼻难闻的气

味。我捂住了鼻子，一刻都不想待下去了。

我转身就跑，扫把绊住我的脚，顿时我想到：

如果我不打扫，这个公园便像个垃圾场，天

亮后人们就无法在这里游玩、锻炼。想到这

里，我挥起扫把，使劲儿地打扫。

一分钟、两分钟、三分钟……我的手臂

又酸又痛，好不容易把垃圾扫成一堆。一阵

大风经过，堆在一旁的垃圾漫天飞舞，此时，

我的眼泪在眼眶里打转，泪水、汗水夹杂着

灰尘在脸上缓缓流动。劳动继续着，我再次

努力清扫着垃圾，用全身的力气舞动着手中

的扫把。

时间过去了4个小时，天渐渐亮了，我

负责区域的垃圾终于清扫完毕。我累倒在

地上，看看整洁的地面，再看看灰头土脸的

自己，浑身散发着臭味，但心里却有一种说

不出的喜悦。

原来这珍贵的4小时是一场梦啊！这

梦让我深深体会到环卫工人工作的辛酸，他

们那么渺小又那么伟大，无愧于“城市美容

师”的称号！

我倡议

让我们作为绿色的守护者，郑重向全体

少先队员们发起倡议：从我做起，保卫地球，

保卫环境，绿化家园。

一、保护资源，节约水电。

二、提倡垃圾分类，废物利用。

三、提倡以步代车和骑自行车，杜绝机

动车尾气污染。

四、讲卫生、讲文明，不随地吐痰，不乱

扔果皮纸屑，不在公共场所吸烟。

五、树立环保意识，自觉维护有关环境

保护的有关法律法规，积极参与环保工作。

绿色是自然的颜色。大地期盼绿色，河

流期盼绿色，小鸟期盼绿色。让我们行动起

来，为创造绿色环保献出一份力量，共筑绿

色环保梦！

（指导老师：张盛珠）

我跟爸爸学环保
湖岭镇中心小学三（4）班 周子凡

家乡的变化
马鞍山实验小学 五（6）班 吴之晴

塘河，我不相信眼泪
飞云中学八（15）班 李芷若

我的绿色环保梦——“环卫天使”
集云实验学校五（2）班 吴羡


