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１００多年来，“提灯女神”南丁格尔不畏艰

险、甘于奉献、救死扶伤、勇于献身的精神，为白

衣天使们薪火相传。无论是在险象环生的灾害

救援现场，还是在严峻艰巨的疫情防控战中，抑

或是在为百姓服务的平凡岗位上，总能看到白衣

天使们默默奉献、无私付出的身影。长期以来，

护士们继承和发扬“燃烧自己、照亮别人”的南丁

格尔精神，以精湛的护理技术和高尚的职业道

德，守护着患者的生命与健康，谱写了一首首美

丽的生命赞歌。

5月12日，国际护士节，衷心祝愿人间天使

们快乐幸福、健康平安！

本报讯（通讯员 彭纪树 记者 陈成

成）众所周知，医院是病人的集中点，也是

病菌的集散地，医院污水处理不能等闲视

之。为助力剿灭劣V类水，市卫计局以

“一天也不耽误、一刻也不懈怠”的铁军作

风，早部署、严督查，重联合、强推进，建机

制、促长效，积极投入到剿灭劣V类水专

项行动，铁拳治理医疗废水，做好排污治

污，助力水资源保护、水环境改善、水污染

防治和水生态修复。今年以来，市卫计

局、环保局、市政园林局陆续对全市32家

医疗卫生机构的医疗污水处理设施进行

联合验收。

去年9月，市卫计局联合环保、市政

园林等部门，出台了《医疗机构废水专项

整治实施方案》，按照“治理达标、纳管排

放”的总体要求，在全市范围内启动专项

整治行动。去年11月份，我市召开全市

卫计系统医疗废水专项整治及医疗废物

管理工作推进会。在全市剿灭劣V类水

行动动员会之后，及时召开医疗废水及排

污口整治专题会议，要求全市32家医疗

卫生机构立即进行摸底、自查、整改，分批

分步整治，切实将“五水共治”工作向纵深

推进。同时，围绕机构环境评估审批、医

疗废水处理设施建设运行情况、废水排放

和处理形式、用水量等内容，开展了两轮

摸底排查，要求全市所有医疗卫生机构每

周上报一次整治进度，在督查中及时反馈

问题，限期整改。

针对医疗废水治理问题，我市又专门

召开市政府专题会议，对医疗废水整治工

作中所遇到的问题进行协调，切实解决部

分医疗卫生单位因土地性质、房产证等因

素而导致无法办理排污许可证的问题。

积极争取市财政局的支持，下拨新建医疗

废水处理设施的医疗卫生机构专项经费

326万元。对21家医疗机构的废水处理

设施进行招标采购，提高废水处理能力，

并要求中标公司立即进入施工，限期60

天内完成安装调试出水。另有2家单位

正在进行雨污分流管网技术改造。由招

投中标的两家第三方水样检测机构对22

家无环评、房产证、土地证缺失的医疗机

构，进行废水水样检测。我市卫计、环保、

市政园林等部门成立医疗机构废水整治

工作联合验收组进行实地严格验收，确保

全市医疗卫生机构废水达标排放。

同时，该局建立医疗废水整治定期上

报、日常维护等工作制度，各医疗卫生机

构将废水处理设施的日常维护纳入本单

位正常的设备维护管理工作，定期对废水

管网、构筑物、设备、电气及自控仪表进行

检查维护，落实污染防治设施专人负责运

行，确保处理设施稳定运行。

目前，全市32家医疗卫生机构废水

处理设施已全部完成建设并投入运行，已

有5家医疗机构取得排污许可证，22家医

疗卫生机构已联合验收，其余的正在紧张

有序整改，即将顺利收尾。
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５月１２日是国际护士节。为庆祝国际护士节，弘扬南丁格尔精神，展示我市白衣天使的风采，

连日来，我市各家医院开展了各种活动，护理技能创新比赛、专题讲座、健康义诊等，活动现场活跃着

白衣天使们美丽的身影——

护士节专题报道：

白衣后面你如此美丽

铁拳治理医疗废水
卫计部门助力剿灭劣V类水

护理技能大比拼
白衣天使展风采

5月8日下午，市人民医院首届“护理技

术创新大赛”开幕。比赛中，各科室的护理

小创新一一展示，其中不乏贴近临床、经济

实用的“巧思妙想”。比如，呼吸内科的“改

良式运送平车”就很好地解决了临床上经常

遇到的因病情不能平卧的患者需取半卧位

运送的难题，活动式的靠背和带有放置转运

仪器架子，巧妙简便；手术室的“术中保暖覆

盖单”方便、实用；骨五科的“功能角度垫”可

以为患者术后的肢体功能位摆放提供准确

的角度；介入科的“踝泵运动板”、神经内科

的“二合一式听诊器”、产前科的“改良伸缩

式屏风”等都具有较大的临床应用价值。每

一项参赛作品都充分体现了心灵手巧的白

衣天使们着眼于护理细节、积极创新的理

念，充分展现了团队的智慧与力量。评审团

依据参赛项目的创新性、实用性、可推广性

进行现场打分，并进行了精彩的点评。

据该院护理部主任贾秀眉介绍，此次大

赛为该院护理人员搭建了一个展示创新才

能的平台。通过此次比赛，希望“创新”的理

念能在每一位护士心中扎根，在工作中学会

思考。医院也将建立长效的激励机制，不断

提升医院的护理创新能力和科研水平，学用

相长，促进医院精细化管理。

5月9日下午，市妇幼保健院举办首届

护理创新大赛。本次大赛项目涉及护理工

作的多个领域，包括光疗仪测距尺、乳头凹

陷矫正器、带有刻度的尿管、留置尿管固定

裤、产科臀部坐垫、留置针多功能防护套以

及多功能护脚带等。每个项目都充分体现

了护理人员钻研创新、锐意进取之心。此次

活动不仅增强了护理人员的科研创新意识，

调动了护理人员立足岗位、勇于创新的积极

性，更是推动了护理学科建设和专业发展。

护士节里献爱心
义诊活动诠释奉献精神

5月11日上午，市中医院医护人员来到陶

山镇南口村老人协会（养老服务中心），参加了

与陶山卫生院联合组织的“药食同源，天使有

爱”义诊活动。活动现场，医护人员针对前来

咨询的群众所反映的失眠、便秘、高血压、骨关

节不适、血糖升高等不同症状进行了耳穴埋

豆、穴位贴敷、拔罐、艾灸等中医护理操作，现

场70多位老年群众免费体验了中医护理操

作。活动当天，市中医院和陶山卫生院的医护

人员还为群众免费测量血压、血脂、血糖，做B

超，常规尿检等，发放健康知识宣教资料，此次

义诊活动共接待170多人，发放健康教育等宣

传材料、赠送中草药制作的驱蚊香囊100多

份。

5月12日，市妇幼保健院护理部在“连心

桥”为广大市民开展免费测量血压、血糖等义

诊服务，现场有200多名市民参加了义诊活

动。除常规的义诊项目外，医护人员还给市民

带去了小儿生长发育、婴儿养护等多方面的指

导，深受好评。

5月12日，市红十字医院联合云江社区在

西山四贤亭开展义诊活动，以庆祝护士节。活

动当天，医院护理部组织医生、护士、治疗师为

市民提供了免费测量血压、血糖，血脂，康复治

疗师利用脉冲枪为市民进行疼痛治疗及运动锻

炼指导。同时，义诊现场发放高血压预防常识、

糖尿病保健常识以及康复正确运动锻炼等相关

宣传资料。此次活动共测量血糖、血压180余

人次；发放宣传资料100余份，接受咨询和健康

指导100多人次，获得群众一致好评。

5月9日，市第二人民医院在飞云街道公

共服务中心旁举行义诊活动。此次义诊活动

共免费测量血糖100余人次，免费测量血压

150余人次，接待义诊咨询200余人次，发放

宣传资料200多份，受到了群众的欢迎和一致

好评。

5月10日上午，市第三人民医院护理部联

合内科、外科、妇科、儿科、中医科及五官科等

科室人员共同前往马屿镇镇前街开展大型义

诊活动。此次活动，现场共接诊服务人数达

300余人次，测量血糖150余人次，赠送药品

200余份。

据了解，市第五人民医院、塘下人民医院，

场桥、高楼、湖岭、平阳坑、鲍田、南滨、仙降等

卫生院（社区卫生服务中心）相继在各地开展

系列活动，庆祝护士节。

第238期

市二医义诊活动现场

市中医院义诊活动现场 市红十字医院义诊活动现场

市三医义诊活动现场

市人民医院首届护理创新大赛现场

市妇幼保健院义诊活动现场

国际护士节颁奖仪式现场

[编后]


