
可行的

开单侧窗
单侧窗子打开的主要用途是散发

车内的不好空气。抽烟的人应该最有

感触。抽烟的时候，将自己这侧的窗子

打开，二手烟会很快的排出，虽然也有

散发到别的地方去的可能性，但是这个

情况下这样开窗，无疑是效果最好的。

值得提醒的是，如果是驾驶员，开车时

切勿抽烟。

关单侧前窗
驾驶位或副驾驶位的窗户关上，然

后打开另外三扇。这样做可以快速将

异味排出。因为这样开窗的话，空气流

通就会非常的不平衡，空气移动也有了

明显的方向性，在车内的异味可以快速

地被排出。

单侧后车窗开启
关闭三扇车窗，只留下后排的其中

一个，这样开窗子算是比较可取。因为

在后排一侧开窗，会使得后排留下一个

高气压的区域，在这个区域出风，风比

较的柔和，人们更容易接受，并且不会

有进入杂物被伤的可能。这样开窗的

方式是极佳的通风方式。

斜对角开窗
有时候开车的时候，开着窗子，噪

音会很大。觉得热，想通风，嫌声音大，

开对角的即可。就是前面一扇窗和斜

后方的一扇窗。这样不仅仅通风效果

好，而且没有什么声音。

不可行的

切勿开同侧窗
在高速上行驶的时候，要么不开

窗，要么开一扇窗，切忌将同侧的两扇

窗同时打开。因为这样做，气流会在同

一侧直接灌入车内。此时，处于另一侧

的乘客迎风感会特别强，而且高速行车

遇风时产生的风噪特大，严重时会使人

耳鸣头痛。

车窗勿全开
有的人认为，四个窗子全打开是通

风换气最好的方式了。其实不然，这样

开窗在行车的过程中会使得车内气流

混乱。窗子周围的气流排放达到峰值

时，车内摆放的小物件就会倾斜，甚至

损坏。所以，建议不要讲四个窗子同时

打开。
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猛加油
很多人喜欢享受猛加油的推背感，殊不

知这是以成倍增加油耗为代价的。而增加

的这部分油耗并没有实际意义，并没有多

跑，所以应当尽量保持匀速行驶。在确实需

要加速的时候要缓慢加油，跟车的时候别总

靠刹车调整车速，要尽量用收油来调整。

低挡高速行驶
犯这个错误的主要是指开手动挡车型

的司机，自动挡车型的也偶尔有，那就是不

能经常把挡位放在 1、2或L挡上。对于开手

动挡车的人，特别是新手，由于处理不好挡

位和车速的关系，又不会观察发动机转速，

因此经常会在低挡位的时候深踩油门加速，

这样做白白浪费汽油。

另外，一些老司机为了加速超车时获得

足够的扭矩，也会故意把档位降低，在发动

机的咆哮声中加速超车，这样做的结果也是

增加了无谓的油耗。

正确的做法是用合适的档位配合相应

的车速，一般情况下时速低于20公里/小时

的时候挂1或2挡，20-50公里/小时的时候

挂 3 挡，50-70 公里/小时的时候挂 4 挡，

70-80公里/小时的时候挂5挡，如果有6

挡，那么80公里/小时以上时就可以挂入。

当然根据发动机性能的不同要有相应调整，

以上数据仅供参考。对于大多数车而言，当

挂入相应档位加速并保持匀速后，发动机的

转速在2000-2500转/分钟比较合适。

频繁并线
实践证明，直线匀速行驶的状态下是最

省油的，当然车速要在80-90公里/小时的

经济时速，要实现这个目的就不能频繁并

线。而多数人在日常开车的时候时常会看

到有些人在车流中钻来钻去，这样做不但危

险而且增加油耗。因为，并线的时候必定要

加速，加速情况下肯定会比匀速行驶油耗

高。

频繁刹车
刹车对于保证车辆安全固然很重要，但

是刹车最大的弊端是增加油耗。很多人有

一个不良习惯，那就是时不时要踩一下刹

车，甚至已经成为无意识的行为，这样做不

但影响了整个车流的速度，而且增加了油耗

和车辆的磨损，百害而无一利。

长时间怠速
或许有人认为怠速不费油，因为怠速时

的转速很低，通常在800-1000转/分钟，消

耗的汽油肯定没有正常行驶时多。若按单

位时间油耗来说，怠速油耗的确不多，但是

怠速时车是静止的，烧掉的汽油一点也没起

到实际作用，属于白白浪费掉。因此，在长

时间停驶的情况下，不要保持怠速状态，最

好熄火。

改宽胎
有些人喜欢让自己的爱车看上去更酷

更个性，于是在买车之后就把窄胎换成了宽

胎。换成宽胎后对车辆的稳定性确实有一

定的效果，特别是高速和过弯时的稳定性。

但是换上了宽胎后，由于增加了轮胎与地面

的接触面积，也就增加了滚动阻力。在低速

的时候油耗增加表现不明显，长时间高速行

驶就很明显了。

超速行驶
超速行驶主要是指在高速公路上行驶

的时候。因为在高速行驶时，发动机要额外

增加喷油量来保持速度，同时高速行驶时风

阻也会大大增加，综合在一起会大大增加油

耗。我国的高速公路通常限速110-120公

里/小时，但是实际上很多人都会超过这个

速度，图一时的畅快，这既增加不必要的油

耗，又不安全，而且还容易被高速公路摄像

头拍下来罚款。因此，在高速公路上行驶最

快不要超过120公里/小时，避免发生交通事

故。

珍藏经典，时不我待，专注驾驶，乐趣

攀升。记者从瑞安宝隆4S店获悉，该店全

新BMW5系上市发布会开启报名，全城寻

找行驶最长公里数、最长车龄的BMW5系

老车主，报名成功到店参加活动即可领取

礼品一份。另外，即日起至7月31日，星

巴克夏日美食乐园开启，凡莅临瑞安宝隆

试驾全新BMW5系Li并分享和5系合影

至朋友圈，即可获得星巴克星享券一张，赠

完即止。

报名时间：7月15日

报名地点：瑞安宝隆展厅

报名方式：0577-25886508或姓名+

联系方式+现有车型+意向车型+全新

BMW5系发布会至瑞安宝隆微信公众平

台后台，即可预约发布会尊贵名额，现场更

有少量试驾名额，敬请预约您的尊贵席位。

（宋环环）

瑞安宝隆寻找
最长车龄的BMW5系老车主

谁都想省油
“任性”开却适得其反

高速行车时，车窗的正确打开方式
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在车上因为种种原因，不是所有的时候都可以开空调，那么我们就需要打开窗子，车上共有四扇

窗，加上天窗有五扇。怎样才是车窗的正确打开方式呢？

对于私家车主来说，绝大多数人都有省油的概念，但真正做起来并不容易，甚

至往往由于不良的驾驶习惯反而增加油耗。对比以下7种日常不良驾驶习惯，

看看有没有您经常犯的。


