
⑦超市也算景点
把超市作为景点，这在毛里求斯

一点也不稀奇。何出此言，四星以上

的酒店方圆十里一个买水的地方都没

有，可想而知，如同大润发规格的SU-

PER U超市就是游客必去的地方。

住的是带厨房的民宿，当然会

选择在这里买食材。鸡肉最便宜，

牛肉还不错，冰淇淋论桶买都不心

疼，新鲜蔬菜动辄百元一公斤，海鲜

全是冷冻的。在民宿的厨房里，我

用为数不多的食材为小胖做了一顿

简陋的法餐：鲜虾奶油意面、黑胡椒

牛排和焦糖香蕉。

①蔻丹广场探访艺人
作为首都最大的商场街，很多

游客来蔻丹广场的伞街合影，再在

潘多拉和欧舒丹扫货，而我们娘俩

却花了一整个下午的时间在这儿

喝了下午茶，沿途寻访街头艺人，

买了不少小画作。

②感受非洲原野气息
等小胖长大了，我想带她去非

洲看动物大迁徙，但在这之前，先陪

她 去 看 看 迷 你 版 的 肯 尼 亚 ——

Casela 野生公园，摸摸 250 公斤的亚

伯拉达大象龟。这里比长隆野生动

物园和新加坡动物园更原始，毕竟

这儿充满了非洲原野的小气息。

④色彩斑斓的七色土
一片苍翠的树林中，突然出现

了一片色彩斑斓的土地，怎不叫人

啧啧称奇呢？

⑨惊险的蓝湾浮潜
在浮潜时，明明刚下去水不深，

哪知越游越远失去了重心。拴住旁边

一位东北大哥的脖子就挂身上不下来

了，他只好一路驮着我走到船边。他

媳妇坐在船上一头黑线，估计大哥晚

上回去得跪榴莲。小胖使劲在船上

喊：“你们给我妈丢一件救生衣啊！”

⑤红顶教堂的游客照
因陈小春和应采儿的婚礼被

国人熟知的红顶教堂，离我们住的

民宿不远，那就不免其俗走一趟。

其实这样的教堂在这里有很多，是

法国人在殖民地时期建造的。白

墙红顶、碧海蓝天、游客如织。当

其他游客都堵在教堂门口拍照时，

我和小胖跑到教堂百米远的不起

眼的礁石上，俯身寻了个角度，用

手机拍出了非同一般的伪大片。

⑥最爱鹿岛海上运动
虽然在很多海岛玩过类似的海上运

动，套路都一样，但每次都乐此不疲。上午

在船上吃烤肉吹海风，下午在鹿岛享受各种

海上运动。香蕉船、水上滑翔伞、海底漫步，

一样都不想落下。

毛里求斯的花样玩法

③塔马兰追海豚
每到固定的时间点，在湛蓝的海

平面上，一群群觅食的野生宽吻海豚

跃出海面，在空中旋转跳跃，又迅速

潜入水中，以极快的速度继续前进。

此时，船员会伺机大喊:“GO,GO,

GO!”狗爬式泳姿不硬气，我只好眼

睁睁看着同船的胆大的游客跳下深

海与海豚同游。怂货如小胖，抱着柱

子远眺海豚跃出水面跟着瞎叫唤。

⑧我愿24小时泡酒店
去海岛泡酒店是我和小胖最爱

干的事。毛里求斯东部的贝尔玛尔

沙滩绵延十余公里，洁白优美，住的酒

店刚好位于此，还有一个私人沙滩，温

暖的海水让来到这里的人充分享受

到了休闲的愉悦。与长滩岛著名的

白沙滩比虽少了粉末般的细腻感，胜

在渺无人烟，一人独享百米沙滩。
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打破非洲的刻板印象

文|图 孙文静

我的女儿在别人眼里可能不优秀，长相普通，成绩一般，没有特长，但她有很多我才看到的优点。从4岁开

始就跟着我到处转机，坐“红眼航班”，夜宿机场，哪怕累也只是偶尔闹点小情绪买个巧克力就安抚了。家人一

直说她还小，长大就会忘记，这是毫无意义的旅程。可我还是坚持每年带她出来，看看世界原来有那么多可能

性。我不需要她活成我想要的样子，来世上走一遭，能在有限的生命里陪她一程就已满足。

自今年寒假的泰国清迈行后，这个暑假我们跑到了南半球的非洲岛国毛里求斯过冬。来之前家人集体反

对，贫穷、落后、疾病、炎热、原始，这是他们对非洲的刻板印象。最后，我瞒着家人一意孤行直接定了机票，旅客

只有两个人，我和9岁的女儿小胖。

这里长着非洲的脸，骨子里却散发着浓浓的法式浪漫和慵懒。世界那么大，不亲自去看看，留在你脑海里

的只能是它给你的刻板印象。
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说到毛里求斯，最惯用的前缀是“马克·
吐温说上帝先创造了毛里求斯,再依此创造

了伊甸园”，但是十几个小时的飞行时间让

很多人望而却步。刚开始看的一直都是“机

票+酒店”的套餐，从上海直飞。如果从上海

直飞，需要从瑞安坐动车去上海，再加上坐

地铁去机场的时间，一天时间就搭上了。无

意间发现有香港每周二、六直飞毛里求斯的

航班，不如从温州转机香港试试。结果让我

订到了晚上20时飞香港，转机3小时又有直

飞毛里求斯的航班，省去了坐动车和地铁的

一天时间。更重要的是，暑期从温州出发的

机票价格竟然比上海直飞便宜了几百元。

说到大部分人会选择的“机票+酒店”的

套餐，不得不来一些建设性的提议。去海

岛，如果你选择泡一个星期的酒店，选一个

你喜欢的酒店连住那无可厚非。但大部分

人会选择泡几天酒店，然后再用几天时间参

加户外活动。一般户外活动都是早出晚归，

如果连住套餐里的酒店未免有点太浪费。

作为去了六七个海岛的海岛控，通常，

我的选择的是先订机票，然后根据喜好订两

三晚豪华酒店从早泡到晚，再换一家性价比

高的普通酒店或民宿作为户外活动日的住

宿。这样的搭配，既满足了在海岛泡酒店的

愿望，也减轻了荷包的负担。

在出发一个目的地前，我会通过各种

APP事先搜罗当地美食，遗憾的是，对于毛

里求斯的前期美食搜索让我大失所望。最

后，我的选择是泡三晚豪华酒店，再找一家

带有厨房的民宿，自己做饭满足我们的中国

胃。

■关于去毛里求斯的一些建议
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