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从伦敦出发一路北上从伦敦出发一路北上
海归小编带来海归小编带来

最具情怀的英伦游攻略最具情怀的英伦游攻略

文|孔菲菲

提到英国，大多数人的第一反应就是黑暗料理国。没错，

在英国留学两年的小编负责任地告诉你，这个把炸鱼和薯条

作为国宴的地方确实没有什么好吃的。最开心的就是去伦敦

中国城吃上一顿心心念的中餐。当年小编本着追求幼时心中

梦想的心情，跟随哈利波特和披头士，一路从伦敦到利物浦再

上苏格兰，展开了一段火车北上的寻梦之旅。

不过这样一个文艺气息颇浓郁的地方，却也包涵了别样

的风情。如果你热爱文学，钟情嬉皮乐，那么英国确实值得你

来一探究竟。除此之外，英国夏季凉爽的天气也不失为一个

避暑的好去处。

这次小编为大家整理从伦敦出发一路北上的英伦游记攻

略，带你从另一个角度游赏它的风韵。

英国出行
必备 APP 和公众号：

Google Map：谷歌地图是小编在花

园用过最全面的地图，犄角旮旯的地方它

都能准确定位到。去国外任何国家都必

不可少。如果你不是很确定地址的拼写，

但是有邮政编码的话也可以直接输入邮

编定位。

Trainline UK:这是一个火车时刻表

的 APP。你可以在上面查询好你需要乘

坐的班次和时间，还可以在软件上直接购

票，和车站内价格一样。

Red Scarf 英国红领巾：一个全类型

的英国各类信息公众号。还有一些当地

集市和活动详情，带你迅速融入本地人的

生活。如果是学生，建议在出国前可以淘

宝办一个国际学生证，所有交通票都有学

生折扣。连购置衣物等日常用品也都有

一定的优惠折扣，只限英国本土品牌，学

生购买9折优惠。

交通小贴士：

在英国，火车是各大城市间最常见也

最便捷的交通工具。如果是多人出游，可

以买团体票，是普通票价的六折左右。城

市 之 间 出 行 ，也 可 以 做 大 巴（National

Express)，比火车便宜，但缺点是耗时长

行驶慢。

交通卡 Oyster Card 在伦敦必备，买

地铁票便宜很多，大部分地铁站都有办理

窗口，5英磅的押金，用完可以退。推荐人

多的时候在自助受理机上办理买卡和退

卡都是可以的，而且在自助办理机上退

卡，它只退押金，不回收地铁卡，如果你想

留一张伦敦交通卡作为纪念的话完全可

以在自助机上退卡。

伦敦地铁虽然繁杂，但是入口处都有

免费的详细地图手册，随便拿。而且可以

直接谷歌地图查找出行的地铁路线，最简

单明了。

出游不太推荐公交，除非你在英国呆

了很久，不然公交真的比较容易迷路。不

过 Oyster Card 是地铁公交都通用的，而

且你一天刷够 8 英磅以后（每年可能会有

涨幅），乘车都是免费的。伦敦的交通卡

每天有个最高额度，达标即可免费乘车，

但是依旧需要刷卡。

总的来说英伦的娱乐项目不多，文艺

气息浓厚。欧洲旅游基本都是博物馆看

看，建筑瞧瞧，下午茶喝喝的悠闲路线，再

不然就是疯狂购物模式。

对于旅游，本来就是出门放松心情

的，而融入当地体验不同的风情文化也是

小编的旅游之道。所以日常出行一定会

选择当地公共交通，还有一定要逛逛当地

超市菜场或集市。

[伦敦]

寻找哈利波特的点滴
伦敦是一个典型的繁华都市，

车水马龙。地铁里、马路上形形色

色的人物构成了伦敦一道别具一格

的风景线。

在伦敦寻找关于哈利波特的点

滴不失为一大乐趣。位于伦敦郊区

的华纳工厂的哈利波特主题公园本

是哈利波特拍摄地之一，后改建成

主题公园，保留了大量的拍摄地场

景以及还原幕后制作等。需要注意

的是门票只可以提前在官网购买，

公园不设购票点。国王十字火车站

这里有一个背景墙，其他也没有什

么，如果不是哈迷没必要特地去一

趟。

伦敦中国城在熙来攘往的弄巷

里，是伦敦 Soho 区最繁盛的地方，

地理位置尤佳，紧邻蕃衍昌盛的牛

津街，称得上是伦敦的一大地标。

小编作为一名重口味爱好者，比较

推荐中国城特色又美味的川菜大跃

进和湘菜鼎轩，这两家并没有为了

迎合外国人口味而做改变，在伦敦

算比较地道的中国菜了。

提到美食不得不提位于伦敦金

融 区 Canary Whaf 的 皇 朝 茶 餐 厅

（Royal China），这是一家去晚了就

等着排长队的餐厅，早茶中午 12 点

才开始，但是请至少提前半小时到

店，不然可能就是下午茶了。

欧 洲 是 个 有 下 午 茶 文 化 的 国

度，特别是英国。丽思卡尔顿这家

百年大酒店的下午茶是当地人相当

钟情的下午茶。在官网预订时间和

座位，然后会收到一张邀请卡，标明

需要正装出席。男士西装，女士只

要是连衣裙之类都可以，没那么严

格，相对正式就好。不过牛仔裤和

T 恤是不行，小编的一位同学就因

为穿了牛仔裤 T 恤而被拒之门外。

要知道早年的英国历史是只有贵族

才能享受下午茶的。

谈起英国文化，小编强烈推荐

来到英国的各位一定要看一场音乐

剧。音乐剧的起源就是英国，历史

悠远。在旅途疲惫时，放松脚步给

自己定一张音乐剧的门票，坐享一

场绝美盛宴。

最初知道《猫》是在小学音乐课

上老师播放的音乐录像带。当时年

幼的小编就被那美轮美奂的音乐吸

引，一首《Memory》也成为了历久

不衰的经典曲目。没想到，《猫》在

停止公演十多年后，再一次在伦敦

重演。当时小编得知这个消息后就

迫不及待的就在官网查询资料，时

刻关注售票时间，最后很幸运地如

愿以偿。

最后，伦敦郊区有各种特色集

市，淘一些复古有趣的小东西好去

处，推荐肯顿集市和诺丁山的波多

贝咯复古小集市。

[利物浦]

披头士的故乡
在英国除了伦敦，其他城市都是

一副“现代主义新农村”的面貌。每

个“村”都有一个“村文化”的博物馆，

带你“一键”了解当地特色和文化的

传承。利物浦的不同在于它是披头

士的故乡，一个在 60 年代风靡全球

的嬉皮乐队。他教会人们狂欢而不

造作，自然也要疯狂。值得推荐的就

是披头士博物馆和纪念馆，里面包含

了乐队四人辉煌一生的所有跌宕起

伏和当时巡演的乐器场景等。

[爱丁堡]

热情的苏格兰人
这里是苏格兰首都，俗话说不

来苏格兰的英伦游是不完整的。苏

格兰人和英格兰人真的大不相同，

苏格兰人相对热情许多。这点当你

踏上驶入苏格兰火车的那一刻就能

感受到。不要对你身边突然即兴高

歌起舞的人群感到恐慌，也许他们

只是对某事感到开心而狂欢。在爱

丁堡大街上随处可见各类街头艺

人，整个爱丁堡每天都洋溢着节日

的幸福味道。

来爱丁堡当然还是要象征性的

逛一下爱丁堡城堡。其次就是哈利

波 特 诞 生 的 地 方 The Elephant

House 小咖啡馆。想当年罗琳就是

在这样一家小小的咖啡厅写下了

《哈利波特》这部传奇小说。

隔天，你可以坐火车到隔壁格

拉斯哥村，参观格拉斯哥大学和格

拉斯哥现代美术馆。

[曼彻斯特]

感受足球的热爱
在英国，人们对足球的热爱超

乎想象。作为英国第三大城市，曼

彻斯特随处可见足球场。在曼彻斯

特，还可以火车直达约克郡，一赏约

克大教堂的风采。约克大教堂是现

存最大的中世纪时期教堂，登上钟

楼还可以一览整个约克郡的面貌。

[路线] 伦敦→利物浦→爱丁堡→格拉斯哥→曼彻斯特→伦敦

利物浦的披头士纪念馆 爱丁堡 城堡

爱丁堡街景

爱丁堡的街头艺人

罗琳在这家咖啡厅写下《哈利波特》小说

丽思卡尔顿下午茶 爱丁堡城堡

哈利波特主题公园
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