
古筝导师周李英

指尖流淌“高山流水”
文|胡蓓伟

端坐在古筝旁，缓缓拨动细细的琴弦，

一个个优美的音符轻快地跳出，弹奏一曲古

典之韵，用筝勾勒出来的音，蒹葭动人的美

感，像一条流动的溪水，把人带进恬适的心

境，悠远淳朴。于是，喧嚣浮华都归于平静，

此处无声，却美不胜收。弹奏者正是瑞安日

报女神训练营的古筝导师——周李英。

周李英，毕业于杭州师范学院音乐系，

现任瑞安市爱乐业余艺术学校校长，温州

市第十二届妇代会执委、“一心慈善”秘书

长。毕业至今，她一直从事音乐教学，擅长

钢琴、古筝、古琴、电子琴等器乐和主持。

历年获得国家级、省级、市级优秀指导师等

称号，如2007年中国少年儿童文化艺术

基金会选拔赛优秀指导师、2009年瑞安

市青少年儿童艺术电视大赛优秀指导师、

2012年浙江省音乐考级优秀指导师、

2013年中央音乐学院优秀指导师。
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主修钢琴，
却被古筝征服

周李英最初接触的乐器是风琴，

在中学的一堂音乐课上，在她幼小的

心灵上埋下了一颗音乐的种子。那

时候的她，梦想是做一名老师，于是

高中就读于瑞安职业进修学校幼师

班，琴棋书画样样涉猎。但是，那颗

音乐的灵魂一直在召唤她。

上世纪80年代初，老百姓的生

活水平还不高，有些孩子初中毕业后

就不再升学了，更别提走什么音乐道

路。但是周李英的父母相当开明，他

们觉得，孩子喜欢音乐，再苦也不能

苦孩子。周李英找到一名音乐老师，

系统性学习，再加上自己认真刻苦，

最后成为当时班里唯一一个考上大

学音乐系的女生。

在大学里，周李英主修的是钢

琴，而与古筝的结缘要感谢一位气

质优雅的古筝老师。在一次课堂

上，这位美丽的古筝老师用灵巧的

十指轻拢慢捻，如游丝轻绾，让人流

连。周李英毫不犹豫地选择了古筝

作为自己大学期间的选修科目。

弹古筝没有捷径，它只认努力

和坚持。琮琮弦声背后，是长年累

月的挥汗如雨。一有空，周李英就

拼命练习，双休日每天有七八个小

时在琴房度过。

想让更多人爱上古筝

大学毕业后，周李英如愿以偿

成为一名中学音乐教师。但当了几

年老师之后，她觉得离自己的梦想

越来越远了。“我总感觉自己的特长

发挥不出来，我想让更多人爱上古

筝。”她说。于是她辞去了“铁饭

碗”，开始办培训班，后来创办了瑞

安市爱乐业余艺校，专门从事声乐

舞蹈的培训教育，一步步走来，至今

已有十六七年。

虽然艺校规模越来越大，音乐

教师越来越多，但是每节古筝课，周

李英仍坚持亲自教学。“每天都会

教，教学生怎样更加完美地演奏，怎

样更好地学习。不仅教他们弹曲

子，还要教他们做人做事。教学的

同时，也督促我把专业练得更好，不

断地去思考。”她说。

学古筝为女神加分

一个人魅力的体现，不在于其

漂亮的皮囊，也不在于衣着的时髦，

而在于其内在的修养以及气质。学

习古筝，弹奏古筝，正是我们获得气

质修养的一种最佳选择。女神训练

营第一期开营的时候，热衷于传播

民族音乐的周李英就成为女神训练

营导师中的一员，她觉得古筝与女

神是一次完美的结合：“弹奏古筝，

能修身养性，它能训练个人全方位

的气质修养，坐姿、仪表、手势、语

言，学习古筝坐就得有坐像，只能坐

椅子的三分之二，腰背要挺起来，面

部带有微笑。”

不少学员第一次学习古筝的时

候经常会质疑：一节课能学好古筝

吗？没想到一节两小时的课程结束

后，每个学员不仅会唱会弹，还要求

上台表演，下课了大伙儿还恋恋不

舍。周李英选择电影《笑傲江湖》的

主题曲《沧海一声笑》作为女神课的

学习曲目，短短的一节课，她带领学

员走入古筝的神秘世界，拖、抹、钩、

刮奏、花指，不同的指法弹奏出不同

的音色。学员们跟着周李英一边哼

唱一边弹奏，透过琴声，大家仿佛置

身于刀光剑影、英雄美人的武侠江

湖。

除了在女神训练营传播古筝民

族音乐外，周李英还经常参加古筝

公益演出。她说：“出价多少都不参

加商业演出，艺术应该更纯粹，要用

心演出，让更多人接触、并喜欢上古

筝。”

■疏通补漏：高压疏通管道、抽粪，水电安
装、维修，跑腿，搬家，18868269118。
■高压清洗、疏通各种管道、阴沟，拆装修
空调、加液，电话：83685679。
■专业钻孔，疏通马桶、下水道，清理化粪
池，空调维修、加液等，13868820079。
■专车抽粪，疏通马桶、阴沟、下水道，
空 调 拆 装 、 装 、 修 ， 钻 孔 ， 搬 家 ，
18868264188。
■专车疏通马桶、下水道，清理化粪池，高
压 疏 通 大 小 阴 沟 ， 钻 孔 ， 搬 家 ，
18058884150。
■ 专车清理化粪池，高压清洗、疏通阴
沟，拆、装空调、加液等，82981715。
■ 高压清洗管道、清理化粪池，空调拆装
修、加液，水电维修，83553151。
■ 专业马桶疏通、专业抽粪、高压清洗疏
通阴沟，空调拆、装、修，家电维修，搬
家、钟点工等，13967736316。
■ 专车清理化粪池，疏通马桶、下水道、
阴沟等，81908359。
■ 专车清理化粪池，疏通马桶、下水道、
阴沟等，65680798。
■ 专车清理化粪池，高压清洗、疏通阴
沟，拆、装空调、加液等，81788842。
■ 专车清理化粪池，高压清洗疏通管道，
疏通马桶，下水道，维修水电，防水补
漏，18157723800。
■ 疏通马桶、下水道，高压清洗各种管
道，清理化粪池，维修水电，防水工程补
漏，15990785485。
■ 高压疏通，清理管道、化粪池，疏通马
桶，联系电话：82669921。

■阿权开锁：配汽车钥匙、开换锁、开保
险柜，锁具批发，正规锁匠、公安备
案，联系电话：65021669。

■清理管道、化粪池，疏通马桶，空调维
修、拆、装，电话：82507177。
■清理管道、化粪池，疏通马桶，空调维修、
拆、装，电话：13566143119。
■疏通马桶、下水道，高压清洗各种管
道，清理化粪池，维修水电，防水工程
补漏，15967711224。
■清理化粪池，通下水道、马桶、各种管
道，价格低，15869696136。
■高压车清洗管道、阴沟，通马桶、下水
道，空调拆装、修、加液，82395069。
■专业疏通马桶、阴沟，专业抽粪，空调
拆 装 、 维 修 、 加 液 ， 搬 家 ，
18958950006。
■专车疏通马桶、下车道、清理化粪池，
高压疏通市政管道，81511289。
■专车抽粪、疏通马桶、下水道、高压清
洗阴沟，80289800。
■疏通管道：专业疏通管道、专车抽粪、
专车高压清洗阴沟，钻孔，搬家，钟点
工，82385949。

■陶山镇农业银行旁10间店面出租：面积
约1000m2，联系电话：13736922600。
■安阳周湖村建材市场店面出租：原江南
火锅城，面积约 4000m2，共 4 层，地址：
瑞祥大道（周湖加油站斜对面）960 号，
有意者请联系：15988750770 项先生，
15857766789。
■湖岭食品厂出租：400m2，己装修，联系电
话：13757767757、13968981819。
■罗凤北工业区厂房出租：7亩，建筑面积
9000m2，水 电 全 ，联 系 电 话 ：
13515873965。

■春华教育常年招生
开展财会培训、设计培训、学历进

修、电商培训等。

电话：66882211

地址：瑞安市安阳开泰大厦B幢1-2楼

■ 搬家、拆装家具、空调移机、钢琴搬
运、专业物品搬运、公司搬迁、长短途运
输，提供各种包装材料，15382543121。
■居民搬家、办公室搬家、长途搬家，设
备搬迁/搬运，短途拉货/搬家、钢琴搬
运 ， 家 具 拆 装 、 空 调 移 机/拆 装 ，
400-800-0057。
■ 专业搬家公司：居民、企事业单位搬
家，长短途搬家，货运车出租，空调拆
装，15306774039。
■ 专业搬家：公司搬家、居民搬家、事业
单位搬家，长短途搬运输，货运车出租，
空调拆装等，13362769032。
■瑞安百姓搬家公司：居民搬家，长短
途搬家、搬运，货运出租，空调拆装等,
13967736316。

■招骨伤、五官、皮肤、中医、针灸、内儿、推拿、
B超、护理、预防医学、文员、电子商务、编辑
（懂宣传者优先）等医务及工作人员若干

名。联系电话：15888228788。

■空调工厂直销：大1.5匹冷暖机器1499

元，联系电话：18267767246。

■平阳万全家具园厂房出售：18 亩，建

筑 面 积 19100 平 方 米 ， 联 系 电 话 ：

18858828828。

■空调维修、加液、拆装、清洗，回收旧
空调，二手空调出售，水电维修，
83536593。
■专业空调及国内外制冷设备、维修、
安 装 、 加 液 ， 二 手 空 调 回 收 ，
81806508。
■ 专业空调维修，拆装，加液，清
洗，回收旧空调，二手空调出售，水电
维修，13968936321。
■ 空调维修，加液，拆装，清洗，回收
旧空调，二手空调出售，水电维修，
82300793。
■空调拆、装、修、加液、回收，水电
维修、安装，钻孔，搬家，钟点工等，
83328208。
■ 空调拆、装、修、加液、清洗、旧机
回收等，13353370880。
■ 空调维修、加液，钻孔，疏通马桶、
下水道，专车抽粪等，13566153846。
■瑞丰制冷：空调故障专业维修、鉴定
机构，联系电话：18267767246。
■精修各种空调，空调加液、拆装、回
收，水电安装等，13396960026。
■空调拆、装、加液、钻孔，搬家，疏
通 马 桶 、 阴 沟 ， 专 业 抽 粪 ，
13566153948。
■家电维修，空调拆、装、修、加液、
钻孔，搬家，65680798。
■ 空调拆、装、修、加液、回收，安装
水 电 ， 钻 孔 ， 搬 家 ， 钟 点 工 ，
82388408。
■ 新兴空调维修拆装、加液清洗，回
收旧机，二手机出售，13057787150。
■ 空调拆装修、加液，高压清理管道、
清 理 化 粪 池 ， 水 电 维 修 ，
15967740900。

■亿家家政：专业搬家、搬厂房，空调拆
装、回收，电话：13221139972。
■ 专家家政中心：精修空调、水电，疏通
管道，清理化粪池，搬家，跑腿，钻孔，
15356267199。
■ 百姓家政：专业疏通马桶、阴沟，专业抽
粪，空调拆装、维修、加液，专业搬家，钟
点工，空调旧机回收等，66615820。
■ 瑞安家政：专业搬家、管道疏通、专车
清理化粪池、市政管道疏通，空调拆、装、
修、加液，钟点工，4008000160。
■家缘家政：专业搬家、搬运、拆迁，货
运车出租，空调拆装，维修水电，疏通管
道，清理化粪池，82300793。
■ 三通家政：专业疏通、清理化粪池，高
压清洗阴沟，精修空调、水电，搬家、跑
腿、钻孔，65621915。

■瑞安心缘婚介所：地址：虹桥南路小东门

街74号，联系电话：13075753021.
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服务热线：65917777

出 售 家政服务

招聘

转让

婚介

■厂家直销:不锈钢瓦、不锈钢水沟、不锈钢
C型钢，联系电话：13806842888。

厂家直销

■市区精品幼儿园转让或寻找合作伙伴:联系

电话：13967795690 陈老师。

拍卖人受委托，定于2017年8月
23日上午9时在瑞安市隆山东路28
号本公司拍卖厅将下列标的向社会进
行公开拍卖，现将有关事项公告如下：

一、标的：
1.瑞安市玉海街道南门大厦3幢

302室，建筑面积49.95m2，规划用途
为住宅，土地使用权面积14.71m2，类
型为划拨，起拍价：55万元。（保证金6
万元）

2.瑞安市玉海街道滨江大道3704
号，建筑面积28.83m2，规划用途为非
住宅，土地使用权面积2.06m2，类型为
划拨，起拍价：40万元。（保证金4万
元）

二、报名时间、地点：
即日起至2017年8月22日下午

4时止，瑞安市隆山东路28号3楼本
公司。

三、展示时间、地点：
即日起至2017年8月22日下午

4时止，标的物现场。
四、其他事项：
有意竞买者，单位凭营业执照副

本、法定代表人身份证及公章，个人凭
本人身份证，带保证金缴款凭证到报
名地点办理报名手续。保证金以报名
截止时间前到达本公司账户为准，成
交者保证金冲抵成交款；不成交者，保
证金于2017年8月23日起三个工作
日内无息退还。

保证金交纳账户：温州华大拍卖
有限公司

开户行：中国银行温州瑞安万松
支行

账号：3649 5833 2795
报 名 咨 询 电 话 ：65613858

65631698
网址：www.huadapaimai.com
微信公众号：“温州华大拍卖”

温州华大拍卖有限公司
2017年8月12日

拍 卖 公 告
瑞安市马屿镇马南村安置留地工程拟采

用邀请招标的公告
瑞安市马屿镇马南村安置留地工程施工拟采用邀请招标方式组

织实施，现将代建单位拟邀请对象等内容公布如下，若建房户对公布

内容有异议的，可在首次公布之日起15日内持本人身份证、建房指标

凭证向瑞安市马屿镇人民政府(电话：0577-65770190)反映。公示期

无异议的，该项目将按公布内容进行招投标。

瑞安市马屿镇马南村经济合作社
2017年8月11日

项目名称

瑞安市马屿镇
马南村安置留地

工程

代建单位

温州市
绿地房地产

开发有限公司

拟邀请施工企业

浙江鸿安建设
有限公司

温州市东风
建筑工程公司

瑞洲建设集团
有限公司

投资金额

约19298.74
万元

关于实施瑞安市市区部分道路
整治提升工程的通告

根据市政府统一部署，今年下半年将对万松路、罗阳大道部分

路段进行整治提升，施工范围为万松路从阳光北路至罗阳大道段，

全长1573米；罗阳大道从万松东路至瑞枫大道段，全长2232米，施

工内容包括路面铺设沥青、设置机非隔离带、人行道铺装、沿街旧房

屋外墙改造等，施工工期5个月。

市区部分道路整治提升工程是我市的重要民生工程，时间紧、

任务重、难度大。上述两条道路为市区主要交通道路，车流量大，届

时将影响道路交通通行，同时外墙立面改造将影响居民作息，请沿

路居民及途径该路段的车辆司机和行人理解、支持与配合！

瑞安安阳中心城区管委会

2017年8月10日


