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不要为爱套上枷锁
新纪元高级中学高二（5） 姜捷

竞争、顽强和追求在生命中十分重

要，活到老也不会改变。你若想活得久，

活得快乐，那你就要去紧紧抓住生命中这

三个重要的东西。

《狼王梦》是中国动物小说大王沈石

溪的一本书，讲述在草原东北端一块马蹄

形臭水塘边一只母狼的故事。母狼的名

字叫紫岚，她生了五只狼崽，直到半夜，第

五只狼崽没能睁开眼睛，这是一只雄性狼

崽。其他四只存活下来的狼崽三公一母，

分别叫黑仔、双毛、蓝魂儿和媚媚。紫岚

偏爱黑仔，什么事都先轮到黑仔，然后才

轮到蓝魂儿、双毛和媚媚。

过几天狼崽们断奶了，在紫岚的培

养下，黑仔已经真正成为大公狼。黑仔

出去散步时，上空突然出现了金雕，金

雕一怒，低头用尖喙朝黑仔狠狠地啄

去。在激烈的斗争中，黑仔、蓝魂儿、

双毛都逐个死去，这对紫岚来说是个沉

重的打击。她只剩下媚媚了，可媚媚却

不顾紫岚的劝告，去寻找自己的伴侣。

紫岚的身体渐渐虚弱，当她再次与金雕

一决高下时，最后只落得跟金雕一起摔

死的下场。

故事虽然就这样结束，却引起我的无

限遐想，生命是自强不息的，紫岚有自己

的追求，为了给自己的孩子幸福，希望自

己的孩子成为狼群中最优秀的。但却因

为偏心，其他孩子在不公平的爱下失去了

自己的生命。随着时间的流逝，紫岚也渐

渐衰老，金雕怎么啄，她都不愿放弃自己

的生命。生命是顽强的，正如山野里常见

的野花，他们没有人看管施肥，任人踩，任

人踏，无论风吹雨打，他都不怕，还是那样

挺拔。

生命就是一场战斗，你如果要获得什

么，就需奋斗着去求取它。

（指导老师 林敏）

春暖花开，是一种环境，更是一种

心境。

假期，无目的地闲逛，只因与知心好

友小事上的拌嘴而气闷无比。天空太阳

高悬，散发着炽热的光芒，而我却只感到

阵阵寒意。看着形形色色的人手牵手走

在一起，心中感到无端空虚和寂寞，伤感

围绕着我，淡淡的愁意笼罩而起。

迎面走来两位朋友，她们手牵手，肩

靠肩，其中一位还卷着手作圆筒状，说着

什么悄悄话，偶一抬头，看见了我。

“嘿，你怎么一个人啊？”其中一位疑

惑地问。

“怕半个人出来吓死你们。”我恶狠狠

地说。

“噗。”她们笑了一下，走了。

我突然觉得没有力气，嘴也又干又

涩，眼睛开始湿润起来，支撑着自己，跌跌

撞撞地进了一家热饮店。

店主是位年轻的女子，往里一看，一

个客人也没有。她明显感到了我的疑问，

尴尬地笑笑：“唉，今天天气热，可没有谁

来我这热饮店啦！”我点点头，点了一份

“暖意”。

饮料很快上来了，她嘱咐我小心烫

手，我心里不禁泛起星星点点的暖意。

“看！”我循声而看，只见她正摆弄着

绣球花，旁边还有紫丁香和铃兰花，脸上

洋溢着遮掩不去的快乐神采。

只听她继续说：“这些啊，是我闲时鼓

捣的玩意儿，漂亮吧！就要开了，即使在

店里，也能春暖花开呢，客人们也会欢喜

来这儿吧？”

看着她高兴的笑颜，我陷入了沉思。

是啊，她有她没有客人的烦恼，而我有与

朋友相处不好的烦恼，相比之下，我的烦

恼又算什么呢？她会用花儿来愉悦自己，

也愉悦他人，而我除了对朋友恶语相加，

又做了什么呢？

自己要学会改变。加拿大的莱昂纳

德·科恩在《颂歌》中写道：“万物皆有裂

痕，那是光照进来的地方。”

心境逐渐变得明朗而透澈。万物都

在不断进行轮回，时间每天在流失，它不

会因为你荒废而停下，也不会因为你痛苦

而减缓半分，它让你懂得许多许多。时

间，无情亦有情。

只有经历过最痛苦的坚持，才能配得

上拥有最永久的幸福。只有在无事可做

时做些乐己也乐他人的事，才能有客人欢

欣进门。只有在烦恼时及时学会放下，才

会有拨开薄雾终见晴天的灿烂。

即便今天还在微笑的花朵，明天也会

凋零。生命太短，一分钟都不能留给那些

让你不快的人或事。

从打开这扇窗起，心向大海，春暖

花开。

（指导老师：张丽霞）

“人，要诗意地栖居在大地上。”忘

了是谁说过的话，却莫名有一种共鸣。

晚饭过后，独自沿着河畔散步。

不知从何时开始，和家人一起散步的

时间逐渐被习题填满了。我迎着微微

低垂的夕阳，来到一座亭子边。

熟悉感涌上心头。亭子被一条潺

潺的小河所拥抱，宁静而又自然，像母

亲怀中的孩子，心满意足地酣睡着。

抬头，层层火烧云漫延开来，在不那么

蓝的天空晕出一朵朵绚丽的牡丹，小

河也被镀上一层耀眼的光芒，像我内

心，灿烂而又孤独。

找一方净土坐下，双手抱膝，我默

默地凝视眼前的小河。很静，只有偶

尔来往的车辆和行人的碎语，仿佛是

脱俗的仙境一般让人着迷，阳光毫不

吝啬地洋洋洒洒在河面上，这一种感

觉叫……清欢?

人的一切都是瞬息，而大自然是

亘古不变的。夜晚的风声，吹散了旅

人一怀愁思。

张开双臂，尽情拥抱着看似无形

却的的确确有棱有形的大自然，抛弃

一切华丽的伪装，回归最淳朴的世

界。听着风儿悄悄把故事传，嗅着小

花独有的体香，看着不远的灰色的家，

我愣了愣，原来世界万物都是美好的，

好吧，只不过现在才发现罢了。

拿起外婆给我泡好的菊花茶，悠

悠的花瓣，在茶水中跳起仙女的舞

蹈。张口，轻抿，菊花茶甜中带苦，涩

中带香，洋溢到了心底。身旁几个老

人的闲语欢笑，竟比城市中的声色犬

马更加亲切。可能这才是饱经沧桑后

由内而外的一种清欢吧。

当黑夜放下她的幕布，并用几颗

星星将它订住，漫天璀璨，就像是海

上的航海灯，将失散的人儿指引回

家。记得德国古典哲学家康德说过：

“世界上只有两件东西最能深深震撼

我们的心灵，一件是我们心中崇高的

道德法制，另一件是头顶上灿烂的星

空。”此处清欢胜有声，抹去了心头

上最后一丝嘈杂，换来了隽永而深刻

的宁静。

清欢不仅仅是一种面对生活的态

度或看法，而是一种深入骨髓享受，一

种刻骨铭心的生活。

夜在继续，我迎着风，微眯双眼，

也继续坐着……

可能我们生活中某些心存好意的

举动，会适得其反。

南京的一位母亲因家境贫困而无

力支付孩子的儿童节礼物，竟选择偷

盗这一行为，在网上引起激烈争论。

对于这位母亲的行为，我是持批评态

度的。

恢恢法网，不可容情。诚然，这

位母亲的初衷是好的，她只不过想为

孩子准备一份礼物，但法律终究是无

情的。法律本就应该是一个天平，公

正无私。倘若因为违法者的主观意愿

是好心而网开一面的话，那么法律也

就会失去原有的效力。古代罗马就是

一个典例，法庭因为被告的哭诉与求

情，法官总会心软而赦免，却导致了

一系列的后果。我们不可否认这位母

亲对孩子的爱是炽诚的，可偷盗这一

违法行为不可原谅。尽管目的令人感

动，但法律不讲情。

在我看来，许多网友忽视了孩子的

想法，这位母亲也一样。母亲只是单纯

想给孩子一份礼物，却未曾想过偷盗之

后孩子的心灵挫伤多深。深爱的母亲

因自己偷盗而去坐牢，这会使孩子承受

多大的心理负担。若是家境贫穷，为何

不通过劳动赚钱去获得呢？为何偏偏

要走这条极端的路呢？不得不说，这

位母亲为孩子做了个坏榜样。事情的

解决有千万种方法，可她却“剑走偏

锋”。孩子会面对同学怎样的眼光？

他自己又该如何忘掉这个随时会吞噬

他，令他陷入望不到边的心魔呢？家

长对孩子有很大的影响，这种影响甚

至会伴随一生。

宋氏三姐妹因父亲宋耀如的影响，

在那段时期留下了许多令人敬佩的事

迹；而历史上许多的杀人狂却是因为小

时候父母影响而成，最终落得个遗臭万

年的名声。试问，这位孩子该如何应对

这次冲突？

我们总是为爱套上了枷锁，却不自

知。许多家长会以爱之名来为孩子决

定许多事，但请问他们何时想过他们的

孩子是否愿意？有一点不用怀疑，家长

的初心都是好的。没有哪个家长不会

望子成龙，可要是这种想法束缚了孩子

的思想，那就得不偿失了。有时候甚至

会导致一些可怕的结局。

我们表达自己爱的方式有许多，为

何不选择一个好的呢？于双方都有利

的。中国的家长总希望孩子可以按照

他的计划一步一步完成人生，读哪所学

校，做什么工作，和谁结婚。可孩子的

人生是他们自己的，家长只要帮助就好

了，剩下的精彩应由他们自己谱写。

放手，也许是最好的爱！

奶奶的家乡有一条美丽的小江，江

边有一大片大小不一的石头，我把它取

名为“石头滩”。

“石头滩”的路很不平坦，走路时一

定要小心翼翼的。来到这里，我最喜欢

玩打水漂，捡起一块大小适中的石子，

往水里用力一掷，江面顿时水花飞溅，

向空中飞起的小水滴是那么的晶莹剔

透，妈妈一边喊着“好漂亮”，一边拿起

照相机抓拍下来。我玩得起劲，妈妈拍

得不亦乐乎。

黄昏时，江水在夕阳的照耀下显得

波光粼粼。江边有几位叔叔在钓鱼，他

们全神贯注地盯着水面，静静地等待着

鱼儿上钩。突然从远处传来“哒哒

哒”的声音，原来是几艘捕鱼归来的小

船正向这边驶来，渔夫们肯定是赶着回

家吃晚饭吧！

当夜幕降临，“石头滩”的景色犹

如一幅水墨画，群山环抱着江水，像

蒙上了一层薄薄的雾，若隐若现，美

丽极了！

(指导老师 黄丽新)

星期六上午，我拉着小弟弟去公园寻

找秋天。从车上下来，弟弟跑得比我还快，

似乎他已经发现了公园里秋的足迹，我也

赶紧跟上去。

明镜公园是我常来的地方，因为我忘不

了在公园湖边赏荷花，聆听青蛙们演奏交响

曲的情形……今天我迫不及待地奔向湖边，

咦？荷花不见了，蝌蚪和青蛙妈妈都去哪儿

啦？只见水面上探出一个小脑袋来，原来是

小乌龟呀，它眨巴眨巴眼睛，仿佛在对我俩

说：“欢迎你们来秋天的公园做客！”

我与弟弟沿着湖边走着，放眼望去，才

发现公园早已焕然一新。秋姑娘真是一位

艺术家，她趁你没留意,悄悄地给大地换上

了新衣裳。

秋姑娘打开她那神奇的颜料盒，大笔

一挥，把银杏树涂成了金黄色。那一片片

银杏叶像一把把小黄扇，成串地挂在树上，

“沙沙沙”地扇着，扇出了秋天的凉爽。

秋姑娘一转身，又把枫叶染成了红色，

红红的枫叶就像秋天里的一封封信帖，邀

请我与弟弟和她一起翩翩起舞。我们跳着

跳着，秋风徐徐吹来，还带着阵阵宜人的清

香，弟弟从地上捡起一朵朵金花放在我手

心，我仔细一看，这不就是桂花吗？不知不

觉中，我们已经来到了桂花树下，你瞧，左边

来了一群手捧报纸的小学生，她们轻轻摇晃

树枝，让桂花撒到报纸里。右边跑来了几位

撑着伞的阿姨，我还以为她们是遮阳呢，哪

想到她们瞬间将伞倒立，变成一口口大碗，

欢天喜地地接着树上飘落的桂花。我和弟

弟也纷纷加入采桂花的队伍。妈妈告诉我，

桂花可以酿酒，还可以做桂花糕……我看着

手里的“小玛瑙”，真想做个香囊，把桂花的

香味带回家，把秋天带回家。

晚上，我做了一个甜甜的梦，梦见秋姑

娘带着她的魔法棒，让世界的每个角落都

响起秋的奏鸣曲：“沙沙沙，沙沙沙，秋天

来到啦！”

(指导老师 黄丽新)

春暖花开
安阳实验中学八（4）班 孔德馨

窗 外
安阳实验中学八（11）班 张骞丹

石头滩
安阳实验小学 三（3）班 彭佳铭

清欢一刻
玉海实验中学八（9）班 范书念

生命中的竞争
——读《狼王梦》有感

新纪元小学六（12）班 张意昕

寻找秋天
安阳实验小学 三（3）班 王子心

不知道是什么时候开始拥有这个

习惯，总是不由自主地望向窗外，看着

苍青色的天空，掉到往日光阴的河里就

再也浮不起来。

犹记得很小的时候，窗子外头就是

黛青色的群山，每天傍晚会有暖融融的

夕阳一点一点地掉到山背后去，然后无

尽的夜色层层涌来，慢慢地盖住了眼

睛。那时候还小，还不懂什么叫做“夕

阳无限好，只是近黄昏”，所以每次都会

很高兴地告诉妈妈说夕阳看上去“很好

吃”。然后看着奶奶一脸严肃地念叨着

“童言无忌”感到匪夷所思。

更多的时候，窗子外头是“卖叫花

鸡,卖叫花鸡......”的声音，偶尔也会有卖

馄饨的敲着木鱼悠然驶过，干净清脆的

声音和悠悠拉长的音调杂糅在一起，韵

味深远。有时候外面也会传来隐隐约

约的欢笑声，干净得好像一张白纸，在

风里飘飘荡荡地最终被时光所埋葬。

儿时的窗外是一方澄澈如琉璃的

天空，黛青色的群山起起伏伏，会有很

像橙子果酱的夕阳慢慢地伸展开来。

墙角的狗尾草会在晚风中慢悠悠地晃

着，和着风声唱着一首首陈旧的歌谣。

但不知道从什么时候起，童年就开

始在窗外倒背着双手，越退越快，越退

越远，最终只留下跫跫足音。

后来长大了些，开始跟着哥哥姐姐

装模作样地吟诗作词，也渐渐懂得了

“日暮乡关何处是”的忧愁，“也无风雨

也无晴”的淡泊，“江天一色无纤尘”的

清寂。

那个时候，窗外更多的是江南烟雨

朦胧倾城，漫天星光银白流辉。不会再

响起木鱼混沌清脆空灵的声音，不会再

有好看好吃的夕阳铺洒开来，也再也不

会出现干净鲜亮如同阳光一样的孩童

音色。

从前毛茸茸的狗尾草好像再也不

会在窗前悠悠地晃，墙头那只有着好看

的暖褐色瞳孔的花猫也不知道去哪儿

了。只有那轮皎洁的婵娟，日复一日地

钻出云层，亮亮暗暗，圆圆缺缺，好像千

百年来从未变过。

再后来，就渐渐发现原来窗外不只

是有天空白云，万家灯火，还有一种潜

在暗夜角落里的东西。第一次惊讶地

发现，原来人可以睡着了就再也醒不过

来，发现记忆里健步如飞的曾祖母什么

时候也变得骨瘦如柴。当在茫茫烟雨

里踏在泥泞山路上时，第一次懂得什么

叫死亡；当一群乌鸦挥着黑色羽翼扑啦

啦飞过苍穹时，才明白什么叫恐惧，什

么叫悲伤。这时才看到原来明净如洗

的窗外还会有如此凄凉的诀别。

当那些春来秋去的大雁扑扇着翅

膀凌空而过时，我们已然成长。就如同

窗外的小巷石桥，枕水人家，塔影钟声，

深井落花，最终成了一座座拔地而起的

摩天大楼。那些唱过的童谣，捕过的蝴

蝶，也终于长久地湮灭于时光的罅隙

里。那些听过的曲，看过的书，遇见的

人，拥有过的梦想，仿佛一个讲不完的

故事，断在了无尽的苍穹下。

我不是归人，只是过客，那些刻骨

铭心的成长，也终于在空白的瞬间，化

成了一声轻叹。

(指导老师 华万锋)


