
不往河道里扔垃圾，您就是在参与“五水共治”
瑞安市治水办 宣

本报讯（见习记者 陈京子）温州市

“孝行为善——关怀特殊困难老人”活动

启动仪式日前在玉海广场举行。温州市

老龄办副主任陈光富、瑞安市副市长林

增丰等出席活动。

在启动仪式上，中国人寿温州分公

司和瑞安支公司联合向市老龄办捐赠慰

问金6万元。陈光富、林增丰现场慰问了

10 名特殊困难老人，并发放慰问金和慰

问品。在活动现场，志愿者们还为老人

开展义诊、按摩、理发，老人们喜笑颜开。

据了解，目前我市有 60 周岁以上老

人21.55万人，占总人口的17.45%。当天

活动由温州市老龄办、中国人寿温州分

公司主办，瑞安市老龄办、中国人寿瑞安

支公司承办。

温州市“孝行为善——关怀特
殊困难老人”活动在瑞启动

本报讯（记者 欧苗苗）“慈善文化进

校园”活动启动仪式日前在市职业中等

专业教育集团学校举行。为让更多的孩

子从小接受慈善教育、养成慈善习惯、传

播慈善理念，市慈善总会与市教育局联

合开展前期调研，决定今年先在 14 所学

校开展活动，与6个慈善义工组织结对联

系，取得经验后再逐步推广。

据悉，目前我市已把慈善文化教育

列入学校教育教学的总体计划中，将全

面开展“六个一”活动（即召开一次主题

班会，出一期板报，做一次义工，献一份

爱心，召开一次读书心得交流会，每人写

一篇读后感），各学校可创造更加丰富多

彩的活动形式，把慈善文化进校园活动

搞得有声有色有实效。

“慈善文化进校园”活动启动
14所学校与6个慈善义工组织结对
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月 13 日 14 时 30 分许，塘下镇新华小学排

练厅内传出锣鼓声、号角声、厮杀声、喝彩

声，一群身着士兵服装、头系红绸带的小学

生，左手持虎头藤牌，右手拿大刀，或站立、

或半蹲，以藤牌遮身，时而辗转腾挪，时而

挥刀进攻，像模像样。

台下，有两位指导老师，一人示范，一

人不时指点一二，他们是国家级非物质文

化遗产藤牌舞的代表性传承人徐巧青、徐

晓堂父子。

今年秋季开学后，新华小学将藤牌舞引

入每周拓展课程中，邀请徐巧青作为专业指

导，共同开发、编制瑞安藤牌舞学生用书。

“藤牌舞是非遗项目，但是面临失传的危险，

我们有必要去保护与传承。”校长池仁伟说。

“我们用近一年时间在学校里科普藤

牌舞，并制作适用于学生的教学用书，从历

史、特点、动作到如何去传承和保护，给学

生讲解藤牌舞。我们还聘请了瑞安教师

发展中心的章春连老师为课程开展的总

指导师。”该校负责藤牌舞教学的戴老师介

绍，学校专门开了一个教室用于展示藤牌

舞道具、服装以及背景历史等文图资料，学

校宣传栏也介绍了藤牌舞拓展课内容，供

学生和家长了解。今年9月，该校正式在拓

展课上推出藤牌舞，主要针对四五年级学

生。

“藤牌舞耍起来威武，而且它还是练兵

操，非常有意义，我们要保护和传承好它。”

“我觉得藤牌舞看起来非常帅气，所以就报

名参加了，不过练起来也很累。”钱温博和

张培分别是四年级和五年级学生，两人个

头都不小，有着这个年纪小男生的调皮和

好动，但是练习藤牌舞时，两人都是一脸严

肃和认真。

“教给小学生的藤牌舞，我们做了简

化，包括藤牌、大刀、旗帜都缩小到适合他

们挥舞的大小和重量。即使这样，藤牌也

有四五斤重，练起来辛苦，尤其是矮子步，

半蹲的动作，几分钟下来非常累，需要他们

努力坚持。”徐晓堂说。

1957 年，瑞安藤牌舞参加第二届全国

民间音乐舞蹈会演并获得优秀奖，今年刚

好是晋京演出60周年。徐晓堂说，除了塘

下新华小学，玉海中心小学、老年大学、温

州大学体育学院均邀请他们父子俩前去指

导。“温州大学体育学院已上了两周课程，

有20多个学生，安排课程是每学期不少于

40天。”徐晓堂说。

[相关链接]
瑞安藤牌舞“六字诀”

瑞安藤牌舞起源于明嘉靖抗倭的戚家

军练兵操。整个舞蹈分校场练兵、夜间偷

营、庆功唐牌三场次，突出表现为“矮、滚、

实、劲、圆、活”六个字，动作复杂，朴实健美，

节奏鲜明，队形整齐，刚劲有力。舞蹈音乐

鼓点独特，气氛热烈。藤牌舞是带有武术

表演性质、极具阳刚之气的男子群舞。

2007年7月，瑞安藤牌舞被列入第二批浙

江省非物质文化遗产名录，2011年6月被列入

第二批国家级非物质文化遗产扩展项目。

本报讯（记者 陈成成 通讯员 许正智）

11 月 14 日是第 11 个“联合国糖尿病日”。

当天上午，市疾控中心联合多家医疗单位

举办“联合国糖尿病日”宣传、义诊活动。

今年活动主题是“女性与糖尿病——我们

拥有健康未来的权利”。

当天上午，市人民医院内分泌科在该

院万松院区举办大型公益活动，现场免费

为参与活动的市民测量血糖、血压等。专

家作《科学管理，平稳渡孕期》的专题讲

座。

当天，市疾控中心联合市中医院、莘

塍街道社区服务中心、安阳街道社区卫生

服务中心等，分别在各地举行糖尿病专场

义诊活动，现场提供血压、血糖免费测量，

专家咨询、展板展示、发放宣传资料等活

动，受到当地居民欢迎。

记者从市疾控中心了解到，截至今年

10 月，我市已建档糖尿病人数达 3.8 万余

人。我市糖尿病发病呈两大趋势：患者逐

年增加，发病日益年轻化。

“这一趟可把千岛湖的乡村文化与水下

千年古城的风貌看全了！”11月14日，“诗画

浙江·镇有风情”2017浙江旅游风情小镇推

广季启动仪式活动一开场，富有当地特色的

传统舞狮及戏剧表演立即吸引了不少嘉宾

注目。

本次活动由浙江省旅游局、浙江日报报

业集团主办，浙报集团旅游全媒体中心承

办，在淳安县姜家风情小镇文渊狮城景区举

办。活动围绕正在加紧培育中的浙江旅游

风情小镇，以主题推介、深度评论与演讲分

享的形式展开。

此外，浙报集团旅游全媒体中心联手

“摩簦”共同打造1000把共享雨伞将陆续入

驻各个小镇。在旅游风情小镇推广季期间，

这些共享伞可以免费供游客及居民借用。

截至目前，首批浙江省旅游风情小镇的

认定工作已接近尾声，纳入第二批浙江省旅

游风情小镇培育名单的单位，也达到 115

家。
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60 年前，这个舞蹈晋京演出并获奖
6 年前，它被列入国家非遗项目

如今不少学生学藤牌舞

“诗画浙江·镇有风情”

2017浙江旅游风情小镇推广季启动

11月14日是“联合国糖尿病日”

我市开展义诊活动

本报讯（记者 孙凛）隆山知青纪念馆被

命名为“瑞安市爱国主义教育基地”授牌仪

式日前举行。市领导陈荣臻出席授牌仪

式。

隆山知青纪念馆坐落于市区瑞光大道

隆山公园南入口门楼，主展厅设在二楼，面

积260多平方米。展厅内容包括前言、第

一部分“时代召唤”、第二部分“广阔天地”、

第三部分“返城奋斗”、第四部分“夕阳璀

璨”、第五部分“知青故事”、瑞安知青名录、

后记、展品柜、农耕器具陈列室共10个部

分。

据了解，隆山知青纪念馆自去年11月

12日正式开放以来，已先后接待参观学习

人员2万多人次。当天，市图书馆还向隆

山知青纪念馆授予“图书流动站”牌匾。

我市又添一处爱国主义教育基地

由市残联主办的庆祝第 26 个“国际残疾
人日”活动，日前在瑞安广场举行，聋人舞蹈
《卓玛》、钢琴独奏演唱、武术、群舞等节目精
彩上演。残疾人朋友用歌声、舞姿诠释了追
求梦想、自强不息的风采与情怀，赢得现场观
众的热烈掌声和阵阵喝彩。

12 月 3 日是“国际残疾人日”，旨在促进
人们对残疾问题的理解和动员人们支持维护
残疾人的尊严、权利和幸福。 （记者 孙凛）

我市庆祝第26个
“国际残疾人日”

徐晓堂在藤牌舞陈列室教孩子们


