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阮义忠阮义忠：：用相片讲故事用相片讲故事

■蔡玲玲｜文 陈立波｜图

上周末，记者的朋友圈

被一个台湾人刷屏。他就是

著名摄影师阮义忠，“阮义忠

摄影人文奖”的创始人，《摄

影家》杂志创办者。这几天，

瑞安的摄影盛事都与他有

关，除了“阮义忠摄影人文

奖”作品奖展出，图书馆还办

了一场摄影讲座。在瑞安摄

友的带领下，阮老师还去参

观了瑞安的木活字印刷、蓝

夹缬博物馆。他对瑞安的印

象还不错，说要把瑞安产的

蓝夹缬染布带到宜兰，挂在

“阮义忠台湾故事馆”里。

年近70岁的阮老，生活中依然不变的

是保持着对工作的热情。每晚21时睡，凌

晨三四时起。起床后，他便进暗房，将过去

拍的底片“好好放大”。除早餐和午餐时间

以外，一直工作到下午15时30分。而每天

下午15时30分到17时30分，他会喝自己

烘的咖啡，听自己淘来的黑胶唱片。

今年2月份，他还出版了新书《听闻：

咖啡岁月&黑胶年代》。通过咖啡和黑胶

唱片，他不仅回忆了个人的生活经验和历

史，也写了台湾社会的变迁。

阮老曾表示，要在 2020 年出版 10 本

有关台湾的摄影全集，捐赠给公共图书馆

和美术馆。目前，已经陆续出了6本。在

他的心愿清单里，还有一项是希望在70岁

时出本画册。在从事摄影前，他在杂志社

画插图，有很多作品。他表示，这并不是

想用艺术来证明什么，他庆幸后来遇到摄

影，而不是成为一个“自私”的艺术家。

在数码时代，摄影这件事变得太容

易。“不过因为太容易，大家也就太随意，

不够慎重，也不够尊重。”阮老坚信，任何

事情都要有深度有温度才能常存，才能感

动人，才能经得起时间考验。

在遇见摄影之前，阮义忠的第一

个信仰是绘画，19岁开始为当时台

湾的重要文化刊物《幼狮文艺》画插

画，以新锐画风“一夜成名”。后来

“阴差阳错”，他成了《汉声》杂志的摄

影师。这个故事，阮老一边说一边

笑。

上世纪70年代初，他想要从原

来的杂志社跳槽。有一次，他在报上

看到《汉声》杂志要招聘一个艺术编

辑，就去应征了。杂志创办人黄先生

早就知道阮义忠的插画作品，双方聊

下来很顺利，谈妥了待遇和上班时间

后，这事就拍板了。

等到两人走到门口时，黄先生才

突然问：“对了，阮先生，你用什么相

机啊？”这时，他才知道这个职位有一

个要求就是要会拍照，而自己却对摄

影一窍不通。在坦白实情后，杂志社

给了他一个相机，让他多走，多看，多

拍。

阮老有一条人生信念：无论做什

么事情，要做就做最好。画画如此，

摄影也如此。他暗下决心，要把照片

拍好。青年阮义忠的所有收入都用

来购买摄影画册；出差时，找来《台湾

省客运车价目表》所附的路线图，专

门挑客运路线的终点站探险，“除了

吃饭睡觉，相机就背在肩上，随时注

视迎面而来的一切”。

原本从未透过取景窗观看世界

的阮义忠，如同突然获得了一双新的

眼睛。

“阴差阳错”走上摄影道路

4月 22日下午，阮老在市图书

馆与摄影爱好者分享了《人与土

地》的创作历程。这是他最著名的

摄影系列，曾在国内外诸多美术馆

展出并被收藏。

《人与土地》创作于 1974 年，

截止于1986年。作品跨越了13个

年头。如今，30多年过去，阮老回

头看当年自己的作品，仍旧认为

“非常完美，无可挑剔。”

那时候的采风，完全不似现代

方便，还没有任何旅游指南，交通

也不发达，年轻的阮义忠就靠着一

张台湾客运路线图，走遍岛上大大

小小的角落。他的镜头不知不觉

被土地、稻田、劳动的人们所吸引，

记录下乡民最朴素的日常生活。

“我不是为了美而拍，我要拍

出背后的意义。”阮老不止这样一

次地公开表示，“我不想拍好山好

水，我只是想拍到好人，拍到好故

事。人的生活方式，就是最美的风

景。”

阮义忠的摄影作品虽然坚持

写实风格。“现在审视，那些艺术风

格并不强烈的照片，反而包含了更

多关于那个时代、那些人的生活细

节。”阮义忠说。

在生活节奏快速，情感疏离的

当代，回头看阮义忠的作品，能够

看到天地和谐的美好年代，温暖、

有力量。《人与土地》作品里大部分

的主角，是走在田埂乡路上的那些

孩童、老人、女性，不少形象已成为

上个世纪台湾乡土社会的符号。

每个人都是一部故事，他的表情、

动作都是在传达一个信息，你读

他，仔细地观察，就好像是一篇短

篇小说一样。

并不是为了美而拍

前段时间，在瑞安书画院展出的

作品，是第一届“阮义忠人文摄影奖”

的获奖作品。该奖项每两年举办一

次，由阮义忠先生于2016年创办，今

年将要举行第二届。

对摄影独特人文精神的认知，成

为他发起阮义忠摄影人文奖的一个

出发点。阮老说：“现在大部分摄影

比赛或是摄影的奖项，都是鼓励摄影

师跟当代艺术靠拢，而摄影最初的记

录功能被忽略。我想给纪实摄影一

个鼓励。”

“你要为你想拍的东西负责。”在

阮义忠的作品里，不会以己度人的揣

测别人，塑造别人，而是在大部分拍

摄者拼命利用被摄对象来营造自己

想要的画面时，阮先生把镜头探入了

人心。

“目前流行的摄影表现严重偏向

观念性，仅在意表达个人的巧思、观

念，轻忽对象的意义，人文精神逐渐

稀薄，令人担忧。”阮老在奖项的成立

宗旨中如此写道，“不论现在摄影怎

么变，变得创作风格样貌越来越丰

富，永远有一个不要变的东西被重

视，就是摄影的人文精神。”

那么，什么是摄影里的人文精

神？阮老认为，拍任何东西，只要你

反映出人对生存环境的珍视，对人间

事物的关怀，就是有人文精神。

给纪实摄影一个鼓励

1950年，阮义忠出生于台湾宜兰头城

镇的一个木匠家庭，年少时的他，只想逃

离农村，成为一个都市人和知识分子。逃

离所对应的另一个词是回归。去年年底，

阮义忠在头城镇的海边买下了一间小公

寓，从阳台就可以看到海平面上的龟山岛

——他的祖母、外祖母曾经生活过的地

方。

“现在年纪大了，以前逃避的，现在仿

佛变成了你需要的。我相信任何人都一

样，任何人的成长过程都是逃离家乡，然

后终于又回到故乡。”阮老告诉记者，摄影

让他找到了对土地的认同感，也帮助他回

到了故乡。

2017年，他受宜兰美术馆之邀，返乡

举办大型回顾展。照惯例，只要把10个主

题精选，便能成为盛大的影像回顾。阮老

别有用心，他花了数月的时间，在数量庞

大的底片档案中，仔细筛选从未发表过的

宜兰照片，组成回顾展的核心单元《回家

的路上》。在展览接近尾声时，阮表达了

要把自己在台北的工作室也迁回故乡的

想法，得到了当地的同意，还支持他创办

一座展览馆。

今年1月，“阮义忠台湾故事馆”在家

乡宜兰开馆，寄意“用照片说故事，用故事

传真情”。

“阮义忠台湾故事馆”推出的第一组

展览，阮义忠选取了他1990年代拍摄《有

名人物无名氏》系列的“遗珠”。照片里的

肖像，都是台湾著名人物刚刚崭露头角时

的年轻面容，“仿佛一面镜子，检验着每个

人的初心是否依旧存在”。同时展出的还

有台湾作家黄春明的摄影集《三卷底片》，

收录的是黄春明1970年代制作纪录片

《芬芳宝岛》期间，用相机捕捉当地普通人

的生活场景。

“摄影就是凝结时间的艺术，时间一

拉长，深度和宽度越来越引起共鸣。”阮义

忠告诉记者，目前，故事馆还在扩建，今后

每年的春、夏、秋、冬都会有一档有趣又富

意义的影像对话或是创意撞击、文化交

流。

宜兰“台湾故事馆”开了

心愿清单未完成

阮义忠在讲座现场（许王立摄）

阮义忠参观蓝夹缬博物馆 阮义忠参观木活字印刷


