
定期更换发动机的机油
机油的作用就是清洁、润滑和散

热。好的油，能有效地保护发动机内

部，让发动机的磨损、清洁能力做到极

大化。因此，切莫贪图便宜，使用伪劣

油，一定要去正规店购买。

避免超负荷暴力驾驶
经常性暴力驾驶车辆，必然会对发

动机造成损伤，机械是有疲劳极限的，

时不时暴力驾驶会导致发动机无法好

好工作，因此，正常驾驶才是正道。

避免长时间原地怠速
长时间原地怠速，最好是熄火，这

样不仅省油，还能避免燃烧汽油不充

分产生积炭。

偶尔开开高速
城市的拥堵现况，让车辆很难能够

发挥其应有的水平。频繁启停会造成

燃烧的不充分，势必给发动机带来积

炭，因此，偶尔跑一跑高速，提高一下转

速，不仅清除积炭，也能发挥一下车辆

的性能。

保持曲轴箱通风良好
现在大部分汽油机都装有 PCV

阀，但窜气中的污染物会沉积在 PCV

阀的周围，可能使阀堵塞。因此，须定

期清除PCV阀周围的污染物。

定期清洗曲轴箱
发动机在运转过程中，燃烧室内

的高压未燃烧气体、酸、水分、硫和氮

的氧化物经过活塞环与缸壁之间的间

隙进入曲轴箱中，与零件磨损产生的

金属粉末混在一起，形成油泥。因此，

应定期清洗曲轴箱，保持发动机内部

的清洁。

定期清洗燃油系统

定期清洗燃油系统，可控制积炭的

生成，能够使发动机保持最佳状态。

定期清洗水箱
发动机水箱生锈、结垢是最常见的

问题。锈迹和水垢会限制冷却液的冷却

系统中的流动，降低散热作用，导致发动

机过热，甚至造成发动机损坏。所以要

定期清洗水箱，除去其中的锈迹和水垢。

汽车在长期的使用中难免会出现一些

小毛病、小故障，尤其是轮胎、油耗、制动系

统最容易产生安全隐患。那么，出现这些情

况应该如何处理呢?旧车常见故障的维修方

法是什么呢?

故障一：轮胎被异物扎破

轮胎是最容易被磨损和损坏的地方。尤其是在

走山路的时候总是会被石子或铁钉扎破轮胎，不少

车主为了省事，到路边的维修小店修补一下就继续

赶路了，其实这种方法只能临时补救，在高速行车时

会留有很大的安全隐患。建议车主事后找专业的修

补店进行内补，因为专业的修补店会有专门的拆卸

轮胎的工具，并且用专用的硫化机加热后修补会更

安全。

故障二：油耗增加幅度很大

在车子使用一段时间后，很多车主会发现油耗

猛然间增加了百分之十以上，对此表示不解。其实，

油耗的增加也预示着车辆出现了潜在的故障。这是

首先要了解油耗增加的原因，然后在予以解决。导

致油耗增加的因素有很多。比如，离合器打滑会使

发动机的转数丢失，从而导致油耗猛增，需要及时更

换离合器压盘和驱轮。

故障三：制动系统失灵

制动系统失灵无非就是制动踏板行程过大，制

动作用迟缓，制动效能很低导致制动距离增长这三

个方面。对此故障的排除方法有以下几种：连续踩

下制动踏板，如踏板逐渐升高且有弹性感觉，但稍停

片刻后再踩踏板时仍然很低，即为制动系统内有空

气，这时应对制动系统进行排气。一脚制动不灵，但

连续踩几次踏板时制动效果很好，一般为制动踏板

自由行程过大或制动间隙过大。应调整踏板自由行

程，而后检查制动器间隙，必要时进行制动器解体修

理。

对于汽车出现的各种小故障，车主朋友们千万

不要忽视，它是在提醒您车辆存在的隐形故障，及时

解决或更换，不但能保障行车的安全，还能延长车辆

的使用寿命。
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好习惯会让发动机“焕然如新”

对于有车一族，提到车辆说明书的

时候，很多人觉得无所谓，反正有什么

问题都可以去 4S 店解决。其实，如果

你曾经看过或者知道如何去查看说明

书，那么有很多“问题”都清楚明白了。

车子无缘无故无法启动

车子无法启动的问题并不多，只可

能有两方面，一是没电了，二是保护措

施，避免车子被人偷走。

因此一旦出现此问题，就可以对照

着检查一下。开车灯，通电的情况下

（这个肯定是可以的），打开大灯开关，

如果不亮或者很昏暗，那就是电瓶缺电

了，找个电源来搭一下就好，而且在说

明书上还会明确告诉你，怎么去搭电，

正极接正极，负极接负极。

如果灯光是正常，那么就是锁住

了，在车辆的保护机制里面有此项，一

般这个时候方向盘是动不了的，或者说

想要转动非常的吃力。解决办法就是，

用力转动发动机盘，然后点火，此时会

发现方向盘突然变轻松了，这时候就算

是已经解锁了，也就可以正常点火了。

一键升降车窗

所谓一键升降车窗功能，就是长按

钥匙上的锁车或者解锁按钮，车窗会自

动的升起或者降下来。

在说明书的钥匙使用栏目下，会详

细的告诉钥匙的每个按钮的功能，甚至

还有很多不同的操作模式，比如解锁键

按一下：解锁主驾驶侧；解锁键按下：解

锁全车；解锁键长安 10 秒：全车自动解

锁，并自动开启车窗⋯⋯

大灯高度的调节

调节灯光的高度，让你能够有更佳

的视野角度，但绝大多数车主不知道其

原理，或者不知道怎么用。

阅读说明书中关于大灯的介绍，它

告诉你调节灯光的按钮在哪儿，如何调节

是让灯光变高，如何分辨是调节的哪一个

车灯，以及怎样的距离才是最合适的。

胎压的相关问题

很多人都有这样的疑问，到底车子

在夏天胎压以多少为准？不同的车有

不同的标准，所谓标准通常所指只能是

一个普遍的范围。

其实您的车辆说明书上会有详细

介绍的，在夏天是什么范围，在冬天什

么范围最好。如果你的爱车有胎压监

测，还会告诉你如何去使用这个功能，

包括设置它的报警模式。

车上的储物盒

很多人在买车的时候，销售人员会

很自豪的告诉你这车上有多达30多处的

储物空间，结果你上车后就找到了为数不

多的几个，连平时放点东西都到处摆放，

原因在于您没有找到那些隐藏的空间。

最好的办法，就是去看说明书，在

说明书前面几页，车辆的相关信息介绍

上面介绍得很详细，而且一个个标的非

常清楚。

发动机的启动方式

到底是 P 挡启动还是 N 挡启动？

最好的办法就是去看看说明书！说明

书上有介绍车辆的启动方式，怎么写就

怎么操作，不要去相信其他人的经验之

谈，毕竟说明书是根据车辆来的。

当然，还有很多小技巧都可以在上面

找到出处，如果你没有看过一定要找出来

好好的看看，这样就会省去很多的麻烦。

你的车和别人的不一样，最好看看说明书

心脏是人体的供能器官，没有它，人体机能就没有办法运作。

那么汽车也是一样，发动机就是汽车的“心脏”。那么该如何保养

我们的发动机，使汽车寿命更长呢？

车子开久了毛病多

常见故障
“自我解决”


