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■记者 蔡玲玲

今年50出头的马屿镇外垟村

人郑远跟，是一位邻里乡亲熟悉的

“虾皮佬”。天气晴好的时候，他骑着

三轮车，车上载着他从水产城进的虾

皮和鱼干，沿着周边几个村庄一路叫

卖。原本，他挣的钱足够整个家庭的

开销，他还打算去考驾照买汽车。但

是，8年前女儿郑苏丹被查出红斑狼

疮后，这个家庭逐渐负债累累。卖虾

皮成了他的“副业”，跑医院、寻找治

疗方法、寻求救济成了他的“主业”。

本报讯（记者 欧苗苗）日前，全国妇联

在京举办 2018 年度全国“最美家庭”揭晓

专 题 节 目 ，揭 晓 1000 户 全 国“ 最 美 家

庭”。其中，我市吴永安家庭入选。

得知此消息，吴永安的女儿告诉记

者，入选全国“最美家庭”，非常意外，非常

幸运，也非常温暖。她说：“我们只是做着

我们觉得应该要做的事，很多人都在做着

和我们一样的事，今后我们也将会继续关

注弱势群体。现在身边很多朋友受到感

染，也都纷纷加入到这项活动中，希望这

支队伍越来越大，也希望世间美好的事越

来越多。”

吴永安一家五口自愿签下遗体捐献

协议，为弘扬人道奉献精神、推动我国遗

体捐献工作树立了榜样。此外，吴永安一

家热心公益，回报社会，坚持每年结对一

户困难户、资助一名困难学生、向“希望工

程”捐赠一笔资金；修路造桥、帮困助贫的

善事更是不胜枚举。吴永安一家坚持向

市民发放文明传单 6 年多，吴永安本人特

别注重文明行车，是一位热心的交通疏导

员。吴永安和女儿吴云还是瑞安市民监

督团成员。

2018年度全国“最美家庭”揭晓

我市吴永安家庭上榜

血透 3 年，因为没钱
错过已经匹配的肾源

5 月 5 日，郑苏丹跟着父母来到武汉

大学人民医院，这次是奔着肾移植手术来

的。第三天，医院里传来好消息，郑苏丹

有了匹配的肾源。一家人兴奋之余，医生

的一句话又让他们陷入忧愁：钱准备好了

吗？

郑远跟的银行卡里只有 6 万元，这是

全家唯一一笔“巨款”。而肾移植费用大

概要 60 万元。医生跟他说，你先在医院

的账户里存二三十万元，先把手术做了，

后续的治疗费用再筹集。可是，这 20 来

万元的手术费用，也实在为难了这家人。

最终，郑苏丹与肾移植手术擦肩而过。

肾移植手术暂时搁浅了，但是让郑苏

丹内心牵挂的是：“父母为我日夜操劳，一

天天老去，而弟弟一天天长大。”她的“野

心”很大，她想要成为家里的“顶梁柱”，她

的愿望是希望早点完成肾移植手术，养好

身体后尽快找份工作，减轻家里的负担，

帮助弟弟交学费。

郑苏丹说话的声音慢悠悠，电话里几

度哽咽。这位 1994 年出生的女孩，已与

病魔抗争了 8 年之久，一般人想象不出她

经历了多少痛苦——消化道大出血、几度

进重症监护室、长达 3 个月吃不了饭。这

些，她只字未提。但在她最柔软的内心深

处，装着的不是自己，是同样也深爱她的

家人。

3 年来每次去血透
靠一个包子解决午饭

2010 年，郑苏丹被查出红斑狼疮。

这一年，她刚好在当地读初三。初三的最

后一个学期，她几乎是在医院里度过的。

老师劝她留级，第二年再参加中考。郑苏

丹却说：“父母赚钱辛苦，再读一年还要多

花钱。我在医院里有自习，我今年就参加

中考。”

她没有让老师和父母失望，以不错的

成绩进了塘下二职，还拿到了奖学金。毕

业后，她去杭州就读职业技术学院。就在

她一步步走近理想的时候，2014 年底，她

连续 20 多天高烧。2015 年 4 月，她入住

温州一医，一待就是数月，多次徘徊在生

死关头，最终挺了过来。

红斑狼疮是一种慢性自身免疫性疾

病，可损害人体的内脏器官。重症胰腺

炎、血管炎，郑苏丹无一幸免。“消化道大

出血的时候，血是一盆接一盆从房间里端

出来，她妈妈吓得泣不成声。最后苏丹在

重症监护室里保住了命。”郑远跟回忆起

当时的“惨烈”情形。

此时，郑苏丹的病情损坏了肾的功

能，她被诊断为慢性肾衰竭、狼疮性肾

炎。2015 年夏天，她开始了漫长的血透

之路。一开始，为了方便血透，他们在温

一医附近找了租金便宜的房子。直到去

年 9 月份，因为当地拆迁，郑苏丹和家人

又搬回了马屿镇上租住。因为老家外垟

村实在太偏僻，坐公共汽车赶不及去温州

做血透。

“我都不知道是怎么熬过来的。”说起

每次独自坐车去血透，郑苏丹这样感叹。

尽管租住在镇上，她也要早上 6 时多起床

去赶最早的一班至温州的快客。然后，她

在医院的路口下车，走路到院区，顺便在

医院门口花 2 元钱买个包子或馒头。偶

尔也会“奢侈”一下，再买杯豆浆。血透从

9时开始，13时结束。医院门口买的包子

或馒头，就是午饭。

为了省钱，回家时郑苏丹选择坐公交

车。“虽然麻烦了点慢了点，还要换乘，但

与快客相比，能节约 14 元呢。”她说。早

上 6 时多出门，回到家时往往已是 18 时

多了。12 个小时里，她基本上靠一个包

子充饥。

身高 1.6 米的郑苏丹，以前身体还好

的时候，体重有 48.5 公斤。如今，她只有

35公斤多。

求医 8 年，“榨干”存款
还负债 30 万元

这次，郑远跟把母女俩留在武汉一边

治疗，一边等待肾源，他自己回了瑞安，想

办法筹钱。这几天，他带着资料东奔西

走，去找各大救助机构寻求帮助。如今，

他的电瓶三轮车上载着的是一叠叠资料，

各种化验单、出院小结、筹款记录等。

这 8 年来，为了治疗女儿的红斑狼

疮，他到处求医，也受过骗上过当。原本

生活条件在村里还过得去的家庭，慢慢负

债，向亲朋好友借遍了钱。郑远跟说，这

8 年来，治疗的钱花了有 70 来万元，现在

还举债 30 万元。他自己用的手机，依然

是 10 多年前 200 元买的诺基亚老款，手

机上所有按键上的数字和标识都已被磨

得看不见了。

2015 年，郑苏丹的事情被媒体报道

后，收到了 25 万元爱心款。郑远跟是个

心细的人，寻求帮助的同时还记得是谁在

帮助他们。他将捐款人及其捐款数目一

一记下来，打印成册。

5月15日早上，壹元爱心公益服务中

心和市慈善总会、马屿红十字会、壹家亲

公益群等带着爱心款，来到郑远跟家里，

送上44250元，其中包括不少爱心人士临

时募集的善款。

壹元爱心公益服务中心负责人诸葛

泽烜说：“郑苏丹是我们壹元爱心成立时

救助的第一位对象，我们一直在关注她。”

这几天，诸葛泽烜连续在自己的微信上为

郑苏丹发起募捐，并及时公布捐款信息，

他希望有更多的爱心人士伸出援手，帮助

郑苏丹早日恢复健康。

[相关链接]
系统性红斑狼疮是一种慢性自身免

疫性疾病，可能会损害人体的任何部位。

狼疮会导致一个人的免疫系统出毛病，使

它无法区分细菌、病毒、细菌和身体健康

的组织。大多数系统性红斑狼疮最常见

的是导致肾脏炎症的疾病，约有百分之六

十至百分之七十五的狼疮患者最终会发

展为肾脏问题，肾脏移植通常是首选。

捐款方式：
户名：瑞安市慈善总会

开户行：工商银行安阳支行

账号：1203281119064202982

捐款备注：定向捐助郑苏丹

也可扫微信捐款二维码（瑞安市慈善

总会的店铺），捐款备注：定向捐助郑苏丹

本报讯（记者 钱枫枫 通讯员 林杨涛）

5 月 16 日晚，飞云江大桥上出现惊险一

幕，一名上身赤裸的男子爬到大桥护栏

外，想要跳江。一车特警队员凑巧路过，

急忙将男子拽了下来。

据了解，这名想跳江的男子姓桂，贵

州人，30 岁。桂某来瑞已经数年，开了个

小加工厂，近来因工作和家庭的双重压

力，他产生了许多负面情绪。当晚，桂某

喝了点酒，加上心里烦闷不已，一时想不

开，来到飞云江大桥上，想跳江寻短见。

凑巧的是，当晚 22 时许，市特巡警大

队民警张魏和队员们刚结束了“警灯”设

卡工作，乘车准备归队，途经飞云江大桥

时，坐在副驾驶座的张魏一眼发现赤裸上

身的桂某正在翻越大桥护栏，立马让司机

停车，自己迅速下车，飞扑向前，一把拽住

桂某右手手臂，牢牢握紧。

“兄弟，有什么事咱们下来说，外面危

险。”因天气炎热，桂某上身没有穿衣服浑

身是汗，张魏抓住其手臂后感觉很滑，不

敢用力将其拽进来，就一边劝解，一边等

同事过来帮忙。车上 4 名队员靠近，张魏

跨上大桥护栏，5人合力将桂某拽了进来。

救下桂某后，张魏耐心劝导，逐渐安

抚他的情绪。当晚，桂某被移交给飞云江

边防派出所，经民警教育后，被家属领回。

本报讯（记者 蔡玲玲 通讯员 王红

雷）连日来，暖湿气流制造的热浪有点势

不可挡，直接把我们带入了真正的夏天。

据市气象台介绍，我市已于 5 月 12 日入

夏，相比往年入夏时间略早。5 月 16 日，

市区最高气温达33.1℃，高楼杜垟村高达

38.9℃，刷新了今年以来的最高气温。有

人戏称，江浙沪除了包邮，还包“热”呢。

不过，周末起，热浪将有所消退。据

市气象台预计，周末至下周有降水过程，

气温有所回落。今天市区多云，24 至

34℃；周六，多云到阴，部分地区有阵雨

或雷雨，24至31℃；周日，多云到阴，部分

地区有阵雨或雷雨，24至30℃。

当暖湿气流在空中交汇，最直接的效

果就是引发强对流天气。周末，我市局部

地区或将有短时强降水，如果你所在地区

恰处于雷阵雨的“局部”，那么该地区的湿

度增大，“桑拿”的感觉会更加明显，大家

要做好降温和雷电防范的措施。

夏天来得太快，气象专家建议，这样

的天气，大家在 12 时至 15 时应尽量避免

户外活动。高温条件下作业的人员应当

缩短连续工作时间，每工作一段时间，应

找阴凉处休息一下。多喝白开水、盐开

水、绿豆汤等防暑饮品，饮食以清淡为宜，

多吃新鲜的蔬菜水果，如冬瓜、丝瓜、黄

瓜、水芹、芦笋等都是不错的选择。喜欢

喝茶的人，可以喝点决明子茶、大麦茶、菊

花茶、苦丁茶等。老人、心脑血管疾病等

患者要减少户外活动，一旦感到身体不适

或者有发病迹象，应立即到医院就诊。

与病魔抗争 8 年，她和家人从未放弃

24岁姑娘渴望完成肾移植

男子正要跳飞云江

巧遇一车特警队员

前日高楼杜垟村高达38.9℃

周六雷阵雨将逼退高温

看看天气
RUI BAO

郑苏丹在做血透郑苏丹在做血透

本报讯（记者 蔡玲玲 通讯员 金丹/

文 记者 王志/图）5月16日清晨4时，在曦

光微露的飞云江大桥以东海面上，6 艘护

渔船已经开始巡查，打捞违禁网具。这是

今年以来，市海洋与渔业执法大队第二次

组织执法力量，在飞云江大桥以东、丁山

二期、丁山三期围垦一带附近海域，针对

渔民的传统插茜作业，开展海上“清网行

动”，严查违禁网具。

没多久，护渔船里堆起了从水底捞起

来的违禁网具。记者看到，网内有无数条

比拇指还细还短的小鱼，螃蟹仅有指甲盖

那么大。随后，工作人员将网内幼苗全部

放归海洋，并收缴全部违禁网具。

这些违禁网具网孔极细，不超过 1 厘

米，是渔业监管部门明令禁止使用的。由

于网眼很小，不管是小鱼小虾还是小螃

蟹，只要进了网兜，就再也逃不出去，对渔

业资源的破坏非常大。

据统计，今年以来已清理 800 多顶违

禁网具，有力地打击了使用违禁网具的捕

捞行为，有效维护了伏季休渔秩序。记者

了解到，与去年“清网行动”的人工作业方

式不同，今年创新了“双拖铁索钩”机械化

操作方式，作业效率更高，能彻底清除违

禁渔网、渔具，无残留。

据了解，“清网行动”连续执行7天，目

前，已经完成了飞云江大桥以东、丁山二期、

丁山三期围垦一带附近海域三分之二范围

的清理工作。打捞上来的违禁网具，将被运

送至河岸码头清理，并在指定地点填埋。

“我们的目标是努力实现滩涂不见禁

用陷阱类作业、近岸不见禁用耙刺及地拉

网作业，全面清理违禁网具。”市海洋与渔

业执法大队相关负责人说，他们将继续加

大海上违禁网具执法力度，建立健全定期

巡查制度，依法取缔违禁网具，为我市的

海洋渔业资源保驾护航。

海上“清网行动”严查违禁网具
今年以来已清理800多顶网具


