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跟着外婆摘蚕豆
■李浙平
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六月，天蓝气清，白云似乎也懒得动，

空气中开始弥漫出淡淡的暑热。我可以

穿单衫短裤了，但外婆还是穿着藏青色的

长袖大襟和长裤。东城外黄岩中学旁的

自家橘园里的蚕豆（豌豆的俗称）已经熟

了，外婆就带着我和阿蕾表妹去摘蚕豆。

外婆拎着竹篮，在前面走，裹过的小

脚踏在泥道上，很稳健。我和阿蕾，跟在

外婆后面，一路欢快。外婆不时回头看

看我们，让我们小心走路。阿蕾还是不

小心，在路上跌倒了。听到哭声，外婆转

身走过来，拉起趴在地上的阿蕾，帮她掸

去花裤上的泥尘，揩去眼角的泪花。随

后叫我牵牢阿蕾的小手，慢慢走。毕竟

阿蕾只有三岁多点，走路老是跌跌撞撞。

到了橘园，就如进了一个绿色的世

界。外婆是个自食其力的人，她利用橘

树之间的空闲地，搭起丝瓜棚，还种上蚕

豆。橘树的枝向四周散开，像撑开的大

凉伞，叶子下便是清凉的荫。蚕豆的茎

粗直，长得比我还高，结着翠绿的蚕豆

角，像是变大的蚕。最好看的是紫色的

蚕豆花，花萼上张开的花瓣，像飞舞的蝴

蝶。

外婆在摘蚕豆角，我和阿蕾就去摘

蚕豆花玩。我从花萼处摘，一朵花是完

整的。阿蕾的小手抓住花瓣就扯，所以

手指间只见几片花瓣。见我涎着脸拿花

逗她，就噘起嘴，瞪着两只大圆眼，不高

兴。我从橘树上折下一根枝，去翻泥

土。泥土下有蚯蚓。我用树枝挑着蠕动

的蚯蚓去吓阿蕾，她却不怕，伸手就拿。

拿着了，又吓得丢掉。蚯蚓在杂草间，蠕

动身子要逃走，我便拿起一块硬泥将它

压住，看着蚯蚓挣扎的样子，阿蕾终于开

心笑起来。土埂上有一队蚂蚁在爬，我

俩就蹲在边上看。这里的蚂蚁比家门口

的蚂蚁要大得多，不是褐色的，而是黑油

油发亮。领头的几只蚂蚁，拖着花蕊似

的东西，努力地前行，后面跟着的却是爬

爬停停，一副懒散的样子。我从裤兜里

掏出一只准备放蚱蜢的空火柴盒，捉了

十来只蚂蚁放进去，合上后摇几下，听到

盒子里发出沙沙响。阿蕾伸手要拿，我

只得将火柴盒贴在阿蕾的耳朵边，她听

了一会儿，问是蚂蚁在叫吗？我说不知

道，然后将火柴盒装进裤兜。我又在橘

园里寻找起什么。枝杈上有一只头发娘

（黄岩方言，即螳螂），伸手去捉，被它那

镰刀状的前肢一打，指头生疼，便不敢再

伸手过去。

和阿蕾玩腻了，就坐在橘树底下，躲

太阳。橘园旁边是干河，河水清澈淡

绿。河里的木划船来来往往，桨带起水

花，又变成水波，水波朝岸边漾去，将一

群游水的麻鸭上下荡动。有几只鸭子扑

腾着翅膀，击起水花，发出“嘎、嘎”的欢

叫。又听见“扑棱”一响，从树丛中掠过

一只鸟影，向远方颉颃而去，丢下“啾、

啾”几声。而在橘园深处，又有几声“嘤、

嘤”“喳、喳”和鸣着。蝉似乎也不甘寂

寞，来凑热闹，“知、知、知”连续不绝。此

起彼伏的蝉鸣鸟啼鸭叫，便给宁静的午

后，添了一些欢快。有片刻静寂时，入耳

的，便是外婆摘蚕豆时，折断蚕豆茎梗的

“咝嚓、咝嚓”声。

外婆还在摘蚕豆角，在一片绿色中，

外婆穿着藏青色大襟的身影，显得很醒

目，就像是一棵树。太阳照在外婆那被

汗水渗湿衣衫的背上，明晃晃的。外婆

摘蚕豆时，是不捋起袖子让手臂露出来

的（长大后我才知道，在三官堂上过私塾

的外婆，深受“盥浣尘秽，服饰鲜洁，沐浴

以时，身不垢辱，是为妇容”的影响），我

问外婆热不热？外婆只说不热。被外婆

摘过蚕豆角的枝上，还挂着一些小个的

蚕豆角，我以为外婆漏摘了，就伸手去

摘。外婆说这些还没长熟，等长熟了再

摘，不然吃起来涩口。我不知道什么是

涩口，只觉得外婆说不摘就不能摘。竹

篮装满了蚕豆角，外婆拿毛巾擦了擦额

头的汗水，又掸了掸大襟、袖口、裤管与

鞋面染上的尘土，将竹篮往右手臂弯一

挎，说声：“趒呀（黄岩方言，‘趒’为走的

意思）。”我和阿蕾就在外婆前面欢跑起

来。外婆来到橘园，没有少憩片刻，一直

在忙活。我们跟着去摘蚕豆，其实没摘

几颗，尽在玩耍了。

回到家里，外婆又忙着将蚕豆角剥

去豆壳，去了壳的蚕豆，一粒粒像碧玉。

晚饭的桌上，一盘清香的炒蚕豆，美味可

口。

属于家里的味道是什么？是从厨房飘

散到书房、客厅的饭菜香。看着父亲在厨

房间忙碌的身影，闻着一种无可替代的香

气，年幼的我就这样被父亲喂养着，直到茁

壮成长。

早餐，父亲早早起来为我做水饺。即

使是简简单单的水饺皮，也是父亲精心捏

制的。饺子在锅里快乐地飘荡，清汤再打

个蛋，显得很有营养。我一边呼着气，一边

怕贼人会来抢似的飞快地咬下一口口烫着

嘴的丰满。

中餐，父亲喜欢为我做鱼吃。一条草鱼

去掉头、尾、骨，在鱼肉上切上许多菱形，放油

锅里炸焦，卷成麦穗状，浇上番茄酱，一盘又

香又甜的麦穗鱼就出锅了；一条红鲤鱼去鳞

后，在皮上割些小口，嵌以鱼丸，油炸后捞出，

再在鱼肚内塞上火腿、香肠、香菇、肉丁，放蒸

笼上蒸熟，便成八宝珍珠鱼。吃后，真叫妙不

可言。

夏天来了，父亲为我做凉面和凉拌豆腐。

他从冰箱里拿出冰透了的极富弹性的面

条，再从柜子里翻出芝麻酱、醋、香油，加上一

点水、一点辣油，在碗里略略拌匀，就是一碗

消暑美味的凉面。

父亲切葱花、刨黄瓜丝，然后拿出豆腐装

盘，剥一个皮蛋，有时还会加上自己腌制的泡

菜，淋上一点酱油。这就是一道可口的小菜

——凉拌豆腐。

这让我不会因为炎热夏天而感到烦心，

却因父亲为我做的美食而高兴。

冬天，父亲为我买柚子。吃时觉得冰冰

的、润润的，带着点草莓酸。甜甜的汁水溢

出，甘润喉咙，冰透肺腑。经过一番品味，我

就爱上了它。

父亲给我做腊肉。他把腊肉抹上盐码在

桶里。腌上五六天，盐进入肉里。挂上木梁，

滴干水分。等肉质微黄，有轻微腊肉香，包上

一层竹面纸，再用柴火熏烤。腊肉滴油后，散

发出特殊香味的腊肉就可以上桌了。

有时父亲会给我做梅菜扣肉。他先买

好五花肉，切成大方块，煮熟，凉后抹上料酒

和酱油。用油煎到肉块开始收缩，油汁冒

出，捡出原扣肉，加香料。吃时切成片，在碗

底铺上梅菜，放上原扣肉，加点酱油、香油就

可以食用了。每次吃这盘菜，我都感觉它透

着油脆香，藏着甜味。

当我生病时，鸡汤就是父亲的心疼。

鲜嫩的鸡肉吸满了红枣和枸杞的甜味，

汤里头还有鸡骨熬汤所渗出的胶质。端着

这碗充满爱意的鸡汤，我就知道，昨晚父亲

为去鸡血水、捞去浮在表面的油脂要花很多

功夫。

父亲不是厨师，但他亲手烹制的味道，

是天底下独一无二的，再好的厨师，都没有

办法复制。

父亲的味道是水饺里的清香；父亲的味

道是凉面里溢出的清凉；父亲的味道是浓汤

里飘出的气息；父亲的味道是生命中描绘出

的爱的神韵。

世上的感情千千万万，父亲给我的父

爱，像阳光那样温暖，像高山那样宽厚。无

论是儿时的欢闹，年少时的成长，还是踏入

社会，以至于为人母，都离不开父亲的关爱

和祝福。父亲用厚实的臂膀支撑整个家庭，

父亲用温暖的亲情呵护孩子的心灵。让我

大声说出对父亲的爱，祝愿世上所有的父亲

节日快乐！

谨以此文，送给快要过父亲节（父亲节：6

月的第3个星期日）的父亲。

记得儿时，每到农忙季节，父亲都会

起早摸黑，到十里开外的下垟农田劳作。

家人少不了给他送水送饭。送饭看似一

件小事，却能及时给辛勤劳作的他送去能

量、恢复体力，把农活早点干完回家。

1992 年 5 月的一天，母亲因家中织

带繁忙抽不出身，收拾妥饭具，让我给父

亲送去。我一口答应。“送饭大使”这项

光荣的职务，便由我接任了。 此时，父

亲正在下垟田中辛勤劳作，等着吃饭，我

大概听到了他肚子“咕咕”的叫声呢。

我提上饭具出门了。沿途，下垟的水

田平整得像镜面一般，农夫正在不知疲倦

地忙碌着，拔秧苗、施肥、插大秧⋯⋯田间

地头渐渐充满浓郁的劳动气息。一个多

小时后，我家位于“六亩横”的田终于到

了。我来到秧田旁边，远远望见有位不高

的中年男子正弯腰弓背，默默施肥。啊，

是父亲！我立刻高声呼唤，让他上来吃

饭。父亲听到了，一边应着，一边卸了农

具，一脚深一脚浅地朝田埂走来。

上了田埂，盛了碗饭，捧着热气腾腾

香喷喷的米饭，大口大口吃了起来，像饿

牢里刚放出来一样——看样子饿坏了。

虽然走了很长的路，脚上起泡了，但

我还是有些得意，因为让劳作一上午的父

亲及时吃上热腾腾的饭，没有挨饿，他肯

定为我的懂事而高兴。我希望留下来帮

父亲多做点事情。吃完饭，父亲似乎毫不

“领情”，非但没有半句夸赞，还叫我下田

帮他施肥。听到施肥，我便面露难色了：

“太脏太臭，我不干！”要是插秧还能商量。

父亲却很严肃地说：“嫌脏吗？臭

吗？不脏过臭过，哪里来的吃穿？劳动

么，就不应该怕脏，怕臭！”啊哟，这么一

番义正词严地说教，我没了拒绝的底气，

乖乖下地干活去了。

第二天，我很早起了床，手脚疼得很，

躺在床上一动都不想动。这时楼下传来

叮叮咚咚的声音，父亲又早早起身了，准

备着农具。我想起，父亲前一天跟我说

过，活还没干好，还要去一趟田里的。

可是，外头越来越暗，黑云压寨的样

子，像是要下暴雨了，还要去吗？父亲说

必须去的，种田人嘛，要跟老天爷抢天时。

“今天送饭给你不？”

父亲瞅了瞅窗外的天空，摆摆手，

“不用”，穿戴好斗笠、水鞋、雨衣，提着装

着饭具的篮子径自出门去了。

看到他越走越远的背影，我却有点

忐忑不安。

忽然，窗外划过一道闪电，接着传来

一声“轰隆隆”响雷声，吓得我赶紧捂住

耳朵。随之，大滴大滴闪亮的雨珠子噼

里啪啦地砸了下来，屋檐下阶前头泛起

了一个个水圈。

这鬼天气，来得真不是时候！

雨点越来越密，横的、竖的、斜的，像

断了线的珠子。

这么晚了，父亲还没有回来，不会有

事吧？

前不久的一道闪电将下垟某某家的

阳台打穿了，想想就后怕。

就 这 么 一 直 忐 忑 不 安 ，瞅 着 窗 外

⋯⋯

晚上七点多。

“哐当”一声，门被推开，父亲拖着疲

惫的身躯进门，一脸疲意，“终于好了”。

他手中的饭具已空空如也。从灶台上的

锅里盛了满满一碗饭，打开菜罩，坐下

来，大口大口地吃了起来。

农田二轮承包后，我家的田被划到离

家很近的下垟二坦处，父亲再也不用去十

里开外的“六亩横”劳作了。再后来，年龄

大了，田也种不动了，一亩半的地由村里

统一转包给他人耕种，父亲彻底从面朝泥

土背朝天的农活中解脱出来。

如今，为人父的我，知道除了懂得如

何生活外，更明白生活彰显的是一份责

任，这份担子很苦也很甜。也许，男人生

下来就是要肩扛重担的。这种重担并不

意味着浮夸，并不一定要给予妻儿老小更

高的洋楼和更名贵的豪车，而是像父亲那

样顾家，给予家人更多的关怀和温馨。

父亲的味道父亲的味道
■谢慧梅

余盛强/漫画

李浙平/漫画

遗失瑞安市三和金属制品有限公司

开户许可证，核准号：J3339000305303，

声明作废。

遗失瑞安市佳久汽车配件厂统计登

记证副本一份，证号：33038101490，声明

作废。

遗失瑞安市佳久汽车配件厂税务登

记 证 副 本 一 份 ， 证 号 ：

33032519580502147431，声明作废。

遗失瑞安市佳久汽车配件厂 2013 年

6 月 28 日核准的营业执照副本一份，证

号：330381000215274，声明作废。

遗失瑞安市宏阳房屋介绍所组织机

构 代 码 证 正 副 本 各 一 份 ，代 码 ：

069202145，声明作废。

遗 失 项 建 海 （ 身 份 证 号 ：

33038119861221653X）由浙江省道路运

输管理局发证的机动车驾驶培训教练员

证 ，准 教 车 型 ：C1，证 件 编 号 ：浙 教

C31078，声明作废。

遗失瑞安市湘赣闵小吃店 2015 年

11 月 18 日 核 准 的 营 业 执 照 ，证 号 ：

92330381MA2C4MD73A，声明作废。

遗失瑞安市湘赣闵小吃店食品经营

许可证，编号：JY23303810166346，声明

作废。

遗失瑞安市西阁饭庄 2014 年 12 月

18 日 核 准 的 营 业 执 照 ，证 号 ：

92330381MA2C6Q2089，声明作废。

遗失瑞安市夜厨饭店食品经营许可

证，证号：JY23303810144695，声明作废。

遗失周志平由瑞安市人民医院 2008

年 1 月 21 日结算的浙江省医疗机构住院

收费收据一张，电脑号：00220472，住院

号：0386017，金额：3568.15 元，声明作

废。

遗失瑞安市月琴保健按摩馆 2017 年

6 月 13 日 核 准 的 营 业 执 照 ，证 号 ：

92330381MA296DTM1A，声明作废。

遗失瑞安市夜厨饭店 2016年 5 月 17

日 核 准 的 营 业 执 照 ，证 号 ：

92330381MA2CAJWW3X，声明作废。

遗失瑞安市香奈尔汽车美容中心
2011年2月28日核准的营业执照，证号：
92330381MA2BYNA88P，声明作废。

遗失瑞安市荣邦塑料加工厂 2018 年
3 月 9 日 核 准 的 营 业 执 照 ，证 号 ：
92330381MA2C5RE797，声明作废。

遗失余澍2012年6月27日核准的营
业执照，证号：92330381MA2BY24B75，
声明作废。

遗失翁国正的瑞安市安阳街道隆山
东路 3 幢二单元 501 室门牌证一份，证
号：100015747，声明作废。

遗 失


