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保持良好的视野

如果台风较为强劲，并伴有暴雨，当

能见度小于100米时，应开启近光灯、示

廓灯、前后位灯和危险报警闪光灯，车速

不得超过每小时40公里，与同车道前车

保持50米以上的距离；当能见度小于50

米时，应开启近光灯、示廓灯、前后位灯

和危险报警闪光灯，并马上找安全处掩

避，不得强行驾驶。

如果路上遇到狂风，一级公路及其

他空旷地区的道路，风力会比别处更

大。在这些路段开车，一定要减速慢

行，注意观察周边情况。如果感觉控制

不住车辆了，应立即找安全地方停下

来。

防止车轮侧滑

雨中行车，路面上的雨水与轮胎之

间形成“润滑剂”，使汽车的制动性变差，

容易产生侧滑。因此，司机要双手平衡

握住方向盘，保持直线和低速行驶。需

要转弯时，应当缓踩刹车，以防轮胎抱死

而造成车辆侧滑。如果是前轮侧滑，应

当将方向朝侧滑的相反方向纠正；如果

是后轮侧滑，要将方向朝侧滑的一侧纠

正，切不可打反方向。

另外，台风天里，在空旷地区的道路

上行驶还要注意横风。最好的办法就是

减速慢行，如果感觉控制不住车辆，应该

立即找安全地方停下来。

低速挡缓慢行驶

有经验的司机都知道，无论道路的

宽窄、路面状况好坏，雨中开车应尽量使

用二或三挡，时速不超过30公里或40公

里，随时注意观察前后车辆与自己车的

距离，提前做好采取各种应急措施的心

理准备。

如需停车，尽量提前100米左右减

速、轻点刹车，使后面来车有足够的应急

准备时间，避免由于刹车过急造成碰撞

或者追尾。若遇到信号灯失灵路口，一

定要服从交警指挥。如交警尚未到达，

要在确保安全的情况下，慢行通过，并及

时向110指挥中心报告。

积水路段低速行驶

台风过后，路面会有树枝、玻璃等杂

物，还有许多水坑，这时要放慢车速，提

前绕开障碍物。如果路面积水高度超过

轮胎的一半，就不能涉水，否则容易造成

排气管进水。

在积水路段行驶，必须维持低速，防

止水花溅到发动机上部，造成熄火。离

开积水路段后，不能立即快速行驶，因为

刹车片溅水后刹车不灵敏，要低速开一

段时间，等刹车片上的水分甩掉、蒸发后

再正常行驶。如果水不深，涉水时“步步

为营”，注意与前后车辆拉开距离。遇水

熄火后，切记不要启动汽车，否则发动机

报废，还不能索赔。

防止行车中撞人

雨中的行人撑伞，骑车人穿雨披，他

们的视线、听觉、反应等受到限制，有时

还为了赶路，横穿猛拐，车辆临近时容易

惊慌失措而滑倒，使司机措手不及。遇

到这种情况时，司机应减速慢行多鸣笛，

耐心避让，必要时可选择安全地点停车，

切不可急躁地与行人和自行车抢行，防

止撞倒行人。

小心高空落物

台风来临时，平时安全的停车位置

可能就不安全了。车主在选择停车位置

的时候，一定要观察周围的情况，比如是

不是贴近露天广告牌，楼上有没有花盆、

杂物，此外，对锈迹斑斑的空调外机也要

敬而远之。如果要把车子停在地下车

库，一定要事先看一下车库的排水系统

是不是完善。

如果车辆被水淹要注意，只有投保

了车损险的车辆，在暴雨中受损才能得

到保险公司的理赔。仅投保第三者强制

责任险的车主不在这个理赔范围内。

台风过后要及时清洗车辆，检查油

漆表面有无脏物，钢圈、制动鼓、制动盘

周围有无异物。有些车子密封性能不

良，可能导致积水进入地板与地毯之

间。应及时开门开窗，排除积水，否则，

车内会产生异味。

用电安全别忽视

国网瑞安市供电公司就用电安全，

提醒市民注意以下几点：

在暴雨来临前，请市民对装设的漏

电保护器进行试跳，检查漏电保护器能

否正确动作，对于不能正确动作的应立

即请专业电工维修或更换；当漏电保护

器跳闸或保险丝烧断后不要急于恢复，

应仔细检查户内线路和用电设备无异常

后方可恢复送电。

加强对处于低洼、地下室等易积水地

区的配电设施和用电设备的检查巡视，关

好门窗，做好防水防潮措施；当屋内进水

时，应立即切断进线电源开关，防止因雨

水淹没配电设施和用电设备等而引发触

电事故；如果配电设施和用电设备被水浸

泡，在水退去后不要马上送电，应仔细检

查，确认完好安全后方可恢复送电。

准备好手电筒、应急灯、蜡烛等应急

照明器材。

不要用潮湿的手直接接触电器或设

备，当必须要操作时应确保手脚干燥，使

用绝缘工器具，穿绝缘鞋；需要移动电器

设备前，必须先切除电源，确保处于断电

状态。

当发现户外有电线断线落地、电杆

倾斜或倒地、树枝倒压线路、线路和变压

器等有放电现象、路灯设施被水浸泡等

情况，人员请勿靠近，并请及时联系瑞安

市电力服务热线51100005。

发现有人触电，应立即切断电源，或

用干燥的木棒或竹棒等物使伤员尽快脱

离电源。未脱离电源前，施救者不可直

接接触触电者，以防自身触电；触电者脱

离电源后，以最快的速度联系医院施救，

在医务人员未到达现场前，应根据触电

者的意识、呼吸、心跳等生命体征立即就

地采取心肺复苏法等急救措施，争分夺

秒抢救触电者。

女孩在病床上哭
护士抱着她哼摇篮曲

市人民医院里的护士大多20出头，

胡小珍已经工作 20 年，是一位老护士

了。7月8日早上7时40分，她像往常一

样，比上班时间提早20分到达医院。一

到抢救室，她就听见孩子的哭闹声。

“小女孩坐在床上哭，护士坐在一边

安慰。”胡小珍描述当时的场景，看样子女

孩已经哭了很长时间，年轻的护士也筋疲

力尽，不知该如何安抚。

多年的工作经验及育儿心得，让胡小

珍一下子进入“角色”。

“来，阿姨抱抱。”胡小珍来到病床前

张开双臂，小女孩一下子扑进了她的怀

里。胡小珍抱起的刹那，孩子的哭声立马

减弱了。她抱着女孩在急诊大厅里走了

一圈，缓解其紧张情绪。

小女孩看上去有五六岁，抱在怀里走

一圈挺沉的。胡小珍抱着孩子回到病床

前，但孩子不肯离开她的怀抱。胡小珍只

好坐在板凳上，一边轻轻抚摸着孩子的

头，温柔地看着孩子的眼睛，一边哼起了

《摇篮曲》。渐渐地，孩子睡着了。

这一抱，就抱了半个多小时，等胡小

珍放下孩子，已经8时30分。“当时抱得

手有点酸。”胡小珍笑着说，她很喜欢孩

子，抱孩子也有经验，因此之前受到惊吓

的女孩能在她怀里安睡。

高速路上车辆追尾
孩子被紧急送医

为什么出现在急诊抢救中心的小女

孩没有家属陪同？原来，7月8日凌晨2

时，一辆从杭州开往福建的小巴车在高速

公路瑞安至平阳段被大货车追尾，小巴车

上，王先生一家8人中多人受伤，伤员立

刻被分流到温州、瑞安、平阳几家大医

院，其中女孩和她的弟弟、表姐被救护车

送至市人民医院万松院区急诊抢救中心。

当晚接诊的医生张江北当机立断，给

3个孩子开通绿色通道，做了相关检查。

其中，10岁女孩因脑挫裂伤被转送至瑞

祥院区神经外科住院治疗，受伤较轻的6

岁女孩和 3岁的弟弟留在了万松院区。

孩子们受到惊吓，又没有父母在身边，一

直哭闹不停。

此时正值急诊夜班高峰期，不断有

病人被送进来。为了不影响其他病人休

息，护士们拿出糖果，想尽办法安抚姐弟

俩。

当晚值班的护士郑美玲已经怀孕3

个月，是位二胎妈妈。她急中生智，抱起

小男孩走到旁边小房间里，安抚他。慢

慢地，孩子在“新妈妈”的怀抱里安静下

来。

买早餐、送玩具
“爱的陪护”不间断

“爱心妈妈”不止胡小珍、郑美玲，清

晨接班的护士高蓓蕾、徐飞霞等人趁着上

班的空余时间，也轮流抱娃。“一放下就

醒，只能轮流抱着，只为宝贝们在怀中安

睡，让他们忘却不安与恐惧。”胡小珍说。

值完夜班的医生鲁光文，特地为孩子

们买来了早点和牛奶，护士们抢着给孩子

喂牛奶、逗他们玩。看着孩子吃得津津有

味，大家的心也放下了。

接班的护士们看到微信群里孩子们

的照片，母爱开始涌动，有的带来了玩具，

有的带来了好吃的，还有的带来了尿不

湿。

一位不愿透露姓名的保姆阿姨，买来

新衣服，给姐弟俩换下染了血渍的衣服。

她说，看到护士们细心地照料孩子，很感

动，觉得自己也应该为孩子做点事情。

直到中午11时左右，姐弟俩的父亲

王先生终于赶到，看到两个孩子被照顾得

安然无恙，感动得说不出话来。

胡小珍告诉记者，对于急诊抢救中心

来说，碰到“无名氏”患者是很常见的事。

“如果他们有什么需求或遇到生活上不方

便，我们都会尽量满足、帮助。其实换作

其他护士看到孩子哭闹的那一幕，也会上

前帮助，过去抱抱。”

“妈妈”的怀抱好温暖！
高速路上车祸伤者送医，年幼姐弟无人陪伴

瑞医护士的抱娃照片感动朋友圈

■记者蔡玲玲通讯员陈振清李蓓蓓

7月9日早上，市人民医院护士吴可可发在朋友圈里的一组照片感动了

不少人。其中一张照片是病床前，一位护士坐在板凳上，微微弯着腰，怀里

紧紧地抱着一个五六岁的女孩。这是一位母亲抱着自己孩子的姿势。这位

护士名叫胡小珍，不是女孩的母亲。

市区哪些路段易积水、风雨中如何安全开车
如何保证用电安全？

台风天，这些事你要心中有数
■记者李心如陈成成通讯员丁慧曼陈海卯

今年第8号台风“玛莉亚”（超强台风级）正向我们步步逼近，台风天，大家应该注意哪些方面？昨日，记者联

系了交警、电力等部门，为大家支招。

根据往年经验，风雨交加的台风天，市区易积水的路段主要有：宏远路（罗阳大道至科技路），毓蒙路罗阳大

道西侧瑞立生活广场前，瑞光大道安阳交警中队门口，滨江大道水产城，虹桥北路文化小区路口到第一桥路口，

滨江大道外滩大桥下、边防派出所旁、喷泉路口倒灌。台风来临时，市民出行，请尽量绕开这些路段。

大风暴雨会对行车造成影响，如何在台风天气下安全行车？交警部门提醒车主，以下事项需注意。


