
据了解，我市市区夜宵排档氛围浓

厚的区域，主要是万松西路、安阳南路、

瑞光大道、隆山东路、东门菜市场等地

段。那么，我市夜宵排档缘起何处呢？

据了解，我市最早的夜宵排档兴起于上

世纪90年代初，在老城区的一些人流

量大的街道周边，现如今，夜宵排档在

安阳新区、城郊等地“遍地开花”。

市风景旅游协会会长苏尔胜说，让

时光回到最初，餐饮经营者在路边搭一

个简易的活动盆，架一口锅，摆出几张

桌子和木凳就开始对外营业了，这就是

早期露天夜排档的模样。因为接地气，

人均消费也不高，很快在当地聚集了人

气，同时也带动了周边的经济。但所谓

“物极必反”，小餐饮行业“无证经营”、

“脏乱差”等引起系列餐饮安全问题，且

美食街位处老城区繁华路段，对市容市

貌带来不良影响。

不过在不少夜宵排档的经营者看

来，从草根经济衍生而来的夜宵排档也

算得上一种刚需，在城市是有市场和生

命力的。如今面临的问题，也算是必由

之路。“占道经营肯定不合适，也无法长

久，城市也确实需要整洁，夜宵排档行

业要想长远发展，必须要有自己的店

铺。”市区安阳南路上经营海鲜排档生

意多年的郑海飞说。

“市场不会以我们个人的意志而转

移，但人是活的，我们可以想办法解

决。”郑海飞说，近年来，他们曾采取了

多种手段来应对当前夜宵排档经营的

短板。比如，搞好服务，提高可经营期

间的盈利能力；比如增加菜品数量，以

尽可能延长经营时间；比如加入互联网

订餐平台，“线上”“线下”相结合等，比

如通过活动增量食客的互动推广、聚集

人气等。

移动互联的兴起、便利的网络支付

功能的开通，使得网络外卖宵夜，成了

新一代年轻人的时尚。面对庞大的夜

宵市场，经营者想在激烈的竞争中获

胜，必须改变经营思路。记者在采访中

了解到，大部分夜宵排档都已经开设了

“线上”订餐服务，但基本上是作为补充

的。“我们在2年前就入驻美团、饿了么

等外卖订餐平台了，晚上日均订单在

10单左右。”在瑞光大道上某夜宵排挡

经营者王先生说，“线上”的订单是对

“线下”生意的补充，如果店里消费者比

较多时，他们会优先给店内的消费者上

菜。
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外卖平台会蚕食夜排档生意吗？
传统夜排档遭遇新挑战

■记者 林长凯 文/图

进入夏季，白天炎热的天气让很多市

民选择待在空调房里避暑。晚上夜幕降

临，气温降低，人们三五成群地外出纳凉、

逛街、吃夜宵，这给夜宵排档提供了商机。

如今，随着互联网订餐平台的兴起，夜宵排

档遭遇了新对手：各大外卖平台即便到了

深夜也没歇着，依然能见到统一着装的外

卖骑手穿梭在街道的身影⋯⋯

夏季是夜宵排档生意的旺季，往年几乎每家

排档里都人员爆满，商家赚得盆满钵满。日前，记

者采访了我市的多家夜宵排档后，发现今年夏季

夜宵排档生意与往年同期相比差了许多。

按照瑞安人的饮食习惯，煎饺、熟食、海鲜、小

龙虾等是夜宵排档餐桌上的主角。记者在采访中

发现，几乎每家夜宵排档店提供的食材都差不

多。隆山东路上望街道林东村段是我市夜宵排档

比较集中的地方。市民张华在当地经营夜宵排档

生意已经十多年，见证了瑞安夜宵排档兴起、发展

的过程。在最鼎盛的2013年前后，他经营的海鲜

广场，6个月的营业额就达到三四百万元。

“现在来吃夜宵的人比以前少很多，生意难做

了，经营成本也更高。”张华说，近年来，我市全面

推进小城镇环境综合整治，夜宵排档经营者普遍

需要进店经营，由此造成的租金上升，让很多资金

量不足的小商小贩无奈放弃。张华表示，现在接

一个商铺，动不动就要投入好几万元，这对普通的

夜市经营者是个很大的负担。

“随着房租等成本的增加，再加上合适的商

铺、场地越来越难找，确实对全行业带来了很大的

冲击。”张华表示，以前城市发展较慢，空地比较

多，现在要想在地段好、人流量又大的城郊找到一

片空地、广场，太难了。

采访中，大部分夜宵排档经营者表示，夜宵排

档生意难做，“一年最多只能干两季，剩余的时间

大都是白白浪费，投入就成了损失。”来自江西九

江的宋德福在瑞光大道东山街道下埠村段经营夜

宵排档近10年，见证了瑞光大道变成排档、小吃

一条街的过程，也见证了夜宵排档生意难做的过

程。

“夏季是夜宵排档生意最好的时候，冬天天气

冷，人们不愿意出来，夜市的人气比较差，场地大

多是空闲的。”宋德福说，基于夜宵排档的平民消

费习惯，价格又不可能太高，因此如今的夜市经营

压力很大。此外，宋德福还表示，夜宵排档生意难

做，与经营者自身的因素也有很大关系。社会经

济发展日新月异，如果经营者思想守旧，反应迟

钝，肯定就会被淘汰，毕竟现在的市场竞争很激

烈，城市也要往前发展。

夜宵排档生意不好做，广大消费者又有什么

想法呢？在某医院上班的李女士，喜欢在深夜12

点下班时和来接她的老公去吃一顿夜宵后再回

家，一个星期吃一次，尤其热衷实惠亲民的大排

档。“现在可供选择的夜宵排档很多，其实消费者

还是习惯自己常去的几家夜排档。”李女士认为，

虽然餐饮行业竞争激烈，生意难做了，但是口碑好

的或者有特色菜的夜宵排档或餐馆还是有立足市

场的优势。

经营者成本上涨
夜宵生意难做

夏季夜晚，吃货们如果肚子饿又

懒得出门，可以通过手机APP下单，小

龙虾，烧烤、炒菜、煎饺、下酒小菜⋯⋯

夜宵排档的美食由外卖骑手送货上

门。

日前，记者采访了美团、饿了么等

多家外卖平台的骑手，均被告知早在

今年五六月前后，其外卖配送时间因

夏季而做出调整，即开启“夜宵配送”

模式，配送至凌晨2点。

美团的外卖骑手潘师傅介绍，夜

宵下单金额不固定，从起送标准20多

元到百来元不等。“通常中午、晚上是

点个人速食套餐居多，平均消费在二

三十元，而夜宵大部分是小团体消费，

金额就相对较高，平均消费应该在50

至60元之间。”

据了解，我市今年夏季的天气比

较特别，入夏时连日的降雨让人不想

出门，随后就是高温酷暑。记者采访

了解到，暑期外卖骑手平均一天接单

量在20单至30单之间，外卖量最高纪

录为一天60多单，接单接到“手软”。

饿了么外卖骑手小陈认为，白天的

配送量是决定一天收入的关键，晚上的

配送量就是“加班收入”。“像我一天外

卖配送量最高纪录是50多单，其中中

午就有35单，基本占了三分之二。”小

陈说，“晚班是采取轮流值班制，一般到

晚上11点前后是送夜宵的高峰，经常

夜深人静时，还有很多外卖配送员骑着

电瓶车奔驰在瑞安的街头。”

小陈认为，现在的年轻人都睡得

比较晚，晚上11点左右肚子饿了又懒

得出门，在外卖平台点夜宵是多数人

的选择。其次，以小陈负责的送餐范

围东山街道为例，该范围内夜宵排档

的店铺较多，很多店铺经营时间也比

较晚，能基本满足消费者的需求。

在经济开发区某公司上班的蔡梦

婷接受记者采访时表示，晚上如果是

一个人，她会通过手机APP来点夜宵，

夜深了一个人出来比较麻烦，而且也

不安全。如果是和朋友一起的话，她

更愿意去夜宵排档店进行消费，这样

可以享受“聚会的乐趣”。“平均来说，

我从外卖平台点夜宵的次数明显要多

于进店消费。”蔡梦婷说。

对此，业内人士刘先生表示，随着

市场多元化和经营方式的日新月异，

夜宵排档应该迎合时代发展，把“线

上”市场与“线下”市场结合起来，这样

才能为商家带来更多盈利的机会。

“‘线上’和‘线下’并不是对立竞争的，

而是互补的关系。”刘先生说。

凌晨2点，外卖骑手还在送夜宵

夜宵排档转型升级 线上线下齐上阵

餐饮行业经过互联网的“洗牌”之

后，可以说是经历了一场全面的改革，

许多传统行业由于跟不上互联网时代

的脚步面临着被淘汰的危机，而传统

夜排档更是无可避免的受到了冲击。

因为随着互联网外卖平台如美团、饿

了吗、跑腿等软件的流行，很多夜间美

食，市民在家动动手就可以吃到，不需

要再亲自外出购买。

不过，在笔者眼中，安阳菜场、瑞

安外滩、东门菜市场、虹桥路等传统夜

市在夜晚里，仍是人气颇丰。尤其是

当80后、90后年轻人成为消费主力

军，他们对“夜市”有着更强烈的需求，

对卫生的要求也更高，这也使我市城

市卫生环境得到一定程度的改善。

身为曾经资深的夜宵爱好者，笔

者认为，夜宵美食排档只有提升自身

美食特色和口感，为消费者创造良好

卫生的用餐环境，提供新鲜健康的食

材，让移动互联平台变成自身的营销

拓展手段，“线上”与“线下”相结合，才

能适应市场需求，给自身带来更多盈

利机会。

同时，不管在炎热的夏夜或寒冷

的冬夜，如今的瑞城，夜经济的增长潜

力仍十分巨大，而且还有更多有价值

的商业与文化资源还有待发掘，商家

如何给消费者创造更加多元、差异的

夜间消费场景，或将成为商业竞争的

一条新赛道。

（陈瑞建）

移动互联，带来更多盈利机会


