
今年 7 月 26 日，一辆奥迪轿车冲入市

区虹桥北路旁边的河里，车内有人员被

困。危急时刻，4位市民接二连三跳入河中

施救，齐心协力救出车内1名女乘客。

事后，4位市民的英勇善举引发大家热

议。经本报及热心读者多日寻找，才找到

其中 3 人，分别是陶山镇宣传委员陈磊、市

保安服务公司保安员吴继刚、北麂村民曾

文友。

回忆当天的情景，吴继刚说，7时许，他

正在虹桥北路负责交通引导，突然听到“嘭

嘭”的声音，转头看到一辆轿车从对向车道

冲过中间隔离带，一头扎进了河里。他立

刻跑去查看，只见轿车后半部分露出水面，

一位女乘客在呼救。危急时刻，他脱下身

上的反光马甲，爬上护栏就跳入河中，往车

辆落水点游过去。

曾文友前两天刚做了心血管堵塞手术

出院，当时正打算去市体育馆锻炼，看到吴

继刚一人施救困难，马上跳入水中帮忙。

事后别人说起他刚做完手术，他却直言“救

人要紧”。

救援正在紧张进行中，驾车载着妻子

去上班的陈磊途经虹桥北路，听到有群众

呼喊：“车子掉进水里啦，有人在里面！”他

赶紧将车辆靠边停放，下车查看。“我赶到

时，那辆轿车已经沉下水，有人跳进河去救

人。我妻子是护士，或许能帮忙急救，而且

我会游泳，就赶紧下水帮忙。”陈磊二话不

说跳下水，一起开展救援。

他们三人和另外一名热心市民合力，

将女乘客托举出水面，由河边的人拉上岸，

成功救出女乘客。

四市民合力施救

善举不留名感人心

陈磊，男，1976年1月出生，浙江瑞安人，中共党员，陶山镇宣传委员；

吴继刚，男，1961年9月出生，四川大竹人，群众，瑞安市保安服务公司保安员；

曾文友，男，1974年12月出生，浙江瑞安人，群众，北麂乡壳菜岙村村民。

人物名片

吴继刚（左）、陈磊（中）、曾文友（右）
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经党中央同意，2003 年 9 月 11 日

中 央 精 神 文 明 建 设 指 导 委 员 会 决

定，将中央印发《公民道德建设实施

纲要》的 9 月 20 日定为“公民道德宣

传日”。设立“公民道德宣传日”的

目的是更广泛地动员社会各界关心

支 持 和 参 与 道 德 建 设 ，使 公 民 道 德

建 设 贴 近 实 际 、贴 近 生 活 、贴 近 群

众，增强针对性和实效性，促进公民

道 德 素 质 和 社 会 文 明 程 度 的 提 高 ，

为全面建设小康社会奠定良好的思

想道德基础。

据悉，为认真贯彻落实习近平新

时 代 中 国 特 色 社 会 主 义 思 想 ，深 入

实 施 公 民 道 德 建 设 工 程 ，培 养 担 当

民 族 复 兴 大 任 的 时 代 新 人 ，巩 固 全

国人民团结奋斗的共同思想道德基

础 ，今 年 ，中 央 宣 传 部 研 究 起 草 了

《新时代公民道德建设实施纲要（征

求意见稿）》。

凝聚道德力量 传播文明希望

“公民道德宣传日”讲述瑞城道德故事
■记者 潘虹 通讯员 季祥祥

道德很“小”，一个温暖的眼神，一次真心的谦让，都可以让人如沐春风；道德也很“大”，可以凝聚力量，传播希望，弘扬社会正气。

今天是我国第17个公民道德宣传日。为深入贯彻《公民道德建设实施纲要》，大力倡导“爱国守法、明礼诚信、团结友善、勤俭自强、敬业奉献”20字基本道德规范，广泛动员干部群众关心、支持和参与

道德建设，本报推出10名优秀代表，讲述他们的道德故事，凝聚道德力量，传播文明和希望。 从七年级开学第一天主动举手帮助无

法独立行走的同学郑俊杰那一刻开始，苏

翔、张仁俊、沈智煌成为郑俊杰的“拐杖”，

三年如一日演绎着助人为乐的故事。

苏翔、张仁俊、沈智煌和郑俊杰是滨江

中学 2016 级（3）班学生。郑俊杰因早产缺

氧，出生 6 个月后被诊断为脑白质软化症，

二级残疾，属于运动神经功能障碍，必须有

支撑物才能勉强行走。

读七年级、八年级的时候，教室在教学

楼的南端，而洗手间在同楼层的最北端。对

普通学生来说，去一趟洗手间只需几分钟，

而对于郑俊杰来说，却要耗掉整整一个课间

的时间。搀扶身高168公分、体重67.5公斤

的郑俊杰去洗手间，一般需要一人搀扶、一

人辅助，搀扶的人手臂要承受郑俊杰全身大

部分重量，坚持不住时，再由辅助的人“接

力”。从教室到洗手间的接力搀扶，三名男

生坚持了3年。而且，他们还会帮郑俊杰倒

开水、交作业、借笔记、辅导功课⋯⋯

4 月 15 日，三名学生被市委宣传部授

予“最美瑞安人”称号，被市教育局评为市

中小学优秀学生。当瑞安农商银行副行长

谢明把 5000 元“最美瑞安人”慰问金交到

苏翔等人手里时，他们转身就给了郑俊

杰。他们说：“郑俊杰家庭条件不好，我们

会尽己所能帮助他。”

虽然他们三人没有丰功伟业，但 3 年

来坚持乐于助人，真实、集中地展现了新时

代初中生应该具有的美德。他们乐于助

人、无私奉献的品质是广大学生的道德楷

模。4月14日《浙江日报》头版头条点赞瑞

安三少年助人为乐，引发社会热议和强烈

反响。市委书记陈胜峰看到报道后批示：

“读罢滨江中学三位同学扶弱助残感人故

事，深感这是我们文明城市又一闪光点。

三位同学是新时代‘最美瑞安人’、中小学

‘优秀学生’，是大爱之城又一典范。希望

这种精神得以宣传和弘扬。”

滨江三少年

甘当拐杖获点赞

苏翔，男，2004年5月生，团员，瑞安人，学生；

张仁俊，男，2004年3月生，瑞安人，学生；

沈智煌，男，2004年1月生，团员，瑞安人，学生。

人物名片

王 仲 达 是 瑞 安 人 熟 悉 的“ 乳 品 先

生”。20 多年来，他始终把诚实守信作为

做人、办企业的立身立业之本，让我国第

一个乳品企业脱胎换骨，走出一条小型

企业持续发展和重塑品牌的新路。

员 工 是 企 业 发 展 的 基 石 。 1996 年

底，瑞安百好乳品厂由于巨额亏损导致

全面停产，职工下岗待业。这时，王仲达

勇担国企改革的重任，于 1997 年 2 月份

组织人员，以每年 150 万元的高标，租赁

了百好乳品厂，并成立百好乳业有限公

司，带领百好厂 125 名下岗职工开始了艰

苦的创业征程。在企业还没有利润的情

况下，他向母亲借了几万元钱给员工发

工资。他认为，既然向员工作出了承诺，

就必须兑现。

作为企业一把手，他深知产品质量是

企业的生命线，为社会提供高品质、安全

的产品是对所有顾客的郑重承诺。2013

年底，公司在陶山镇荆谷新岙村购置新

厂房后，他参与设计了生产线和部分设

备，使生产环境、生产设备、检测设备与

国际接轨，并在生产过程中运用先进、科

学的工艺参数。同时，严格掌控原材料

的质量控制，对供应商的产品声誉、产品

质量、管理体系等方面进行评估，一切原

材料必须经过多方、多次检测合格后才

能使用，确保产品质量符合国家要求和

标准。

王仲达认为，诚信是做人的根本、立

业的基础。正是在这种理念的引导下，

公 司 全 面 通 过 了 FSSC22000、ISO9001

质量管理体系、ISO22000 食品安全管理

体系、ISO14001 环境管理体系、乳制品

HACCP 体系、诚信管理体系等认证，为

产品安全提供了坚实的保障。

她是承欢膝下的孝媳，是两位智障小叔

的长嫂，也是含辛茹苦的母亲。品性质朴的

陈育钗书写了一行行孝老爱亲的美妙诗句。

陈育钗是地道的农村妇女，干着繁重

的体力活，任劳任怨。早年家庭经济困顿，

她没有受过文化教育，可是骨子里沉淀了

诸多优良品德，孝敬父母、公婆，相夫教子。

1990 年，婆婆突然患上肾病，卧床不

起，生活不能自理，而且由于排尿管堵塞，

需要带上体外导尿管。从此，除了干家务

活，陈育钗还要给老人喂饭、洗头、洗脚、洗

澡、穿衣、把屎尿。在她的悉心照顾下，卧

床多年的婆婆身上没有长一丁点儿褥疮。

陈育钗的丈夫在家排行老大，三个弟

弟中老二和老三是智力残疾，没有成家，一

直生活在村里。照顾两个弟弟的担子就落

在了陈育钗夫妇身上。有一次，三弟得了

阑尾炎，陈育钗夫妇半夜把他送去医院，忙

了一晚上。面对生活的重担，陈育钗十几

年如一日照顾小叔子，为他们的饮食起居

操心，不定期送菜送钱，还经常为他们洗被

子、打扫卫生，让他们感受家庭的温暖。

她幼时没有接受文化教育，但是深知

文化的重要，省吃俭用供孩子上完大学。

同时，她还热心公益，村里修建老人亭、宗

祠等都出钱出力。与丈夫结婚 40 多年，她

从未和邻居发生过矛盾。

她是孝媳、是贤妻、是良母，身上散发

出传统中国女性吃苦耐劳、善良淳朴、尊老

爱亲的优良品德。

企业经营合同履约率100%，客户满意

率100%，被用户评为“四星级供应商”⋯⋯

李作俊担任科尔泵业公司董事长至今，始

终以“真实做人、实在做事”的精神理念，坚

持诚信经营、热心公益，多次受到政府嘉奖

和群众称赞。

2017 年 2 月中旬，科尔泵业承接了山

东寿光鲁清石化公司的泵大修业务。但是

在接泵后，工作人员发现泵况非常糟糕，3

台泵机组中 2 台需要大修，一个月时间根

本不够用。

“为了诚信，一定要按期交泵。”李作俊

带领技术人员加班加点，突击 72 个小时，

保质保量如期交泵。此后，该用户的检修

订单全交给了科尔泵业。李作俊用诚信树

立了公司的形象。

在他的管理下，公司培养了一支优秀

的售后服务团队，树立及时、准确、满意服

务的标准，为用户提供优质的售后服务。

公司承诺，接到客户故障反馈，24小时内必

须服务到位。如果维修点在外地，打“飞

的”也要赶去抢修。

在以诚信经营企业的同时，他还热心

公益事业，几年来累计向社会公益事业、慈

善活动、扶贫济困项目和灾区慈善捐款

300 多万元；组织带领党员及员工先后与

多个贫困乡结对，帮扶困难老党员、孤寡老

人；支持瑞安教育事业发展，为多家学校捐

赠教学物资；担任汀田商会会长期间，动员

全体会员单位开展“五水共治”捐资活动，

共捐得176万元，科尔泵业认捐30万元，为

全民治水攻坚战献出一份力量。

诚信企业家

以诚立企

、以信取誉

李作俊，男，浙江瑞安人，1964 年 6 月出生，中共党员，浙江科尔泵业股份有限

公司董事长兼总经理。
人物名片

他，心系教育赤子情，积极参与青海玉

树抗震救灾、汶川大地震救灾、台风“桑美”

灾后重建；他，勤当跨国交接人，不仅捐资

支持国内教育事业，还在荷兰参与建设中

文学校，致力将中文教育普及到荷兰。他

是华侨黄麒麟，多年来一直在为华人华侨

服务、促进中荷友谊路上做贡献。

黄麒麟原籍瑞安城关，1980 年出国，

定居荷兰。1988 年，一直打工的他开始创

业，选择一座孤岛建起了“麒麟酒家”，成为

荷兰餐馆业一块金字招牌，曾被评为 2012

年度荷兰88强最佳中餐馆。

黄麒麟在荷兰华侨中有着很高的威

信，曾以高票当选荷兰华人总会第四届理

事会会长，积极提升华人侨胞凝聚力，并成

功举办全荷华人 2011 年春晚，加强了华人

与荷兰各界人士的友好往来，促进了中荷

经济文化的不断发展。

一直以来，黄麒麟从没忘记回报祖

国。2010年4月，青海玉树发生地震后，黄

麒麟赶到中国驻荷兰大使馆，捐款捐物，帮

助祖国人民重建家园。

黄麒麟还热心公益事业，积极组织和

支持各类华人社团活动。其中，由他参与

筹备成立的荷兰教育基金会始终坚持捐资

助学，截至目前，已资助和培养国内 1700

多名贫困学生完成学业，捐赠金额总计

750 多万元，为国内的教育事业做出了积

极贡献。不仅在国内捐资支持教育事业，

黄麒麟还在荷兰积极参与建设中文学校，

促进中荷文化交流。

2018 年 4 月 26 日，荷兰国王节前夕，

黄麒麟被授予“荷兰皇家骑士勋章”，这是

荷兰王室为表彰其为荷兰社会所作的突出

贡献而颁发的荣誉勋章。

华侨楷模

心系教育赤子情

黄麒麟，男，1961 年出生，原籍浙江瑞安，全荷华人社团联合会主席，荷

兰麒麟酒家董事长。
人物名片

2018 年 7 月 1 日 16 时许，徐定辉开车

回云周老家探望长辈，经过霞硐村乡间小

路时，突然一个小女孩冲到他车前求救：

“ 叔 叔 ，我 弟 弟 在 池 塘 那 儿 玩 水 时 不 见

了！”徐定辉一听感觉不对，来不及将车熄

火便跑向池塘。

池塘水面一片平静，小女孩指认大概

位置后，徐定辉没来得及脱掉衣裤鞋袜便

纵身跳入水中。入水后，徐定辉才发现池

水深约 2 米，池底都是淤泥，用脚来回试探

无果后，他潜入水中搜寻，很快发现男孩仰

面一动不动地沉在水底，便快速将其托起，

带离水面，平放于池边的水泥地上。男孩

救上岸后全身发青，肢体没有任何反应，已

经处于昏迷状态。

徐定辉见状，赶紧利用在部队和工作实

践中接触到的急救知识，对男孩进行心肺复

苏，虽然孩子脸色好了一些，但仍然没有自

主呼吸。徐定辉又改成人工呼吸，做了五六

下人工呼吸后，孩子终于有了反应。徐定辉

欣喜若狂，赶紧继续重复人工呼吸，终于将

男孩从死神手中拽了回来。

这时男孩家长赶来，徐定辉简单交代

几句后，便湿身踏上回家归程。据事后了

解，该男孩经家长送至医院检查，医生表

示，因抢救及时、方法得当，孩子已无大碍。

2018 年 7 月 4 日，落水小孩家属将一

面锦旗送到徐定辉手中，对他在危难时刻

出手相救的行为表示感谢。

同日上午，市委宣传部、市精神文明建

设指导委员会为徐定辉举行“最美瑞安人”

授牌颁奖仪式。徐定辉“七一”勇救落水儿

童的事迹，被中新网、浙江在线等多家媒体

报道。他路遇险情，不顾个人安危，充分利

用自己在部队和工作中掌握的游泳和急救

技能，勇救落水儿童的行为，既体现出一名

共产党员敢于担当的本色，亦展现了一名

企业管理人员甘于奉献的精神风貌。

热心党员

﹃
七一

﹄
勇救落水儿童

徐定辉，男，浙江瑞安人，1979年12月出生，中共党员，瑞安市公交公司安全保

卫科科长助理。
人物名片

北麂——瑞安，38海里，早潮开航夕潮归

航，这是一条没有固定时间的航线，也是北麂

到瑞安的唯一航线。从一艘帆船，到抗九级风

的“瑞安北麂”号，“船老大”林瑞法见证过辉

煌，也经历过萧条，但是初心依旧，白天开航夜

里守船，34年执着守护这条“孤单航线”。

将时间拨回到 20 年前，当时瑞安电话

尚未普及，因为航行时间的不确定，船靠岸

后有些东西一直没人来取，林瑞法会一一

把东西送到交办人的家中。有一次，北麂

乡东联村村民郭定主让他带 500 元生活费

给在瑞安上学的儿子，不知道怎么的，钱不

见了，他就让那个孩子把银行卡号发到他

手机上，自己掏了 500 元汇给孩子。十几

年前，有人托他给北麂乡东联村一位长辈

带一万元，该长辈将钱不慎遗落到接驳的

小船上，林瑞法看到后，赶紧将其送回。

作为“船老大”，最重要的就是保障乘

客安全,34年来，林瑞法每次开航前都至少

提早 1 小时到船上仔细检查仪器和零件，

检查货仓和乘客的行李，了解天气变化，进

行风力预测，凭借他的勤勉细心，至今未发

生一起责任事故。2011 年至 2016 年，他

连续六年被市港航管理局评为先进个人。

在林瑞法的航行生涯里，北麂到瑞安这

条航线，一共换了四次船。从一艘帆船到抗

九级风力的388客位的“瑞安北麂”号，林瑞

法的梦想终于实现。抗九级风，是船只安全

性能的一个重要转折点，在他的努力下，先

后花了两年时间，定制了这艘依照瑞安乘客

量、水位、风力进行打造的“瑞安北麂”号。

这一条“孤单航线”将北麂与瑞安相

连，作为瑞安北麂航运公司负责人，林瑞法

俨然是这条航线的“守护者”。“我前半生

在船上度过，后半生也依然会在船上度过，

‘瑞安北麂’号就像是我的另外一个孩子，

开着它迎来送往两岸的游客和村民，都让

我特别的满足，仿佛就成了我必须要做的

事情。”林瑞法说。

她是妇女权益的捍卫者，她是帮困扶弱

的排头兵，20 年来，虞爱萍敬业奉献，维护

正义，诠释着一个法律工作者的神圣职责。

早在 1998 年，虞爱萍就在市妇联开办

律师维权热线，了解妇女需求、维护妇女权

益。2006年，虞爱萍担任市妇联妇女法律维

权中心和 148 法律援助中心妇联分站负责

人。为了让拨打热线的妇女切实解决问题，

她自掏腰包聘请法律专业人才坐镇热线。

2012年，市妇联挂牌成立的“虞爱萍工

作室”，成为浙江省内首创的妇女维权工作

室。因维权工作创新，得到浙江省妇联的充

分肯定，其他地区妇联多次专程前来学习

交流维权经验。截至目前，总计接待上万

位来电、来访、来件的弱势妇女，为其无偿

提供法律援助数百件，被百姓誉为“维权卫

士”“弱势群体靠山”。

虞爱萍不仅肩负妇女维权工作的重

任，还扛起了职工维权大旗。2010 年，虞

爱萍受聘兼任 148 法律援助中心工会分站

负责人、市总工会职工维权中心副主任。

短短几年时间内，虞爱萍负责的市总工会

职工维权中心，共计接待来访 3000 余件，

处理维权案件 500 多件，并成功化解多起

讨薪欠薪重大群体性事件。因维权工作成

绩突出，被评为“全国工会职工法律援助示

范单位”“浙江省县级模范维权帮扶中心”

“温州市工会维权帮扶中心先进单位”，其

许多成功做法获得上级肯定，并在全省进

行经验推广。2016 年，市总工会创新成立

“虞爱萍劳模法援工作室”。

20 年兢兢业业，虞爱萍将青春奉献给

律师维权事业。迄今为止，虞爱萍共办理

各种类型诉讼案件 1000 多起，非诉案件

600 多件，担任法律顾问 200 多家；授课达

近千场，受众数十万计。

维权卫士
为弱势群体撑起一片天

虞爱萍，女，浙江瑞安人，1966 年 1 月出生，中共党员，浙江信泰律师事务所主

任、高级律师。
人物名片

重病的女儿、瘫痪的妻子、突如其来的

终身残疾，灾难改变了温作千的命运，也无

情地考验着一个男人的担当。

如今，女儿重病缠身、妻子瘫痪已经有

14 个年头，5100 多个日日夜夜里，多少辛

酸苦辣、风风雨雨、困难无助，让温作千只

觉得恍如隔世。

2005 年，一场噩梦般的病魔向他女儿

袭来，她患上了慢性肾病，肾小球大部分失

去了功能。

2007 年，妻子突然发病中风晕倒，经

医院抢救治疗，目前瘫痪在床，生活不能自

理。

2012 年，不幸再次降临，温作千因参

加公益义务劳动不慎左腿骨折，落下了终

身残疾。

2016 年 5 月 18 日，女儿再次病倒入

院，确诊为尿毒症，并且病情不断地发展，

至今靠每周两次血透维持生命。

接连几次家庭灾难，使得这个家的命

运彻底改变，温作千没有向病魔屈服，因为

他知道如果这个家没有了他，就会一直不

幸下去。每天天蒙蒙亮他就起床，为妻子

洗漱完毕，带她到田间散步锻炼，安顿好妻

女的生活后，他才安心下地干农活，晚上回

家吃完饭再带妻子外出散步，待自己洗漱

完毕躺下已是晚上 10 时许。日复一日，温

作千任劳任怨。

面对重病在身的妻女，他用实际行动

体现了一名丈夫和父亲的责任；面对村里

的大事小情，他有一副热心肠。尽管生活

艰辛，温作千依然不忘关心社会公益事业，

经常参加地方义务劳动。他用坚强的臂

膀，为妻女筑起遮风挡雨的港湾；他用生生

不息的顽强，让无言的大爱在历经磨难的

生命里温暖流淌。

温情农夫

14个年头照顾妻子女儿

温作千，男，浙江瑞安人，1960年4月出生，农民。人物名片

执着

﹃
船老大

﹄

34年守护

﹃
孤单航线

﹄

人物名片
林瑞法，男，浙江瑞安人，1969年3月出生，瑞安市北麂航运公司负责人。

﹃
乳品先生

﹄
让老字号重塑品牌

王仲达，男，浙江瑞安人，汉族，中共党员，1963 年 9 月出生，浙江百强乳

业有限公司董事长兼总经理，高级工程师。
人物名片

质朴农妇
书写孝老爱亲诗句

陈育钗，女，瑞安人，1955年8月出生，农民。
人物名片

公民道德宣传日的由来

文明瑞安文明瑞安文明瑞安

沈智煌（左一）、苏翔（左二）、张仁俊（右一）


