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欢迎投稿为了满足大家的需求，给我市中小学生提供一个佳作展示平台，本报“学周刊”特别开辟了投稿通道，每周将在来稿中选取优秀作品予以刊登。投稿需扫
二维码加“教育助手”微信号，备注“小记者投稿”，来稿必须为word格式，作品必须为原创，不得抄袭。

小记者写作投稿注意事项：
投稿时在正文末备注“作者姓名+学校年级+家长姓名+联系方式”，如习作采用，请家长凭刊登习作的报纸版面和有效身份证件来报社领取稿费和荣誉证书。

我们期待你的作品！刊登作品将在“瑞安日报升学宝”微信公众号上定期发布。

常常看到爸爸休闲自得地喝茶，我也想泡

一杯喝一喝了。

我拿出一撮茶叶，呀，它们有的像新月；有

的像细针；有的像鱼钩；还有的像数字7⋯⋯都

穿着墨绿色的大衣，真可爱啊！

我把茶叶放入杯中，然后倒入水，水像瀑

布似的冲泻下来，茶叶们一下子慌了神，一个

劲儿往上冲，有的像老鼠见了猫似的四处逃

散；有的像放学的孩子，一心只向上跑；还有的

像一个个女孩子在跳舞。

渐渐地，茶叶开始“喝水”了，它们喝了很

多水，舒展开了自己的身子，有的沉在水底睡

觉；有的在玩金鸡独立；有的在水面上游泳。

这时，水变淡黄色的了。

过了一会儿，我闻了闻这茶，一股香气扑

面而来。水也有了大变化：茶水就像好看的砖

石，又像漂亮的琥珀，还像美丽的黄玉。茶水

变成了黄色！茶叶沉了下去，给杯底铺了一片

绿地毯。

啊，可以喝了！我开心极了。我先抿了

抿，一股苦味在嘴里散发开，再回味一下，丝丝

甘甜围绕在我嘴里。再喝一大口，一股清香冲

进我嘴里。好喝！

茶这么好喝，难怪是中国人最喜欢的饮料

呢！

（指导老师黄丽新）

人拥有着喜怒哀乐的情感，同样

天空也拥有喜怒哀乐。

天空高兴的时候就是喜，雨过天

晴，天空中便出现过一道彩虹，它是由

红，橙，黄，绿，青，蓝，紫七种颜色组合

而成，远远望去，就像一座“彩虹桥”，

在蓝天的衬托下变得更加五光十色，

霞光万钧，人们都幻想能够走上这“七

彩桥”，抚摸云朵的面孔。

天空不仅会高兴，还会发怒。每

当夏日来临，天空发怒，雷阵雨就经常

出现，还会乌云密布，时不时就下一场

大暴雨，还会召唤“风姑娘”和“雷公

公”来帮忙。

天空还会像人伤心，它伤心的时

候，天上便下起淅淅沥沥的小雨，“清

明时节雨纷纷”，说的应该就是这个情

景吧！那毛毛细雨便是天空在哭泣，

在落泪，在伤心。

天空在开心的时候，常会给人

带来不一样的惊喜。一个夏天的夜

晚，一个人独坐在青草丛中，突然天

空就下了一阵神奇的雨——流星

雨，你会忍不住向天空许愿，说不定

此时天空也正在暗暗微笑，沾沾自

喜呢！

天空就是这么瞬息万变，时而高

兴，时而发怒，时而伤心，时而开心，这

便是天空的喜怒哀乐，让我们一起去

发现它的无穷魅力吧！

暑假的时候，我到上海参加土豆营活动，

在那里第一次种了土豆。

老师详细讲解了种土豆的方法后，我们就

各自忙活开了。第一步就是要准备土豆种子，

我学着老师的样子，左手拿起小刀，右手按着土

豆，刚切下一刀，土豆就像一个不听话的捣蛋鬼

从我手里滑了出去。我大喊道：“土豆，哪里跑，

快给俺老孙回来。”我跑过去，一把抓住土豆，紧

紧捏在手里。说时迟那时快，手起刀落，“咔嚓”

一声，土豆被切成了四块散开在桌面上，像一朵

娇艳的玫瑰花瞬间绽放。我又抓了一把草木

灰，涂抹土豆块的伤口，直到四块土豆全都穿上

了一层银黑色的盔甲。

最重要的耕地环节开始了。我用锄头用

力往地上一砸，死死地钉在了地上，我用力一

拉，锄头飞出去老远，我也紧跟着摔了个四脚

朝天。我赶紧叫来哥哥帮忙，俩人齐心合力，

轻轻地将锄头举起来，又轻轻地锄到土里，用

力一拉，土就翻起来。

我用锄头挖出四个深约5厘米的圆形小

土坑，捧起土豆小心翼翼地将它放入坑中，再

用双手轻轻地把土往坑里拨，土洒落在土豆身

上，像春雨落下来。不一会儿，土豆就盖上了

一层土“被子”，舒舒服服地躺在土“床”上，进

入了梦乡。我又用脚踩了几下，心里默默地跟

它告别，祝福土豆能茁壮成长，不要辜负了我

的辛苦。

第一次去土豆营，学会了种土豆，收获一

门新手艺！

（指导老师叶华媚）

天是瓦蓝瓦蓝的，太阳是火红火红的，水是

悠蓝悠蓝的，今天的天气可真好啊，我们就是趁

着这样一个好天气兴致勃勃地来到了洞头。

洞头有大小岛屿 168 个，俗称“百岛之

县”，是温州著名的旅游胜地之一，有大纱岙、

炮台山、大瞿岛、滨海浴场等景点。

我们爬上了仙叠山那长长的栈道。站在

栈道上，静静地望着远处无边无际的海，蔚蓝

的海和天连接在一起，变成一条线。海风吹动

着石缝里的草尘，海浪打在裸露的岩石上，溅

出一朵浪花。我们继续往上爬，看到许多奇

景，比如仙人石，它像一位仙人坐在海边的石

头上遥望着大海。还有“十二生肖”、“仙女背

金童”等奇石屹立在海中，个个栩栩如生。

我们下了山，来到海滨浴场，这里热闹非

凡，有的在游泳，有的在做沙堡，还有的在晒太

阳。我更是玩得不亦说乎，凭着自己学的三脚

猫功夫，一会儿仰泳，一会儿蛙泳，一个浪花溅

到我脸蛋上，真舒服啊！整个浴场形如月牙，

平坦开阔，三面环山，一面朝海，金沙碧浪，与

蓝天白云相互映衬，景色宜人。

这就是我向大家推荐的地方，这儿环境优

美，亲近大自然，如果喜欢，就去玩吧！

(指导老师吴秀艳)

暑期，我被送往军事夏令营参加

为期十天的军训，那日子真是惊心动

魄、一言难尽啊。

来到基地的第一天，教官就给我

们来了个“下马威”——站一个半小时

的军姿，挺胸、收腹，双臂伸直，只要动

一下，教官就会粗暴地击打我们。这

对我们这些平时坐没坐相、站没站相

的孩子来说是多么痛苦的一件事啊。

“下马威”结束，回到宿舍，老师将

我们的零食、钱包、手机、手表，统统没

收。这下好了，和家人彻底失去了联系。

就这样，我们的军训生活正式开

始了。白天：早起晨跑4公里再吃早

餐；然后训练军姿、齐步走等基本动

作；吃完午饭，睡两小时午觉；下午继

续重复上午的训练。到了晚上，节目

就精彩了，每天都不一样：有叠被子

学习，只见教官先把被子展开，然后

对折，再对折，被子就叠好啦，看着容

易学着难，我是怎么学都达不到要

求；有看电影接受爱的教育，很多同

学都看哭了，我也不例外；有检查内

务，总教官都过来，可紧张了；还有野

外求生基本技能学习、篝火晚会，各

班同学各显神通，街舞、芭蕾舞、拉丁

舞、唱歌⋯⋯应有尽有，我们这些观

众的手都拍红了；最后一个晚上是离

别晚会，一个个泪如雨下，大家都争

先恐后上台和教官、生活老师拥抱。

这次军训记忆最深刻的就是第七

天的野外行军，来回整整24公里徒

步，是徒步啊！其中要穿越两个隧道、

一条泥泞不堪的乡间小路、一条长长

的公路。行军途中，教官还放烟幕弹

制造障碍让我们克服，难上加难。我

们这些温室里的花朵一个个累的快趴

下了。不过，大多数同学都选择坚持

到底，挑战自我。

此次军训虽然只有十天，但让我

明白了一个道理——只有付出努力，

才能成为一名好兵；只要坚持就一定

能有收获，只有经历风雨才能收获彩

虹；这应该就是俗话说的“不经一番寒

彻骨，哪得梅花扑鼻香”吧！

我的学校，有一个美丽的花坛，我

带你们去看看吧！

花坛中间有一个美丽的地球。我

给它起了个名字，叫“好美地球”，就像

我们的地球。

花坛左边有一口小池塘，里面有

很多小鱼儿，有红红的、有粉粉的、有

黄白相间的、还有红白粉相间的。它

们都好可爱！

花坛的右边有一朵朵小花，有红

彤彤的野玫瑰、金灿灿的小菊花、紫色

的小喇叭花、白生生的百合花，还有火

辣辣的红喇叭花，十分美丽。

花坛的前后左右有很多的银杏

树，这让我想到了银杏树叶像扇子

⋯⋯一年四季银杏树都很美丽！你

看，春天的银杏树叶是嫩绿嫩绿的，

充满生机；夏天的银杏树叶绿油油

的，犹如荷叶一样鲜艳；秋天的银杏

树叶有很大的变化，它变成了金灿灿

的叶子呢！秋风一吹，金灿灿的叶子

飘落下来，给大地穿上了黄澄澄的衣

服，似乎树叶的海洋，又如同黄灿灿

的地毯，美极了；冬天的银杏树，光溜

溜的，树枝上只有零零星星的挂着几

片摇摇欲坠的树叶，别有一番味道，

似乎在等待来年春天的来临。

你说我的学校美不美，我们的花

坛好不好，是不是很美很美。

一身黑白相间的毛，一条长长的尾巴，加

上炯炯有神的大眼睛，凑成了可爱、伶俐的小

猫咪。

“糯米”的小样子非常可爱。它的身上有

一条条灰色的条纹。在它扁圆扁圆的小脑袋

上，有一对水汪汪的大眼睛，眼睛下方有一个

湿润的红鼻子，上面还有一点黑。

“糯米”非常爱吃香肠。有一次，我拿了根

香肠在它眼前晃了晃，它马上扑过来，抢过香

肠，津津有味地吃了起来，

“糯米”还很聪明。有一次，我把它最喜欢

的小毯子藏了起来。它见了，马上就找了起

来，最后，它闻着气味找到了小毯子。

“糯米”喜欢玩躲猫猫。有一次，我发现

“糯米”不见了。我慌张地翻箱倒柜，还把床底

和沙发都找遍了，也没找到它。我忽然看见，

猫毛从柜子里飘出来。我打开柜子一看，哈

哈，原来“糯米”躲在柜子里呀！

“糯米”也有喜怒哀乐。它高兴时，会把耳

朵和尾巴翘得老高，还会“喵喵”直叫。伤心

时，耳朵和尾巴会耷拉下来。发怒时，会躲到

一角落里，谁叫它，它都不理。

“糯米”真是一只可爱的小猫咪。

(指导老师余微珍)

你喜欢夏天吗？

空调房间，棉被短衣，把头埋进

西瓜里。屋外是滚滚热浪，无尽蝉

鸣。夏天，永远那么热情似火，娇媚

动人。

多少可爱的故事在夏天上演：

《中国好声音》的如约而至，赴一场

音乐盛宴；青葱学子在考场上奋笔

疾书，圆心中之梦；三亚，大理，成

都，次次说走就走的旅行。夏天以

它博大的胸襟兼容并蓄，使生活如

此多姿。它象征着希望，应届毕业

生的征程即将打响；它象征着离别，

每个学子都将迈入不同的学府。它

温柔，带来徐徐晚风，浅浅笙歌；它

残酷，让泪与汗交织着淌下。但是

夏天，我还是热烈地喜欢你。

没有春的姗姗来迟，秋的忽冷忽

热，或是冬的冷若冰霜，你总是大摇

大摆地来，心满意足地走。你的到

来，把太阳涂成火红色，蓝天染成湛

青色，草原洒上墨绿色。一切事物仿

佛增添了一份活力与张扬，世界似乎

都多了些放荡不羁的味道。你赐予

人类生生不息的力量。热恋的情人，

奔跑的少年，稚嫩的儿童，垂暮的老

人，沐浴在你金色的柔光里，都倍感

幸福。

现在，你又来了，我一如既往地

欢迎你。不过，这次有些不同，从

前，我都是为别人的故事喝彩，这一

次，我要为自己而战！明年你再来，

也许可以看到我站在梦想的学府前

向你招手。从这个夏天开始，我要整

装待发，绝不懈怠。初三，会迎来许

多挑战，也许会有做不完的卷子，刷

不完的习题，无数个800米，但结果

是否冲向成功，过程我会义无反顾。

盛夏当头，拼搏当头，每个人都在书

写自己的人生。我可爱的夏天，请你

一直陪伴我，温暖我吧。

又是一年盛夏，又值青春年华，当

以梦为马，不负韶华。

明年夏天见！

又一年盛夏
新纪元实验学校九（17）班张心和

难忘的军训生活
集云实验学校五（4）班陈之洲

我的学校
马鞍山实验小学三（4）班邵梓睿

第一次种土豆
安阳实验小学四（8）班杨里浩

泡茶
安阳实验小学五（3）班金来仪

天空的喜怒哀乐
玉海中心小学五（1）班戈秉程

我的动物朋友——“糯米”
虹桥路小学三（3）班孙诗涵

洞头之旅
东山小学四年级林智涵


