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登革热是由花斑蚊叮咬传播的传染

病，9-11月是高发期。人一旦得病，会出

现高热、头痛、肌肉酸痛等症状，必须隔离

治疗，否则可能出现大范围传染。但是，登

革热也是可防可治的！

如何预防登革热？

关键是防蚊、灭蚊、消灭蚊虫孳生地！

1.排干房前屋后及屋顶的死水；清理倾

倒各类容器积水，如花盆、矿泉水瓶、泡沫

箱、废旧轮胎等。

2.家养水生植物3天内必须换水洗瓶，

防止蚊卵孳生。

3.室内灭蚊并使用纱门、纱窗、蚊帐等

防蚊；户外活动做好防蚊措施（穿长衣长裤

或使用驱蚊水）。

没有积水就没有蚊子，没有蚊子就没

有登革热！请大家立即行动起来！

瑞安市疾病预防控制中心咨询电话：

65654272

（瑞安市疾病预防控制中心宣）

刘更超表示，与传统案件不同，互

联网诉讼中，网购过程中产生的证据

都在网上。“与电子商务平台企业对

接，建立线上协查机制，比如开通阿里

旺旺，确认活跃旺旺账户可以作为送

达地址，显著提升了网络购物案件送

达实效。”

网售案件也给互联网法院带来新

挑战，比如跨区域办案涉及各地标准

规定不统一的问题如何协调处理，网

售食品的生产、加工、流通等各环节

不在一个地方，不适用属地管辖如何

判定等。

为进一步规范网络食品销售，北

京互联网法院建议，电商平台应运用

技术手段整合商家信息，对不合规的

内容进行风险警示，及时清理整治问

题商户。

北京互联网法院综合审判二庭负

责人刘书涵表示，要加大对经营者资

质的审核力度，建立定期核验更新和

跟踪记录机制，对以“C2C”“海外代

购”为宣传点的店铺进行严格审查，

运用大数据分析方法，查找食品质量

风险。

刘更超认为，需要进一步加强多

部门之间的联动，共同制定相关食品

安全规则和标准，突破现有治理模式，

打破地域限制，实现信息共享。

专家建议，消费者要加强自身的

维权意识和辨别能力，尤其要防范微

信、微博、电商等平台的代购、网红自

制食品等新形式、新玩意可能存在的

安全隐患，不要为了“尝鲜”“跟风”而

掉进“消费陷阱”。

（据新华社）

假冒产品、违禁食品、滥用添加剂⋯⋯

如何躲开网购食品那些坑？

所谓的“网红食品”可能违

法添加了非食品原料，没有经营

资质却在网上卖出了“爆款食

品”；所谓的“代购”进口食品可

能只是一个虚假包装⋯⋯

在互联网消费变得极为普

遍的当下，消费者如何避免网购

食品的那些“坑”？北京互联网

法院运用互联网审理模式，让网

上违法行为“原形毕露”，为消费

者解决诉讼难问题。

网售食品安全问题不容忽视

屈某在刘某开设的网店购买了法

国鹅肝酱。该店铺称其售卖的鹅肝酱

是从香港购买的法国出口产品，但屈某

发现该产品标签标注的国内经销商信

息为虚假信息且其标注的“产品原产国

为法国”违反了我国相关禁令，遂对刘

某进行起诉。

案件审理过程中，北京互联网法院

发现该店铺的经营者刘某并没有获得

食品经营许可，也无法提供涉案产品许

可进口的证明文件以及检验检疫证

明。庭审过程中刘某均以香港代购为

理由回避上述问题，既无法对香港代购

产品为何会标注大陆经销商，以及经销

商信息为虚假内容等问题作出合理解

释，又主张其作为代购者无需取得经营

许可。

北京互联网法院综合审判二庭法

官刘更超表示，在司法实践中，这种所

谓“代购”的经营模式往往存在大量的

违法经营行为，比如无证无照经营、食

品来源不明、没有中文标签、食品本身

不符合我国的安全标准等，存在严重的

食品安全隐患。

北京互联网法院副院长姜颖指出，

网售食品安全问题不容忽视。北京互

联网法院自2018年9月9日成立以来，

截至2019年6月21日，共受理网络购

物 合 同 纠 纷 案 件 3032 件 ，占 比

12.37%；互联网购物产品责任纠纷案

件104件，占比0.42%。在受理的上述

两类案由中，涉网售食品类案件占比高

达73%。

互联网审理模式提高效率

刘更超表示，近年来，网售食品安

全问题出现的新趋势主要体现在，以

“代购”之名经营不符合安全标准的食

品；违法添加非食品原料；预包装食品

标签不符合法律要求；滥用食品添加

剂现象频发；违反食品进口禁令，经营

相关违禁食品现象有所抬头等。

“我们在审理过程中发现，许多经

营者法律意识淡薄，认为自己是代购

就可以不需要经营许可、产品可以没

有中文标签、可以不说明产品来源，甚

至有一些打着C2C业务的幌子进行直

邮，将不符合我国规定的食品带到境

内来卖。”刘更超说。

此外，互联网案件涉事人分布在

全国各地。北京互联网法院自成立以

来，涉诉当事人一方或一方以上为非

北京主体的案件占比77.7%，遍布全国

近200个城市。

针对这一特征，北京互联网法院

实行互联网审理模式，当事人通过互

联网就能完成整个诉讼活动。

一方面，建立了大幅降低成本的

诉讼机制，让起诉、立案、送达、举证、

开庭、裁判等环节全流程在线，提高了

司法运行效率和司法公开度。

比如，电子诉讼平台的建立为司

法工作增添“夜间模式”。据不完全统

计，电子诉讼平台自挂牌以来访问量

已超过4500万人次，实现当事人立案

申请100%递交。

另一方面，打通法院电子诉讼平台

与电子商务企业、网络运营商、相关行政

机关之间的数据壁垒，使得身份核实、证

据提取、信息流转均可在线上直接完成，

真正实现跨地域信息共享、业务协同。

全民齐灭蚊
预防登革热

多管齐下多管齐下，，谨防掉进谨防掉进““消费陷阱消费陷阱””

世界卫生组织统计数据显示，登革热

发病率最近几十年在全球大幅上升，目前

该病在100多个国家呈地域性流行。其

中，东南亚、美洲和西太平洋区域受影响最

为严重。

在东南亚地区，登革热疫情几乎年年

有，但今年来势格外凶猛：菲律宾、越南、马

来西亚、孟加拉国等国病例数大幅超过去

年同期，且疫情仍没有减缓迹象。登革热

及其防控有哪些特点？如何保护自己远离

登革热？

为什么流行？

登革热是一种由登革病毒引起的急性

传染病。患者有持续发热、剧烈头痛、肌肉

痛、关节痛等症状，同时会伴有食欲减退、

恶心、呕吐和皮疹，严重病例会死亡。

东南亚地区在进入雨季后，充沛降水

为蚊子繁殖带来了有利条件。蚊子叮咬登

革热病人或隐性感染者后，病毒就会在蚊

子体内大量复制。而当蚊子叮咬其他人

后，病毒就会被传播。

英国《柳叶刀》杂志去年发表的一项研

究发现，受气候变化影响，自1990年以来，

登革热病例数每10年就近乎成倍上升。

另一项发表在英国《自然·微生物学》杂志
上的研究则认为，城市化发展和大规模人

口流动助推了登革热扩散。

疫苗有用吗？

世卫组织官网资料显示，目前，对登革

热没有特别治疗办法，及早发现和适宜的

医护可将死亡率降到1%以下。

法国制药公司赛诺菲巴斯德2015年

底研制的“Dengvaxia”是全球首款登革热

疫苗，但只适合曾患过登革热的人预防再

次感染，不能用于此前未患过登革热的

人。对于那些从未感染过登革热的人群来

说，在接种疫苗后如果感染登革热，反而可

能引发更严重症状。

美国食品和药物管理局生物制品评估

与研究中心主任彼得·马科斯解释说，人体
感染某型登革病毒后，通常只对该型病毒

免疫，此后如果感染其他类型的病毒，可能

导致严重病情。

防蚊是关键

做好防蚊措施，对预防登革热尤为重

要。

世卫组织建议说，睡觉时最好使用蚊

帐，还应使用纱窗或关闭门窗防止蚊子进

入室内。尽可能别让皮肤暴露在外，穿着

浅色、长袖、稍显宽松的衣裤、较为紧密的

衣物面料最为理想。这是因为蚊子更容易

被蓝色、绿色、黑色等深色吸引，紧身且面

料稀疏的衣物仍然让蚊子有可乘之机。

有些蚊卵能在无水的情况下存活长达

一年，少量积水足以让蚊卵发育成幼蚊。

因此清理积水，从源头防控格外重要。世

卫组织建议，要将水桶、花盆或者汽车轮胎

等可能蓄水（即使是少量水）的容器排空，

使其保持清洁或加以遮盖，让蚊子无处滋

生。

世卫组织建议，可在皮肤或是穿着的

衣物上使用驱蚊剂，驱蚊剂中应含有“避蚊

胺”成分。要按产品说明所建议的剂量来

使用驱蚊剂，这样做对孕妇和胎儿来说也

是安全的。可根据户外停留时间的长短，

选择不同避蚊胺浓度的驱蚊产品。使用避

蚊胺浓度为30%的驱蚊液后，有效驱蚊时

间可达6小时。

（据新华社）

如何保护自己远离登革热


