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儿童发育监测和筛查
主要查什么？

“宝宝拿起小玩具时，是用手指把玩

具围在手心里吗？”“宝宝能向面包屑、小

麦圈或枸杞子等豌豆大小的东西伸出手，

并且手指或手能碰到吗”⋯⋯这是0至3

岁儿童发育监测和筛查项目针对8月龄

宝宝提出的问卷调查上的几个问题。

据市卫生健康局妇幼与老龄健康科

科长蔡庆高介绍，0至3岁是儿童大脑发

育的黄金时期，针对这一时期儿童发育特

点，我市开展全市0至3岁儿童发育监测

和筛查项目，旨在加强全面两孩政策实施

儿童健康服务保障，促进儿童早期综合发

展，实现发育偏离或发育异常的儿童能够

早发现、早诊断、早干预、早治疗，保障儿

童身心健康。

“监测过程中，让孩子在8个月、18个

月和30个月时到各乡镇卫生院（街道社

区卫生服务中心）开展发育筛查。目前我

们主要通过分级诊疗，先在乡镇卫生院

(街道社区卫生服务中心）进行初筛，如发

现发育行为有异常或可疑的儿童需进一

步转诊到市妇幼保健院进行诊断。”蔡庆

高表示，这个筛查项目十分有意义，“通过

发育监测、筛查及早期发展指导，及时发

现儿童在运动、语言认知、情感和社会交

往能力等方面存在的问题，并对筛查出的

发育偏离或异常的儿童及时给予干预或

转诊，制定治疗方案，促进儿童早期综合

发展。”

据悉，为做好儿童发育监测、发育筛

查工作，2018年12月，市卫生健康局邀

请有关专家，组织对各乡镇卫生院(街道

社区卫生服务中心）分管领导及儿童保健

人员，进行发育监测和年龄与发育进程问

卷（ASQ）筛查业务培训。今年1月起，全

市29家镇卫生院（街道社区卫生服务中

心）全面开展发育监测、发育筛查。

家长来对照看看
娃有这些问题要警惕

0至 3岁是儿童大脑发育的黄金时

期，为辖区0至3岁常住儿童开展发育监

测和筛查项目，是今年市政府十大民生实

事项目之一。据统计数据显示，今年1至

11月，全市免费开展年龄与发育进程问

卷（ASQ）筛查15089例，发现可疑或异

常的589例。

那么，如何判断3岁内的孩子发育好

不好？据儿科专家介绍，出现以下这些情

况，需要引起家长警惕了：

3月龄：对很大声音没有反应；不注

视人脸，不追移动人或物；逗引时不发音

或不会笑；俯卧时不会抬头。

6月龄：发音少，不会笑出声；紧握拳

不松开；不会伸手抓物；不能扶坐。

8月龄：听到声音无应答；不会区分

生人和熟人；不会双手传递玩具；不会独

坐。

12月龄：不会模仿“再见”或“欢迎”

动作；呼唤名字无反应；不会用拇指食指

对捏小物品；不会扶物站立。

18月龄：不会有意识叫“爸爸”或“妈

妈”；不会按要求指人或物；不会独走；与

人无目光对视。

2岁：无有意识的语言；不会扶栏上

楼梯；不会跑；不会用匙吃饭。

2岁半：兴趣单一刻板；不会说2至3

字的短语；不会示意大小便；走路经常跌

倒。

3岁：不会双脚跳；不会模仿画圆；不

能与其他儿童交流、游戏；不会说自己的

名字。

市卫生健康局提醒，这项筛查属于免

费，家有幼儿的父母在孩子8月龄、18月

龄、30月龄时，可以到各乡镇卫生院（社

区卫生服务中心）儿保科或市妇幼保健院

儿童保健门诊进行筛查，以确保孩子健康

成长。

我市积极开展0至3岁儿童发育监测和筛查项目
今年1至11月，全市1.5万名常住儿童接受免费筛查

■记者陈成成通讯员许正智

0至3岁是儿童大脑发育的黄金时期，也是人一生健康和能力的基

础。记者从市卫生健康局了解到，今年起，我市在全市29家乡镇卫生院

（街道社区卫生服务中心）全面开展发育监测、发育筛查。截至11月底，各

乡镇卫生院（社区卫生服务中心）已免费开展年龄与发育进程问卷（ASQ）

筛查15089例，其中发现可疑或异常的589例。

本报讯（记者 陈异俗 通讯员 吴张瑞 董盈盈/
文 特约记者 徐洪娒/图）日前，党的十九届四中全

会精神文艺宣讲活动走进塘下镇前庄文化礼堂，表

演者用本地方言，以鼓词、快板、小品等方式，向群

众宣传党的十九届四中全会精神，让党的创新理论

“飞入寻常百姓家”。

据了解，党的十九届四中全会召开后，温州迅

速掀起学习好宣传好贯彻好全会精神的热潮。温

州市委宣传部第一时间启动“千场宣讲进千个文化

礼堂”活动，紧扣“讲什么”“怎么讲”“在哪讲”等关

键问题，第一时间组织文艺工作者创作地方特色文

艺节目，并通过温州文化礼堂线上服务点单平台，

面向农村文化礼堂、社区文化家园及企业文化俱乐

部等新时代文明实践站，配送宣讲服务，受到广大

群众的欢迎。

当日，活动现场，《中国之治》《四中全会都说

啥》《饮水思源》《母爱念儿女》等节目轮番上演，大

家听得津津有味。不少群众表示，这还是首次听到

以方言的方式宣讲全会精神，十分接地气，让人易

接受。

每天“黑白”两个班
在鲍五村第一网格片区，谁家住着

几名外来务工人员，谁家的楼梯口有无

安装应急照明灯，谁家的电瓶车是否已

按照要求统一停在室外⋯⋯各种安全

“小”事，木伟慧都摸得一清二楚。

木伟慧告诉记者，她2010年毕业，

2013年开始到乡镇工作，今年8月调至

塘下，并开启“黑白”两个班驻村工作模

式。“这不是我第一次接触驻村工作，却

是第一次遇到这么高强度的驻村工

作。”木伟慧说，之前在陶山工作时，也

驻过村，当时村内人口较少，小作坊也

只有一家；而现在负责的鲍五村第一网

格内就有1500多名村民，249家出租房

及合用场所，68家小微企业。这一转

变，刚开始，让她措手不及。为了当好

网格指导员，她做足了功夫。

外来务工人员多数只有晚上才回

到租住房。上任以来，木伟慧便利用下

班时间，约上同组网格员，趁租客在家，

抓紧上门宣传、检查、整治隐患。为让

自己尽快上手，最初一个月里，她几乎

每天走访都到晚上9时、10时才结束，

以致她的两个孩子都以为妈妈每天要

上两个班，白天一个班、晚上一个班。

网格员上门检查，提出哪些问题需

要整改，这往往会让一些村民反感。木

伟慧深知他们的这一心理，总会提前打

好“人情牌”，与村里的老人拉家常、了

解他们的实际需求。网格内的检查、宣

传工作，也就在她的这些“闲聊”中，轻

松地进行着。

仅用了短短一个月，木伟慧边学习

边摸索，将网格内249家出住房及合用

场所的情况摸了个透，并将它们分类处

置，开始第一轮整治工作。

实践中摸索“小窍门”
如此快速上手驻村工作，在木伟慧

看来，离不开其余两个组员——鲍五村

党支部书记、村第一网格长黄树贤和村

民网格员周如国的帮忙与合作，三人每

天晚上一起“上岗”，木伟慧不懂的地

方，他们给她讲解，不熟悉的地方就陪

她一起多走几次。

但是，采访中，他们两人却认为，这

主要归功于木伟慧个人的努力，以及她

对工作认真负责和善于思考总结的态

度。

“她是我见过工作最细致的驻村

干部。”黄树贤告诉记者，第一轮走访

结束后，木伟慧就开始建资料库，将网

格内249家出租房及合用场所的情况

进行汇总、分析并制作成台账，人手打

印一份。台账上清晰地注明每家出租

房及合用场所的地址、房东联系方式、

存在的隐患及租客人数等信息，同时

还附上出租房的照片，看起来一目了

然，也方便大家开展之后的大排查、整

治工作。

日前，记者翻阅木伟慧驻村三个月

以来使用过的5本台账，每本台账上除

了原始打印出来的资料外，旁边还密密

麻麻手写纪录着她每次排查、整治的情

况；台账右侧贴着不同颜色的便签条以

区分出租房所在的道路位置，台账的左

边则用不同颜色的彩笔做记号区分每

家出租房情况录入平台的先后，各种圈

圈、勾勾等小标记还提醒她自己掌握排

查、整治的进度。

“爱做笔记是我的一个习惯，分类、

汇总制成台账是工作中摸索出来的‘小

窍门’，对工作上手、推进很有帮助。”木

伟慧笑着说，每次入户前，翻翻台账做

些准备，可缩短排查时间；检查时，翻阅

台账，可逐一核对隐患整治情况、记录

排查情况；结束后，翻翻台账再整理新

一轮资料⋯⋯三个月，两轮大排查大整

治，网格内每家出租房及合用场所，木

伟慧都去了不下10趟，基本隐患均整

治完成，5本台账都翻旧了。她说，短短

三个月，她深刻体会到网格员的辛劳，

也在驻村期间收获许多感动，以及自己

工作能力的提升和被认可，这是一种获

得感，也是一种满足感。

塘下先锋
RUI BAO

木伟慧：5本台账
见证“新手”蜕变优秀网格指导员的历程

【活力塘下】

■记者陈异俗

“如国，晚上6点准时在村口汇合，叫上电工，咱们走完剩余的几户

人家，再把昨日排查出来的几处隐患整治下。”12月10日傍晚刚下班，

塘下镇鲍五村第一网格指导员木伟慧在单位食堂简单吃完饭后，就和

几名网格员去村民家排查消防隐患，给线路套管、安装消防器材。

自今年8月下旬担任鲍五村第一网格指导员以来，抓好消防安全

工作就是木伟慧驻村工作的重头戏，网格内249户出租房及合用场

所，一户不漏，全面排查整改。短短的三个多月时间，她拍下了800多

张存档照片，整理了5本台账，从一个驻村“新手”变成了大家眼中优秀

的网格指导员。
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