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欢迎投稿为了满足大家的需求，给我市中小学生提供一个佳作展示平台，本报“学周刊”特别开辟了投稿通道，每周将在来稿中选取优秀作品予以刊登。投稿需扫
二维码加“教育助手”微信号，备注“小记者投稿”，来稿必须为word格式，作品必须为原创，不得抄袭。

小记者写作投稿注意事项：
投稿时在正文末备注“作者姓名+学校年级+家长姓名+联系方式”，如习作采用，请家长凭刊登习作的报纸版面和有效身份证件来报社领取稿费和荣誉证书。

我们期待你的作品！刊登作品将在“瑞安日报升学宝”微信公众号上定期发布。

我想对您说
安阳实验小学五（3）班孙荟淇

成长路上的阳光
新纪元实验学校八（10）班胡涵璇

成长的路是泥泞的，泥泞上是苍茫

的云海，云海中是缩小了的村镇，村镇退

了喧嚣，婉转了细腻。古镇依山傍水，清

浅的江穿城而过，阳光透过大气层柔和

地洒在了江上，实实虚虚，深深浅浅。

天幕渐渐黑了，荒寂的草丛在惨淡

月光的照耀下，生出无数诡秘暗影，远望

如同幽森的亡灵火焰，生生不息。火车

滑开了，窗外的世界迅疾往后退，仿有人

没打招呼就按下了电影胶卷“快速倒

带”，不知是快速倒往过去还是快速转向

未来，只见它一幕一幕从眼前飞快逝去。

我看着前方，一纵列座位伸向模糊

的远处，我转过身来看后方，列车的门

紧紧关着，看不见门后头的深浅。

他们这一次离开，不知何时才能回

来。

车厢两侧窗外，布帘都已拉上，只有

动荡不安的光，忽明忽灭，时强时弱，随

着火车奔驰的速度像闪电一样射进来。

犹记那天我送他们离开，蓄着泪光

笑着说：“我一定一滴眼泪也不会掉”。

那句“再见”却怎么也说不出口，好像一

开口，泪水就会刷刷地落下。强颜欢笑

对他们挥了挥手，便转过身。可刚转过

身，我的泪水就簌簌地落下。落在球鞋

上，落在树荫的投影上，落在你的衣襟

上。那天下午的阳光大好，暖洋洋的，微

风不燥。我的天空却是黑暗的，冷清的，

在飒飒作响。我不知道离别的滋味是这

样凄凉，我不知道说声再见要这么坚强。

你眼里也蓄满了泪水，却故作轻松

地把我抱进怀里，一只手搭着我的肩

膀，另一只把我的头按在你的胸口，在

我耳边说:“别慌，以后就换姐罩着你

了。”那略带笑意的语气似乎在瞬间让

我安心。

谢谢你，将无边际的黑暗撕开了一

点儿缝，撒下了暖洋洋的阳光。将埋头

跋涉的我唤向温暖，领向晴天。

现在，我慢慢地明白了：人生就好

像是一列开往北极的火车，途中会有很

多站，很难有人可以自始至终陪伴着走

完。当陪着你的人要下车了，即使不舍

也该心存感激，然后挥手道别。

现在，天是可爱的，蓝的活泼，蓝的

透亮，蓝的晶莹。天是深沉的，天地浑

然，梦色绝尘。安谧与祥和包容了一切

事物。

以后，我一定要笑着说再见，这样，

转身的瞬间才会望见远处的星河万里。

告别是成长的第一课。

愿远方的你也能成为那个遇见阳

光的人。

舌尖上的家乡
市实验小学六（3）班张芯瑜

我的家乡在瑞安，我爱舌尖上的家

乡。

呵，瑞安烧饼，普普通通的颜色，朴

实无华的形状，却拥有惊人的美味！

可是，它有金华烧饼出名吗？的

确，它没有金华烧饼的名气，它只是瑞

安的一道家常小点心。那它有金华烧

饼美味吗？有，我觉得甚至比金华烧饼

更胜一筹。

朴实无华的外表——不过是最常

见的饼状，焦黄色，散溢出丝丝焦黄，十

里远能把人吸引过来。咬一口，外皮是

酥、脆、细、咸的，里面裹着肥肉与葱

花。经烘烤后的肥肉吃起来一点也不

腻，配上酥脆的饼皮，咬一口，肥肉相

间，咸咸的，但决不使人讨厌，不但爱吃

咸味的喜欢，不爱吃咸味的也会尝了舍

不得丢掉。大概，这就是家乡在舌尖上

的味道吧！

每每经过烧饼铺前，总会看到店主在

娴熟地做烧饼，反复揉捏面团，再抓一把

肥肉、葱花揉和进去，继续反复捶打，形成

一个扁扁的饼状，贴在烤箱内壁，烘烤十

来分钟，夹出，烧饼的一面自然隆起，格外

惹人喜欢，上包装，“献”给顾客。这一切，

看起来却是如此富有仪式感，布满沧桑的

老手捶打出舌尖上的故乡。

烧饼，家乡最迷人的美食。

（指导老师陈海华）

业精于勤荒于嬉
虹桥路小学六（3）班王翔宇

我有很多兴趣爱好，篆刻便是其中

之一。我已学习篆刻好几个学期，今年

暑假妈妈帮我报了篆刻暑假班，让我趁

热打铁。

一进入那古色古香的木门，就会把

我的思绪带到更深一层的情境，还是那

蕴含文化的毛笔，还是那整齐有序的桌

椅，还是那博学多才的先生。每日的写

毛笔、练书法、写印稿、打格子、写石头、

刻印章。篆刻不仅是艺术活，还是个力

气活，它难得让我手疼心痛，而且这样

两点一线的学习生活很枯燥。可先生

鼓励我们说：“学习本身就是枯燥的过

程，只要坚持下来，你就成功了。”他的

教导给了我很大的动力。终于有一天，

我发现自己的刻刀碰石头的声音不再

是沉重的“沙沙”声，而变成了清脆的

“噌噌”声，那天刻的“三封左尉”，先生

评价“平正匀落，疏密统一”，大大的对

我赞赏一番，他一高兴还赠送了我那块

石头。我有些飘飘然了，先生就告诫

我：“人的内心是不能浮躁的。”我听从

先生建议，开始静下心来，每日坚持早

读《论语》增强文字功底；每日坚持写篆

书锻炼自己的恒心。在这样的勤奋努

力下，我的篆刻水平直线上升，在同学

中出类拔萃，先生甚是欣慰。

转眼到了八月份，我和妈妈决定去

广东旅行。临走的前一天，先生再三叮

嘱我，带好学习用具，一定要多多练习

篆刻。可一到广东，我就将一切抛之脑

后，只顾吃喝玩乐，把原本的功底废得

一塌糊涂。这学期回来后，篆刻的第一

个印章是“巧工司马”。这四个字我以

前刻过多次，应该很得心应手。可一个

多月未练习的我，不仅篆书水平一落千

丈，拿起刻刀也手忙脚乱，刻了很久，还

是没找到要领。一看石面，章法杂乱，

轻重不匀，坑坑洼洼。我窘得面红耳

赤，无地自容，懊悔不已。

这件事告诉我一个道理：“业精于

勤，荒于嬉；行成于思，毁于随”。人不

能因为一点成就就自大，万事要坚持不

懈，有始有终。

（指导老师 姚锦燕）

参观国旗教育馆
安阳实验小学四（1）班彭经皓

阳光明媚，我和爸爸一起去国旗教

育馆参观。

来到西山脚，看到入口处排着长长

的队伍，弯弯曲曲，像一条游动的长

龙。长龙不断在变长，我们赶紧去排

队，来参观国旗教育馆人真多呀！

通过入口，一条很高很长的阶梯通

向国旗馆，那阶梯看上去有几千级，那么

长的阶梯在阳光的照耀下，那么光明，那

么圣洁，仿佛在召唤我们向国旗出发。

爬上阶梯，那钢铁制造的巨大国旗

把国旗馆围住，那么庄严，那么肃穆，与

正对面高高飘扬的国旗相互呼应，阳光

照着上面，国旗更鲜红了。我情不自禁

地向国旗敬了个礼，放轻了脚步，放轻

了说话声，生怕亵渎了神圣的国旗。

国旗教育馆有三层，每一层都人山

人海，一个叔叔说先上三楼参观。

三楼的主题是“哪里有国旗”。蛟

龙号潜水艇上有国旗，嫦娥号火箭上有国

旗，奥运会上有国旗⋯⋯那一面面国旗是

我们的骄傲，象征中国主权不可侵犯。

二楼的主题是“国旗怎么来的”。一

走进二楼，就能看见曾联松的雕像，他正

坐在椅子上设计国旗呢。仰望他的雕

像，我仿佛看到了1949年，他在小阁楼

里，在昏暗的灯光下，趴在矮旧的桌子

前，熬红了双眼，废寝忘食地工作。曾爷

爷，你是我们瑞安人的骄傲。

来到一楼,看见一个巨大的屏幕，

高高的，直通三楼，里面是天安门和一

面雄伟的国旗，每个来国旗教育馆参观

的人都会在这里拍照，留下自己足迹。

从国旗教育馆出来，阳光还是那么

灿烂，迎风飘扬的国旗更鲜艳了。

注视这鲜红，仰望这鲜红，慢慢地，

仿佛这红照进我心里，让我热血沸腾。

我暗暗决心，要好好学习，全“命”以赴，

也做一个让人自豪骄傲的人。

我和孙悟空过一天
瑞祥实验学校四年级颜昊

一大早，我被一阵敲门声给惊醒

了，然后又是一声“嘭”的巨响，门裂

了。我赶忙跑出房间，刚想破口大骂，

却看到一只全身金毛，身穿金甲，脚着

金履，肩扛金箍棒的猴子。我不敢置信

地揉了揉眼睛，还真是大名鼎鼎的孙悟

空出现在眼前。我连忙鞠躬说：“是什

么风把大圣您给吹来了？快请进！快

请进！”

孙悟空打量了我一番，问道：“你是

何人？”我又连忙作揖说：“小人颜昊，请

多指教。”“哦，原来你就是颜昊啊。”孙

悟空道，“是你从梦中将我呼唤而来，那

就让我带你到花果山参观参观。”说完，

只感觉自己的肩头被一拖拽就没了知

觉。当我睁开眼时，已来到一个山清水

秀的地方。到处可见硕果累累的果树，

果实都是水灵灵的，看起来真是垂涎欲

滴啊。孙悟空带我来到了著名的水帘

洞，并让我在洞里饱餐了一顿，酒足饭

饱，不知不觉睡意就袭来了。

突然，在午睡中，有只蛇妖爬进了

水帘洞。孙悟空鼻子动了动，竟有一股

浓重的妖气，就一屁股站了起来，警觉

地转动着火眼金睛，扛着身边的金箍棒

开始寻找蛇妖。这时，整座山的猴子都

被惊醒了，个个蹦跶着查找身边的危

险。突然我感觉阴风阵阵，顿时睡意全

无，一骨碌站了起来，跟着猴子们寻找

妖怪去了。水帘洞外，孙悟空正跟妖怪

打得难解难分。我想：猴子们都这么勇

敢，我也要做点什么！想完，我折了一

根“丫”型的木枝，找了一根结实的木

藤，绑在一起，就变成了一个小弹弓。

我又捡起了地上的一个个小石子，运用

自己打鸟的经验，不断地将小石子弹向

蛇妖的眼睛。功夫不负有心人，蛇妖的

眼睛终于被我砸伤了。这就好打了，孙

悟空一棒就把他打死了。

大战告捷，孙悟空特地为我举办了庆

祝会。突然，我脑子里一阵嗡嗡响，紧接

着一片黑暗。当我慢慢睁开眼睛，发现自

己还躺在床上。刚才的事，原来是一场梦

啊。

（指导老师黄秀丹）

我家的生物链
阳光小学四年级张谨

亲爱的妈妈：

您好！

有人说母爱是一把大雨伞，为孩子遮挡

风雨；有人说母爱是一盏指明灯，为孩子照

亮前方的道路。是的，在我看来，您就是我

的大雨伞，您就是我的指明灯。

记得那一次，英语班里需要每一个同学都

上台演讲。我写好了稿子，就差背诵了。

我静下了心，坐了下来，读了又读，过了

好一会儿，可还是不会背。我急了，大声说：

“不背了，不背了！”说着，我把稿纸往桌上一

扔，躺在床上，只想哭。

您这时进来了，听完我的哭诉，却笑着

轻轻对我说：“琪琪不要放弃，你背语文都挺

快的，背英语怎么就不会了呢？”

我慢慢地坐了起来，撅着嘴巴，皱着眉

头，看着稿子，很不自信。你拿起稿子和我

一起读了起来，过了一会儿，您叫我试着背

一下。我结结巴巴地背着，停停顿顿。你又

温柔地对我说：“别灰心，我们一起再多读几

次，一定会背下来的。”

我点了点头，继续读着，您给我讲着每

一个单词的意思，纠正每个单词的读音，我

又尝试着背了一次，好多了，只有几句话还

背得不熟练。你摸摸我的头，说：“看吧，功

夫不负有心人，你再读几次就会背了，加

油！你能行！”

我又读了几次，转头一看，呀！已经10

点多了，您居然为了陪我背篇稿子，花去了

您自己健身、看书的时间。想到这里，我的

身体里像充了气似的，突然变得精神起来，

聚精会神地读了起来。不一会儿，我就会背

了，而且背得滚瓜烂熟。我心里想着：妈妈，

谢谢你，没有您的陪伴，我是不可能会背的！

这时，您用那疲惫的眼睛赞许地望着

我，并帮我关上了灯。我躺进被窝，在心里

默默地说：“妈妈，您是我最好的老师！”

此致

敬礼！

你的宝贝淇淇

2019年12月7日

（指导老师黄丽新）

转眼间，一个学期将过去，期末到来

了！ 一路走来，我们遇到许多困难，但都一

一克服了。

最近，我在班级里做了一个调查。发觉

有些小朋友喜欢期末，有些小朋友不喜欢期

末。喜欢的是因为期末考试后就可以放假

啦！不喜欢的是因为还要期末考试。呜呜

呜呜⋯⋯所以每次期末时，都会半开心半紧

张地在学校度过。

其实，我觉得期末也没有什么大不了

的。你瞧，我们可以看看以前写的日记，回

忆之前发生过的美好事情也还是非常惬意

的。我还有一个人生秘籍：不开心的时候换

一个角度想想，可能就会变得开心起来，多

点学习也就多一点经验。

期末让我最痛苦的就是：要温习，要背

诵，要做练习，真的让人烦透了。不过在温

习、背诵、做练习的同时，也可以温故而知

新，发现新知识呢！

你现在有没有觉得，期末也突然变得好

玩起来了呢？

在生物圈中有一条生物链，在我家也有

一条生物链：我怕姐姐，姐姐怕爸爸，爸爸怕

妈妈，妈妈呢，有点儿怕我。

我在姐姐手上就像一只“小老鼠”，凡事

我都要听从她的。有一次，姐姐叫我拿一杯

水给她。我心里是不想拿的，但看她那可怕

的眼神，只能不情愿地去做了。我一边端着

热水，一边走向沙发，突然我被她的无敌大

脚给绊倒了，热水撒到了她的衣服和手机

上。我心里想：“快点跑，不然就没命了。”我

跑得跟旋风一样快，但还是被姐姐这个“巫

婆”抓住，打了一顿。“姐姐，你对我再家庭欺

凌我就对你不客气了！”我心里万分委屈。

虽说我在姐姐手上是只“小老鼠”，可姐

姐在爸爸手中只是一只小蟑螂而已。爸爸

在生活上学习上都对她很严格。记得有一

次，姐姐草率地做了几道题，就拿给爸爸检

查。自己津津有味得看韩剧去了。没过几

分钟，爸爸脸上变得一阵白、一阵青、一阵

红，他手里拿着作业，卷成棒子状，瞪着姐

姐。坐在一旁看电视的我知道情况不妙。

姐姐灰溜溜地拿走了自己的作业，一溜烟跑

了，我看着她身影，直想笑，在姐姐眼里，爸

爸就是一只大老虎！

可在妈妈面前，爸爸就是一只纸老虎。

有一回，夜很深了，爸爸还在看电视，把正在

睡觉的妈妈吵醒了，妈妈对爸爸喊了两句，

又去睡觉了。谁知电视再一次把妈妈吵醒，

这次妈妈瞪着爸爸，两手叉腰，像一只被激

怒的狮子，吼叫：“你怎么还不睡？吵都吵死

了，让不让人睡觉啦？”妈妈的眼神没收了爸

爸的威风，依我看，妈妈才是真的老虎。

但在我面前，妈妈就像一只绵羊。有一

次我作业做完了想看电视，妈妈脸上写着“不

许看”三个字，把电视插头拔掉了。我使出招

数——哭，我那一哭，眼泪就像瀑布哗哗流个

不停。妈妈只好把遥控器给我，你说我这招

管不管用？其实，我知道，妈妈是爱我，妈妈

的爱从不声张，她的爱藏在妥协里，藏在为我

擦眼泪的温柔里，藏在每一顿饭菜里⋯⋯

我家的动物园欢乐无穷，还免费参观，

你要不要来看一看呢？

我的家乡在陶山，秋天的陶山可美啦，

像一幅多彩的图画。

秋姑娘给陶山的果园画了一张黄绿相

间的油彩画。看，果园里瓜果飘香，果实累

累。高高的柿子树远远地向我们招手，像热

情的服务员在邀请我们快点来品尝美食。

走进一看，柿子树枝头上挂满了沉甸甸的果

实，又圆又黄，像一个个小灯笼，一阵凉风吹

来，在枝头摆动。瓯柑树上的瓯柑有的半黄

半绿，有的全黄，还有的绿绿的，农夫们等不

到它们完全变黄，就迫不及待地把它们摘过

来。梨树上的梨黄澄澄的，香味十里飘香，

招引许多小昆虫来品尝。果园里黄黄的果

实映着绿绿的叶子，真美啊！

秋姑娘用彩铅给陶山的田野画了一幅

清新的写生图。看，田野里一派丰收的景

象。白白胖胖的白萝卜钻进土里，只留下一

丛丛绿油油的头发在地面上，像一位害羞的

小姑娘和你玩捉迷藏。甘蔗有绿的，有紫

的，它们都戴着绿缨帽，可帅气了。它们笔

直地站着，像一位位士兵守卫着田野。卷心

菜、娃娃菜一片绿油油的，长势喜人。在那

一片绿地毯中还绣着黄色的图案，这是什么

呢？原来是稻谷熟了，金黄金黄的。农夫们

看到这，心里乐开了花。他们有的割稻谷，

有的拔萝卜，还有的砍甘蔗，忙得不亦乐乎！

秋姑娘还给陶山的街道画了一幅流动、艳

丽的水彩画。街道两旁种满了各种各样的树，

有枫树、银杏树、桂花树。秋天把红色给了枫

树，红红的枫叶像一枚枚邮票，飘啊飘啊，邮来

了秋天的丰收。它把黄色给了银杏树，黄黄的

叶子像一把把小扇子，扇哪扇哪，扇来了秋天

的凉爽。它把金色给了桂花树，金黄金黄的桂

花像一颗颗糖果，尝啊尝啊，尝到了秋天的香

甜。每天，人们都穿着艳丽的服装在街道上来

来往往。有的在匆忙地去上学上班，有的在悠

闲地散步，还有的停下脚步，欣赏路边美丽的

风景。穿着漂亮的人们把街道打扮得更加美

丽了。

秋天的陶山真是一幅色彩斑斓的画卷，

我爱我多彩的家乡。

（指导老师蔡爱雪）

我爱我多彩的家乡
滨江小学三（1）班沈昕果

期末啦
瑞祥实验学校三（4）班金渝熙


