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英雄凯旋
■安阳实验小学 五（3）班 张钧涵

做抗击疫情的勇士
■新纪元实验学校 八（13）班 陈一民

长大后，我想成为你
■安阳实验中学九（5）班 张歆语

爸爸不仅是一位外科医生，还负责医

院部分医务工作。每每有医疗方面的大

事发生，不管白天黑夜，爸爸总是第一个

接电话去现场。

当春节里“新冠肺炎”成为热搜词的

时候，我就知道爸爸肯定没有办法再好好

陪我了。

我的预感果然很正确。

1 月 23 日中午，我正在作业的“泥塘”

里挣扎。妈妈突然收到一条爸爸的微信：

“下午我要去隔离病区了，那里需要我，领

导批准了就去。”妈妈的面色顿时凝重起

来。网络上有关新冠肺炎的新闻铺天盖

地，很多医护人员被感染，我们深感不安。

家里的气氛骤然紧张起来。妈妈犹

豫片刻，还是打了个电话，纠结地说了句：

“你掂量好自己的身体状况，要去我也不

会拦着你的。”

3 年前爸爸肺部动过一次大手术，术

后还差点出事。我听说万一感染了这种

病毒，对肺部影响很大。我突然害怕起

来，万一爸爸倒下了，我们怎么办？

那晚，爸爸倒是拖着疲惫的身躯回来

了。他满脸失落地说，单位没有同意，派其

他人去了。不过他有更重要的任务，接下

来的工作会很忙。一旁的我内心一阵窃

喜，只要不在一线就好。不过他的工作需

要经常去隔离病房周边活动，危险性一点

都不小，先前的窃喜又被新的忧虑稀释了。

那天后，虽然爸爸没有在隔离病房上

班，但每天早出晚归，几乎不见踪影。唯

一有关他的信息是经常听到妈妈抱怨深

夜的来电。原来，他深夜在家也不得空

闲，24小时开机，深夜常有一些来电，搞得

妈妈睡不好。

大年三十，奶奶家吃年夜饭，爸爸姗姗

来迟，菜热了一次又一次。爷爷奶奶看不下

去了，多次叮嘱我们先吃，只是妈妈坚持要

求再等等，说团圆饭总要等人到齐了一起吃

才有意义。妈妈执着的眼神里，我知道，她

除了担心爸爸，更多的是理解和包容。

有时候我会想，我的生活有妈妈和外

婆就够了。从我记事起，爸爸一直忙着工

作，好像医院就只有他一个人似的，做手

术、写论文、讲课、做科普，没有一样不费

时间。妈妈和我常一起吐槽，爸爸的时间

是最吝啬给娘俩的，但妈妈似乎从未真正

生气过。

从上学开始，每天上学放学都是妈妈

或外婆接送，很少出现过爸爸的身影。我

羡慕别人家的孩子，他们的爸爸总是陪伴

左右。偶尔那么一次，爸爸来接我放学，

幼小的我会幸福地叫道：“这是我爸爸，你

们没有的！”这件事看起来非常搞笑，因

为，我在笑，而爸爸却一脸内疚的表情。

也许他唯一在乎的是我的学习。进

入初中，他也会在妈妈的“胁迫”下，认真

辅导我的作业。这个寒假，我初三了，沉

重的学业压力让我更需要爸爸的陪伴。

大年初一晚上9点多钟，他终于回家了，但

看上去实在太累了。“先睡一会，等下叫

我。”话音刚落，爸爸就打起了呼噜。20多

分钟后，他自己醒过来，认真辅导起我的

作业。我内心很复杂，既感动，又心疼爸

爸。那刻我感受到，爸爸是很爱我的，也

很爱事业，他的事业是关乎更多的病人，

只是这份爱，分身乏术而已。

疫情紧张的那些天，每天一起床我就

会去数人数，确诊、疑似、隔离⋯⋯这些蹭

蹭往上的数据，让人胆战心惊。还好后来

瑞安确诊人数没有再增加，出院的人也日

渐多了起来，我也最终感受到了爸爸忙碌

的意义。

有一天，我不经意中在瑞安新闻里，看

到爸爸和出院患者紧紧握手，那些病人带

着口罩也难掩感激之情。刹那间，我很自

豪，自豪自己是医生的孩子，在这个人人自

危的时刻，有这么一个勇敢而勤奋的爸爸。

亲爱的爸爸，虽然这些是你责无旁贷

的，可是作为女儿，我还是忍不住想提醒

你：工作太久容易掉头发，你那么在乎发

际线又高了不少呀；泡面是垃圾食品没有

营养，我怕你吃多了胃疼；电脑看多了影

响视力；接近隔离病房的危险，你比谁都

清楚，千万要多加保护⋯⋯

絮絮叨叨，千言万语，而有一句话我

存放在心里，等以后，大声向你表白：老

爸，长大了我也想成为你！

新冠肺炎疫情像洪水猛兽般汹涌而

来，肆虐全国，困扰全世界。抗击疫情就

是一场没有硝烟的战争。勇士们前赴后

继，经过数月奋战，直到今天，疫情才基本

得到控制。这场战争，我们取得了阶段性

胜利。

这个胜利是无数勇士用他们的汗水

甚至生命换来的，代价无比沉重，成果来

之不易。但是勇士们依然奋斗在抗疫第

一线，全力以赴巩固着胜利的果实。

疫情笼罩下的中国，犹如被困在一个

黑暗密闭的铁屋子里，在死一般的寂静

里，“吹哨人”李文亮医生等，向全国人民

发出了疫情预警，“于无声处听惊雷”，引

起有关部门的警惕。再有钟南山、李兰娟

等医学专家第一时间赶赴武汉，将病毒会

人传人的真相公告天下，呼吁大家“不聚

集、戴口罩、勤洗手”来阻断病毒传播，为

科学防控争取了时间，还成立了专家科研

攻坚小组，剑指“新冠”。他们就是勇士，

他们实事求是，对全国人民负责，不惜牺

牲个人利益，心中蕴含着对这片土地深深

的爱意。

还有千千万万医护人员冒着生命安

危向疫区逆行，支持武汉、支持湖北。奋

战在一线的医护人员，他们每天都要穿着

防护服，工作 12 个小时，甚至更长时间，

一层层防护服让他们身上汗如雨下。为

了节约时间，为了节省医护用品，为了减

少上厕所的次数，他们减少喝水量，甚至

穿着纸尿裤。护目镜早已被雾气遮挡，汗

水已湿透了衣衫，而他们浑然不觉。他们

的睡眠时间很少很少，有时就连五个小时

都没有，有时他们会靠在墙上或坐在椅子

上小睡一会儿，有时就连在吃盒饭时也会

睡着⋯⋯这些勇士的英雄事迹感人至深，

为之泪目。正因为有他们的负重前行，才

有我们今天的自由出行，感受到春光的明

媚。

在疫情最紧张的时刻，党中央、国务

院领导人亲临一线，向全国发出动员令。

上至中央、下至村居社区的工作人员，都

担负起了各自的责任，全面行动。单单我

们的社区干部、党员志愿者就有硬核的执

行力，他们放弃春节宅家休息时间，放弃

与家人团聚的机会，24 小时管控社区出

入口，走访每家每户，了解情况，听取意

见，生活物资送货上门，解决生活必需品

的供应，严控疫情传播，确保居民生命安

全。在万民宅家的时候，这些勇士的身影

穿梭其中，传递着温暖和希望，默默守护

着家园，让疫情无缝可钻。

人民群众听从号令，自觉宅家，不出

门、不串门、不聚集、戴口罩、勤洗手。进

入防疫攻坚时期，宅家就是为国家做贡

献，我们更没有理由去拒绝。“武汉是一座

英雄的城市，武汉人民是英雄的人民。”我

们所在的温州当时成为继湖北之后第二

大重灾区，但我们温州全民齐行动，共克

时艰，迅速控制了疫情，还派出了援鄂医

疗队。温州也同样值得致敬！

我们瑞籍张文宏是上海医疗专家组

组长，奋战在抗疫一线的同时，还指导居

民科学防疫，造福百姓，圈粉无数；慈善明

星韩红和她的基金会义无反顾地为防疫

救灾，四处奔波，以致病倒，她的义举感动

无数人；海外侨胞包机给祖国同胞运送防

疫物资；温州 15 岁少年单身一人从阿拉

伯人肉扛回几十万个口罩⋯⋯英雄不问

出身，勇士不论年少！他们都是我们华夏

的脊梁，民族的骄傲。

疫情见证新时代的勇士，也激励着

中国之少年。看着勇士们义无反顾地逆

行，英雄们责无旁贷地挺身而出，真是令

人肃然起敬！我要以他们为榜样，努力

学习，用科学知识和过硬的本领武装自

己。千里之行，始于足下。我要做好力

所能及的事，停课不停学，坚持自律学

习，上好空中课堂，争做一名抗击疫情的

勇士。

因为有你们，我坚信：多难兴邦，乌云

之后必见暖阳。没有过不去的冬天，也没

有来不了的春天。

(指导老师：方志强)

3 月 17 日，驰援武汉的三千多名医

护人员踏上归程。医护人员在武汉足足

待了50多天，在这段时间里，他们全心全

意地医治病人。如今，春分已至，鲜花已

然绚烂盛开，大家喜迎英雄凯旋。

当医护人员走上大巴车时，听到的

是武汉市民喊的：“谢谢你们！谢谢白衣

天使们！”看到的是嫩绿的小草，粉嘟嘟

的樱花，映衬着这些挥手告别，时不时擦

擦眼泪，拿着“致敬最美逆行者”牌子的

武汉市民，风里带着些新翻的泥土气息，

混着青草味儿，还有各种花香，都在微微

湿润的空气里酝酿。

大巴车一路开去，武汉市民高高地

挥着双手，满怀感激地目送着。武汉千

名交警以最高礼遇，护送大巴车前行，护

送着白衣天使前往机场，队伍犹如一条

绿色长龙。大巴车开到哪儿，哪儿就有

警察给他们敬礼、哪儿就有市民朝他们

挥手致敬，车上的医护人员也不停地挥

手告别，目光中流露出深深的不舍。看

到这些场景，我不时热泪盈眶，我想：这

就是传说中的人间真情吧！

到达机场，机场民警又向医护人员

敬礼。这次返程，每位医护人员都拿到

了一张特别的登机牌，上面写着——航

班：胜利号；登机口：凯旋门；始发站：武

汉；目的地：美丽故乡；日期：抗疫胜利

日；右边是 16 个大字：最美逆行，同心抗

疫；英雄凯旋，感恩有你。

等航班抵达故乡时，消防队打出拱

形的水门，为英雄凯旋“接风洗尘”，给予

英雄民航界最高的礼仪。

一位 8 岁的小女孩拿着一面五星红

旗，站在机场外等待着白衣天使们凯旋，

整整等了5个多小时，她说：“白衣天使们

非常棒，我长大后想当一名医生。”一位

小男孩跟爸爸一起等妈妈凯旋，看到妈

妈坐的那辆大巴车缓缓驶来，他一边兴

奋激动地叫着，一边奋力向前冲去，立刻

扑到妈妈的怀里，放声大哭起来，妈妈也

红了眼眶，不停地抚摸着他⋯⋯

当大巴车进入故乡时，迎春花张开

笑脸，油菜花弯腰致敬，路上的汽鸣声更

是如雷贯耳，似礼炮齐响，又如欢歌齐

唱，人们纷纷表示敬意与感谢⋯⋯白衣

天使们笑了，笑得如此灿烂，这是战胜疫

情的激动，这是重回故乡的喜悦⋯⋯

看着看着，我泪流满面，哽咽着，久

久说不出话来，我为自己是一名中国人

感到无比自豪。

在这两个月里，我们说了多少次“盼

英雄凯旋”，今天，我们终于等到了⋯⋯

(指导老师：黄丽新)

天亮了，我推开窗户通通风，一眼就

看见了你。这又是一个不眠不休的漫长

冬夜啊！平凡的你，每当夜幕降临，每当

雪飘霜凝，就化身为我们的守护神。

手里拿着测温枪的你，此时正在为

早起上班、买菜的叔叔阿姨们逐个测量

体温，登记，开门，关门。

每天晨起的必修课，是翻看手机里

关于疫情的实时播报。中国地图的颜

色，紫红、鲜红，如同血浆一般从中心不

断向四周溢开；确诊与死亡的曲线直刺

苍穹，冰冷的数字背后，是一个个曾经鲜

活的生命，是白衣天使夜以继日与死神

赛跑⋯⋯外面的世界这么恐怖，最佳的

策略就是宅家，这可是 00 后的看家本

领，现在居然还美其名曰为国家作贡献

呢！

妈妈让我下楼取一个快递,并嘱咐

我一定要戴好口罩、拿好纸巾，我走出了

家门，走进一个熟悉又陌生的世界。

来到楼下，是一排整齐站列的“红

马甲”，突出黄色大字立刻映入我的眼

帘——平安瑞安。走近一看，他们中有

青年、妇女，还有大爷。平日里，他们生

活在不同的家庭，从事不同的岗位，可

是疫情就是命令，防控就是责任。他们

舍弃悠闲的假期，冒着被感染的危险，

不论刮风下雨，为进出小区的住户测量

体温。

到底是什么驱使他们在疫情下，保

持对工作的热情？这份热情，我在白发

苍苍的钟南山院士目光中读到过，在火

神山工地夜以继日的灯光中读到过，在

无辜被泼污水的韩红的黑眼圈中读到过

⋯⋯如果要给这份热情一个通俗的定

语，我想到的就是爱国。如果要给这份

热情一个目的，我确定，那就是团结一

心，早日打赢这场没有硝烟的战争。

看到这样一群英雄，宅家的我，也有

了对人生的新思考⋯⋯

取了快递，回到电梯，忽然发觉按电

梯的纸巾没有了。我灵机一动，用快递

的纸盒按下按钮。得意洋洋中，又想起

一个问题：不知道其他人是不是也有这

习惯？如果有人忘记带纸巾了怎么办？

回到家，我拿出两盒纸巾和一个透

明胶，把纸巾固定在电梯里，拿出纸笔，

写了一张字条：“按电梯请使用纸巾！”看

着盒子中满满的纸巾，心里充满了激

动。这是我第一次做公益，虽然微不足

道，但我体验到了前所未有的责任感。

这算不算也是一份爱国热情呢？

记得有学者说过：你所站立的那个

地方，正是你的中国。你怎么样，中国便

怎么样。你是什么，中国便是什么。

此刻，这里就是中国。与祖国在一

起的感觉，真好！

我和中国在一起
■新纪元实验学校七年级 陈妍瑜

一月一次的家庭圆桌会议如期举

行。这一次，我们不约而同把议题聚集

在新型冠状病毒上。

“国内新冠肺炎新增人数相比一二

月份大幅度减少，国外却刚好相反。韩

国、意大利、伊朗等疫情严重。抗击疫

情，我敢说没有一个国家能赶超我们中

国。你知道其中的缘由吗？”爸爸把问题

抛给我。

“这次战疫，我们团结一心，众志成

城啊！那些奔赴武汉的白衣天使，誓死

奋战一线。还有防疫公益广告《中国速

度篇》中用一组组震惊世界的数据，见证

了中国速度，创造了中国奇迹。”我拿着

“小仙棒”话筒自豪地回答。

“对”，妈妈接过话题，“中国是一个

做事效率非常高的国家，在武汉疫情严

重时，建一座火神山医院仅用了10天，这

在国外几乎是不可能的。中国速度让世

界刮目相看”。

“中国速度让我们有信心打赢这场

战疫。我们国家目前基本控制住了病

情，可是如果华裔、华侨回国，对我们来

说又面临着新的输入风险。”爸爸微微蹙

眉，叹了一口气。

我思量着问道：“大部分人都觉得国

外发达国家医疗水平比我们中国先进，

面对病毒的肆虐蔓延，却争着买昂贵的

机票回国，这不是自相矛盾吗？”

“国外病情控制不住跟看病麻烦也

有关系。病人要提前预约，预约后还得

等上好些天。这等待的时间，可能错失

了治疗的最佳时机。”爸爸解释道。

“归根到底，还是我们中国人办事效

率高。对了，我看过一个新闻特写镜头，

一位护士阿姨在医院忙得连走路都走成

跑步的姿势，略微倾斜的身子很像我跑

两百米决赛时飞奔的样子。心中有大

爱，行动才会有速度。”爸爸妈妈鼓起掌

来。

接着，妈妈补充道：“除了医者，各地

的华侨同胞、爱心人士都听说武汉疫情

缺少医疗物资消息后，纷纷筹集救援物

资，以最快的速度运往武汉。”

⋯⋯

圆桌会议接近尾声。4 岁半的弟弟

竟也冒出一句：“中国厉害。”我们被他的

可爱逗得哈哈大笑。

中国速度，大爱无疆。它将继续以

一种卓越的姿态惊艳世界。

（指导老师：张丽娜）

有一种爱，叫中国速度
■安阳实验小学五年级 林子惠


