
去年芒种节气，与端午节（方言称

“重五日”）只隔了一日。午后，我特地

去了一趟温州双井头的马路菜场，撞

撞运气，看是否有永嘉人或茶山人，挑

了“重五草”来卖。找了一圈，只有一

位六十多岁的老人，侧身在水果店的

门口，面前放着两只竹筐，一筐菖蒲

叶，一筐扎成束的带籽龙葵、艾蒿叶、

菖蒲根等绿色植物。这就是“重五

草”。老人说，五元一扎，再送一根菖

蒲叶，挂在窗台、门上，辟邪消灾。俗

话说，重五日卖菖蒲，“短命”生意。我

想，这老人也真不容易，为了旧节俗不

至于少了祈福添益的内容，从老远的

郊外，挑这些草头到城里来。其实，按

草药成分论，这几样草头均有清热解

毒、活血舒筋，或祛湿散寒、杀虫避疫

等功效。其中的龙葵籽有微毒，所谓

以毒攻毒。因为，每年这个时节蜈蚣、

蛇类等毒物已然苏活起来了。在先秦

以来，人们都认为农历五月是个毒月，

五日是个恶日。在五月要禁欲、斋戒，

在五日要插菖蒲、艾蒿以驱鬼，熏苍术、

白芷和喝雄黄酒辟邪。

老家瑞安老城里的老人，总是把端

午节一大早拿回家的取自大自然的水，

叫“重五水”。天气预报一直在说，东南

沿海地区这几天有较强雨水。我也一直

期盼明天有大雨，能接到真正的重五

水。水龙头里有水，但严格地讲，那不算

的。小时候每逢重五日，母亲总是把纯

净的重五水，灌满垫了重五草的大镬，放

上成把的粽子、新鲜鸡蛋、大蒜头和四月

初一腌下的大鸭蛋，然后用柴爿火来

煮。合了重五草和重五水煮熟的粽子、

蛋、大蒜，有特别的清新气息，一股青草

味，吃起来十分可口。母亲捞去了草渣，

将煮剩的汤汁兑上清水，给小孩洗头洗

脸，擦身体。那日，家家户户都会泡了雄

黄酒，除了让我们小孩小口咪一点，还要

将那雄黄酒洒一点点在我们头顶的百会

穴处。据说能驱除邪气，强身健体。剩

余的雄黄酒，则会在正午时分，被大人含

在嘴里，然后喷洒在屋前屋后各处角

落。自然，蜈蚣、蛇、虫等百脚之五毒，最

怕的就是雄黄。那千年道行的白素贞，

误喝了雄黄酒，不也现了蛇形嘛。

过去，取重五水的地方是颇有讲究

的，主要在水井里，或洁净的山边、河

边。若没有这方面便利条件的，就直接

收纳那天上来的雨水。那时，瑞安老城

内有二十八口井，比温州鹿城的东晋郭

璞挖的那二十八口井，要迟很多年。有

资料记载，唐代道士马湘云游到瑞安城

（旧称安固），落脚西岘山东麓，炼丹修

道，在山之周围亦对应星宿，挖凿了二

十八口井。其中一口，就在我家老宅院

墙外的东南角。小时候，我家门台底的

院角曾有一扇小木门，门外就是井台，

取水自然很方便。后来邻居家在院角

搭了厨房，小门也就没了。但是，这并

不影响门台底人家生活，每年的重五

日各户仍会差出体力好的男丁，早早

在井台边摆放了水桶，用挈量从井里

将那清澈甘洌的重五水汲取上来，满

满地往家提。尽管，每年端午节前后，

雨水大多很充沛，井里也不会干涸。

但邻里们总还会早早起来，争取尽早

汲到那井底的圣水。仿佛大年初一妙

果寺佛殿里，争着上头支香的信众一

般心理，越早越有效。更早的那时，有

条件的人家，要把重五水保存一年，留

着泡茶、煎药，据说可明目，增加疗

效。老辈子人的传承，总是把命里的

好期盼，寄托在仪式感之上，冥冥中好

像也蕴含着些许难以言明或辩驳的理

由。听说，远离井台的人家，更加热切

期盼端午节那日老天能下大雨，如此

这般即可拿脸盘或木桶直接去接纳重

五水了。一般也都能如愿，我记忆中，

端午节下雨的几率是很高的。没有下

雨当然最好。那时候，端午节学校也不

放假，天不下雨，我们就可以拿着最硬

的青皮鸭蛋，在上学路上与小伙伴玩

“撞卵”，赢大把的歪豆籽和满怀的欢

笑。即使下了雨，我们照样要“撞卵”，

只是顾不得打伞了，白白浪费了一镬一

年一度的重五草和重五水，也辜负了母

亲清洗我们小脑袋、小身板时的辛劳，

及深若井水的舐犊之情。那被雨水冲

刷下来的雄黄酒，还会描你一个小花

脸，惹来满教室的讥笑声。

重五日，我自然也要把粽子、鸡鸭

蛋及大蒜头，合着老农辛苦挑过来的

重五草，照着母亲的样子“煮草”。只

是，重五水只能从水龙头里去取。现

在水井不是填埋了，就是被污染了，万

万是不敢拿来煮食物的。菖蒲叶要挂

在门窗上，雄黄酒也可以调一点，但效

果都是象征性的，当下的毒物也换代

升级了，根本就不惧雄黄这类低效的

杀虫剂。

自然，新生代的邪恶诸如“娘希匹”

新冠肺炎病毒之类，也不惧怕菖蒲叶这

样老版本的草剑了。故而，我也只是将

它作为美好的记忆，留在了光阴流里。
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公公今年88岁了，虽然步态蹒跚，但是不出意外的

话，估计能活到100岁，这倒不是说他至今耳聪目明，而

是基于他良好的心态。在我看来，性格不仅决定命运，往

往也决定一个人的寿命。

公公没有女儿，只有三个儿子，但并非个个成器，可他

始终不急不恼，一贯主张儿孙自有儿孙福，生活过得好不

好全赖自己，所以不管发生什么，他都一笑而过，很少有恨

铁不成钢的语气和举动。和那个年代的大多数农村人一

样，公公没上过学，斗大的字不识一筐。可就是这样一个

看上去啥都不在乎的文盲老人，却对“廉洁”一词有独到的

理解，总是时不时地告诫子孙，无论何时何地千万不能贪

图钱财，他有一句口头禅：宁可吃苦，做人要硬气。

8年前，婆婆去世，我以为公公会很伤心，毕竟他们

感情一直挺好的，而今半个多世纪的陪伴就这样结束，从

此将形单影只度过余生。事实并非如此。不仅在筹办丧

事的那几天里，我没看出公公的悲痛之情，就连出殡当

天，也没见到公公出现在送丧的队伍里。纳闷之际，却见

公公站在离家不远的路边，正与一群看热闹的村民一起，

平静地看着送丧队伍缓缓行进，然后笑着对大家说：“今

天天气这么好，这老娘真有福气。”那神情，那语气，都像

是在说一个与他不相关的陌生人。当时我忍不住幽幽地

想，面对相依相伴一生的老伴离去也不过如此，真的是人

死如灯灭啊。后来，看到孤身一人的公公照样生活得很

好，我似乎慢慢理解了他的达观，人死不能复生，活着的

就该好好活着，这才是正确的生死观，也只有抱着这样的

心态，接受事实，学会放下，才能快乐安度晚年。

婆婆去世后，公公因习惯日出而作日落而息的田园

生活，执意独自一人住在农村老家，偶尔还能种点蔬菜

自给自足，只在每年过年时到我家住上几天。在我家的

那段时间，老公有时会在茶余饭后带公公下楼走走，或

到附近的公园逛逛，让他感受如今生活多么幸福。有时

就坐在沙发上陪他聊天，听他不厌其烦翻过去的老黄

历。有时也坐在客厅里陪他看电视，就电视内容给他讲

些国家大事或新闻消息。但更多时候是公公自己在静

静地看电视，尽管他半句普通话都听不懂，却能长时间

对着不知所云的电视画面看得津津有味，我不知道这样

的心静如水算不算一种境界，至少他的脸上看不到丝毫

烦躁或抱怨，有的只是平和与宁静。

吃饭时，我们给公公打饭、拿筷子、摆椅子，叫他多

吃菜，可他却一个劲儿往桌子一边挪，刻意与我们保持距

离，任凭我们一再批评，就是不管用。他还不止一次说起这

样一件事：村里一户人家摆酒席，几个年轻人围坐在一起，

有个老人也过去坐下，结果那群年轻人一哄而散。我们听

了，都说那是年轻人没素质，不能怪老人。可公公却坚持说

那个老人不识趣，并试图用这个“反面材料”来警醒自己，还

说即便是一家人也一样，年纪这么大了，难免“肮脏相”，自己

就要头脑灵清，不能等到招人嫌弃了才想起。在这样的指

导思想下，公公总是无视我们的热情，夹菜也小心翼翼，像

是怕弄脏了盘里的菜似的。多次劝说无果后，老公只好另

外给他准备一个盛菜的碗，他这才吃得安心。

吃完饭，我们家洗碗这活基本上老公一手包办，这

完全是他的自觉行为，或者说他早就习惯成自然，而我

一直心安理得乐当甩手掌柜。本来这也没什么，又没有

哪条法律规定家务活一定得女人做，可公公在农村生活

了一辈子，骨子里应该会有男主外女主内的传统观念，

我怕他心疼儿子，怕他对我有微词，便想好好表现，主动

收拾碗筷，可老公总是把手一挥，大度地说：“去做你自

己的事吧。”我就不勉强，溜进书房看书去了，但心里却

有隐隐不安，确切地说，是不知道公公心里怎么想。那

天晚上，趁老公在厨房洗碗之际，我试探性地问公公怎

么看待老公洗碗这件事。没想到老人家还挺开明的，微

笑着说：“这有什么？谁洗不是一样？只要两人不推来

推去就行嘛！”朴素的话语一下子打消了我的顾虑，我不

禁向公公投去感激的目光。

这就是我的公公，虽然没有文化，却是个明事理的

睿智老人。

杨梅，因其形如水杨子而味似梅，

故而得名，其营养丰富，味道酸甜，是

夏日解暑佳果。中国古代有许多文人

墨客为杨梅吟咏了诗句，人们也可从

这些诗句中闻到幽幽的杨梅香气。如

北宋诗人平可正的《杨梅》，让后人久

而传诵：五月杨梅已满林，初疑一颗值

千金。味胜河溯葡萄重，色比泸南荔

枝深。飞艇似间新入贡，登盘不见旧

供吟。诗成一寄山中友，恐解楼头爱

渴心。

而今，又时值六月，正是杨梅丰收

季节。若去浙江最大的杨梅产地——

高楼，随处可见，那满山满岙的杨梅

树，枝叶间钻出一串串、一个个鲜红带

紫，似珠玉赛荔枝的杨梅。

杨梅总能让人念念不忘，成熟的

杨梅，每一颗都是诱人的，轻轻咬一

口，清新、爽口的滋味在口中渗开来，

汁水顺着喉咙，流入心头。杨梅可制

成杨梅干、杨梅醬、杨梅罐头、杨梅酒

等。其中，最受农家喜欢的还是杨梅

酒。其色，绯红绛紫；其味，芳香淳厚，

久藏不会变质。尤其是大暑天气，人

们若喝上一杯杨梅酒，可有爽神舒气

之快感矣！

杨梅酒，是旧时农村家家户户常

备的一味可解暑的良药呢。制作杨梅

酒，方法很简単：每年逢釆摘杨梅季

节，农家都会从肩挑杨梅小贩的箩筐

里，精心选购果肉丰盈细腻，色泽鲜润

闪亮，其味酸甜恰好的“东魁梅”“黑

炭梅”等上品数斤；经清水淋洗后，晾

干；浸在事先备好陶罐的“糟烧”中，加

放冰糖；然后在陶罐口缚上牛皮纸。

浸了几个月后，杨梅果汁慢慢渗出，酒

变成淡紫色，方可食用。

杨梅酒令我垂涎三尺，不禁回想起

儿时家中那罐淳味无穷的杨梅酒故事。

那年我11岁，在湖岭区小上三年

级。学校在湖岭镇松坦村一座旧的庙

宇中，离我家湖屿桥老街约有1公里

路，对于儿时的我，路途够远了。再加

那天时值夏至，大考放学回家，一路上

我们头顶火盘似的骄阳，脚踏被骄阳

烤得滚烫的鹅卵石，一路“跳舞”回家

（因路面滚烫，脚底板无法着地，只得

靠脚尖落地，行路似跳舞）。

一回家，为解唇焦口渴，我即拿起

灶头的“水滚”（竹制的水杓），从水缸

里勺了“青山绿”（溪水）少许喝下，舒

了一口热气。经受如此大热天气，我

心想今天可能会中暑。想起长辈说过

杨梅酒能解暑，于是我就背着家人悄

悄地溜到房间，轻轻地从那老式床底

下拉出装有杨梅酒的、乌黑油光发亮

的陶瓷罐。掀开紧盖在罐口的那张牛

皮纸。哦！顷刻间从陶瓷罐里冲出一

股芳香淳厚的杨梅酒味儿。那杨梅酒

味儿诱得我垂涎三尺，即伸出五根手

指，往罐里抓出一颗又一颗酒水欲滴

的淡红色杨梅，碰上舌尖酸中带甜，我

连吃了五颗。方兴未艾时，因杨梅酒

酒劲太大，人却飘飘然了，即刻倒在

“踏凳”（木床上踏脚板）上呼呼大睡，

半天方才醒来，结果耽误了下午的大

考。

家人发觉秘密后，训斥了我一顿：

“杨梅酒虽好吃，可小孩不可贪吃，这

是大人们从田垟干活归来解暑的食疗

药呀！”“哦，知道了。”我毕恭毕敬地回

答。

说也奇怪，次日回校一问同路的

同学有无中暑？他们各自回答，有轻

度中暑：不是呕吐，就是腹泻。可是我

呢，一点儿也没有中暑症状，我暗暗自

喜。并打从心底一忖，定是我吃了杨

梅酒后才没中暑的。

在家乡，杨梅酒不但是夏季解暑

上好的食疗品，而且还是农家餐桌上

一种美味的山珍呐！每逢暑天，逢亲

朋好友来家做客，那餐桌上必少不了

一碗盛得满登登的杨梅酒。有杨梅酒

上桌，客人吃了都感到非常高兴。

儿时，我记得一位名叫阿卣的“穷

书生”，为人乐观又厚道，再加肚里有

点儿墨水，特别惹人喜欢。有一次，他

来我家作客，中餐吃了我家的杨梅酒

后，他兴高采烈地即席吟咏道：“杨梅

浸酒色紫红，六月解暑立奇功。数杯

下肚赛神仙，色红味淳香无穷。”他放

下酒杯，即笑得前俯后仰矣。从此诗

中可见一斑，家乡的杨梅酒真是好喝

又好吃，故受来客称赞。
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■金洁

我的公公重五草、重五水与雄黄酒
■余寿权

杨梅酒醇味今犹在
■郑育友
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注：若乡镇（街道）没有“八美八化”建设项

目的，该项考核所占分值计入综合环境整治月

度考核。

序号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

乡镇（街道）

安阳街道

玉海街道

东山街道

马屿镇

潘岱街道

上望街道

汀田街道

塘下镇

陶山镇

飞云街道

南滨街道

仙降街道

云周街道

莘塍街道

锦湖街道

总得分率

95.10

93.00

92.48

92.36

92.32

91.55

91.40

91.13

90.73

90.68

89.13

89.13

89.00

88.83

88.43

结果排名

第一名

第二名

第三名

第四名

第五名

第六名

第七名

第八名

第九名

第十名

第十一名

第十三名

第十四名

第十五名

序号

1

2

3

4

5

6

7

乡镇（街道）

高楼镇

桐浦镇

芳庄乡

曹村镇

湖岭镇

平阳坑镇

林川镇

总得分率

95.60

94.73

94.50

93.20

93.10

92.57

92.40

结果排名

第一名

第二名

第三名

第四名

第五名

第六名

第七名

2020年度5月份“八美八化”
工作考核结果排名表

A组

B组

遗失

遗失天益花园2幢1单元由温州市特种设备检测研究院检测的乘
客电梯产品出厂合格证，出厂编号：2001BE6429，设备型号：TKJ800/
1.5-JXW，检验档案编号：T33038100620，声明作废。

遗失天益花园1幢1单元由温州市特种设备检测研究院检测的乘客
电梯产品出厂合格证，出厂编号：2001BE6429E02，设备型号：
TKJ800/1.5-JXW，检验档案编号：T33038100621，声明作废。

遗失天益花园2幢2单元由温州市特种设备检测研究院检测的乘客
电梯产品出厂合格证，出厂编号：2001BE6429E04，设备型号：
TKJ800/1.5-JXW，检验档案编号：T33038100591，声明作废。

遗失李花妹由瑞安市王华骨伤医院2020年6月8日结算的浙江
省医疗服务（住院）发票一张，发票代码：133031931239，发票号码：
00059866，住院号：202000583，金额：12603.51元，声明作废。

遗失瑞安市卖纻文化协会由瑞安市民政局2016年9月28日发证
的社会团体法人登记证书正本一份，证号：51330381307326136D，声
明作废。

兹 有 瑞 安 市 东 山 街 道 上 埠 村 吴 进 弟（身 份 证 号 码 ：
330325196409272536）的瑞安市安阳街道新裕景苑地下室停车位证
一个，号码：116，声明作废。

日期

6月29日
(周一)

6月30日
(周二)

7月1日(周三)至7月5日(周日) 无检修计划

电站

110kV北门变

110kV北门变
110kV马屿变
110kV碧山变

110kV上望变

110kV汀新变

110kV陶山变
110kV下泽变

线路名称

白莲F244线

北水F241线
九甲858线
林航F958线

围垦F224线

东明685线、
中一686线

陶贸M131线
江隆M203线

停电时间

6:00-7:00

7:30-18:30
9:00-16:00
9:20-19:00

7:00-19:30

7:10-17:00

8:40-19:00
9:00-18:00

停电范围
锦湖街道：礁石工业区(市龙星机电配件厂、市恒丰机电、市中恒金属、浙江科固电器、市丰源机电、市泰宇电机配件、市鸿赫电器、市
鑫达电器、市红旗换向器、市峰泰五金制品、市康泰电器、市云江机电、市东成电机配件、市泰安机电、市双峰换向器、市瑞丰换向

器、市博宇电器、浙江桑德电器、市中兴电器、市博诺机电)、市恒信机电、市金象沙石加工场
锦湖街道：礁石村水厂边

马屿镇：市溢凯箱包、卡瑞奇箱包配件、卡瑞奇箱包配件2、市天然气有限公司、市皇钰装饰品、市恒泰鞋材、市五星铜业
陶山镇航浦村、市港瑞养殖

上望街道：新村局部、薛东路、中交二公局第一工程甬台温高速复灵昆-阁巷段第8标段项目部、市种鸡场、市中东生物质
能、市富鑫畜禽养殖、市渔田水产养殖、乐清市大禹水利水电工程公司(一)、中国移动瑞安分公司、温州恒峰汽车零部件

汀田街道：联一工业区、宣前工业区、寨下工业区、浙江煊伟新材料、浙江万宝塑料制品、市地球星橡胶大典下分车间、温
州润和带业、市余氏服装、市鑫力塑料制品加工厂、鲲鹏建设瑞安分公司、市岑岐轻工机械厂

陶山镇：沙二村部分、沙三村部分
高楼镇：软山村、上宅村、东村村、东升村、浙江巨圣建设57省道1标项目部、软山水电站

瑞安电力计划检修停电安排
因配合市政工程和线路检修等需要，瑞安市2020年6月29日至7月5日停电情况安排如下，遇天雨改期，希各相关用户做好生产安排。由于停电给您带来的不便，敬

请谅解!

线路名称
110kV周田变青年522线、革新533线

110kV北门变体育F455线

110kV北门变周松F458线

110kV周田变四坦513线

停电时间
6月22日 6:30-18:00

6月22日 8:40-18:30

6月24日 8:30-18:30

6月23日 7:00-18:30

停电范围
莘塍街道：富周东路路灯

锦湖街道：文化大厦 、隆锦商务宾馆、温州苏宁
电器、虹北锦苑

锦湖街道：胜利村、牛伏岭东垟工业区、光华包
装机械、振中铸造厂、速来新能源汽车

莘塍街道：中铁十局集团第五工程公司瑞安市
龙瑞公路PPP工程项目经理部

因工作计划调整，新增以下非计划停电线路，由于停电给您带来的不便，敬请谅解!

瑞安市供电局停电公告

线路名称

110kV玉海变南堤197线

停电时间
6月22日

8:30-17:30

原停电范围

玉海街道：港瑞新玉海

变更后停电范围
玉海街道：港瑞新玉海、公园路、

太平石、大沙巷

瑞安市供电局停电范围变更公告
因工作计划调整，以下线路停电范围发生变更，由此给您带来的不便，敬请谅解!


