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部分道路车流量增大

预计从9月30日15时起，大量接

送学生的车辆汇集学校附近，学校周边

道路通行压力骤增。虹桥路、瑞湖路、

安阳路、阳光北路、滨江大道、罗阳大

道、莘阳大道、瑞祥大道、104国道等主

干道会出现车流高峰。尤其是莘阳大

道、瑞祥大道、安阳路段车流量集聚容

易引发拥堵。10月8日下午、10月9日

上午，以上路段同样会迎来一波返校高

峰。届时，开车接送的家长需通过以上

路段的，可提前出发避开拥堵，或做好

绕行准备。

城区这些路段和时间易堵

据了解，9月28日至10月3日公园

路将举行“大建大美·同心同享”系列活

动，万松西路、虹桥北路车流量将增大。

如有打算前往现场参与活动的市民尽量

乘坐公共交通工具，如需驾车前往请注

意规范停车。其他社会车辆尽量避开上

述路段，从瑞湖路、沿江路绕行。

同时，由于不少商家会举办各种促

销活动，届时各大酒店、商业圈、超市等周

边道路车流量也将加大。预计国庆期

间，每天上午9时至11时，下午15时至

17时，晚上18时至20时将是出行高峰。

尤其是10月1日至4日，各工厂、企业放

假，人流骤增，市民可提前出行避开拥堵

时段。

去年国庆期间，不少人前往国旗教

育馆参观，导致解放路车辆通行受阻。

在此提醒有计划前往国旗教育馆的市民

尽量选择公共交通工具。

自驾游注意易堵路段

根据今年实际和历年规律，不少

市民会选择自驾游，预测我市各个高

速出入口周边道路将迎来大流量，主

要有市区虹桥北路高速出入口，飞云

高速出入口，104国道罗凤高速出入

口，绕城高速陶山出入口，322国道平

阳坑路段、乙甲路段，瑞枫线白莲段、

潘岱段。

国庆期间前往高楼、文成方向的

车辆将会激增。上午高峰时间出现在

9时市区往高楼方向，返程高峰在下午

15时高楼往市区方向。如遇高速封道

限流，那么通往322国道的车流量会

更加集中。届时市区高架桥、飞云江

大桥极易出现排长队的情况。

考虑到国庆期间会有不少市民前往

天井垟观光游玩，为缓解交通压力，交警

将对前往天井垟景区道路实施单向通

行：许大线西往东方向通行（许岙往大板

桥方向允许通行）、许宋线东往西方向通

行（宋岙往许岙方向允许通行）。

城区部分路段施工

半幅施工路段：开发区大道（上东

路至江海路段）南侧半幅道路施工。

全幅施工路段：瑞祥大道塘河大桥

加固维修工程施工路段，所有车辆禁止

通行；瑞湖路与沿江西路交叉口至滨江

大道与瓦窑路交叉口合围路段，大型车

辆（含公交车）及2.5米高度以上车辆禁

止通行。

尽量选择绿色出行

交警提醒市民，“双节”期间尽量

选择绿色出行，如若驾车，要确保车况

良好，通行中不要随意穿插。到达目

的地后，不要乱停乱放车辆。出现交

通不畅时，要服从交警指挥按序依次

通行。要及时

关 注 路 况 信

息，提前规划

线路，合理安

排时间，尽量

错峰出行。要

保 持 平 稳 心

态，切勿疲劳

驾驶。

本报讯（记者陈成成通讯员许正智）

国庆、中秋双节将至，我市市级医院的节

假日门急诊安排及市人民医院健康管理

中心的节假日开放时间已出炉，有需要的

市民可收藏起来，以备不时之需。

市人民医院
10月1日至10月4日（周四至周日）

儿童医院门诊排班开诊，万松院区和瑞祥

院区门诊停诊，急诊和发热门诊照常。10

月5日（周一）起正常上班。

另外，自10月1日起，该院门诊时间

调整为上午8时至11时30分，下午13时

30分至17时。

市中医院
10月1日（周四）和10月4日（周日）

停诊两天，10月2日至10月3日（周五、

六）与10月7日至10月8日（周三、四）主

要科室开放，10月5日至10月6日（周一、

二）如常开放。10月9日（周五）起恢复正

常上班。

长假期间急诊24小时开放，门诊安

排详见现场告示、咨询导医台或现场工作

人员。

市妇幼保健院
10月1日（周四）周末门诊，10月2日

（周五）正常门诊，10月3日至10月4日

（周六、周日）周末门诊。10月5日（周一）

起恢复正常上班。

自10月1日起，该院门诊时间调整为

上午8时至11时30分，下午13时30分至

17时。

市人民医院红十字分院
10月1日（周四）西医内科、中医内

科、外科、西医妇科开诊，10月2日（周五）

西医内科、中医内科、西医妇科开诊，10月

3日至10月4日（周六、周日）西医内科开

诊。10月5日（周一）起恢复正常上班。

塘下人民医院
10月1日至10月4日放假4天，安排

人员值班、加班。

10月1日至10月2日门诊所有科室开

诊，10月3日至10月4日内科、妇科开诊，10

月3日上午皮肤科开诊。体检科10月1日

正常开诊，10月2日至10月4日停诊。

住院部、门诊核酸检测假期正常上

班。急诊科、发热门诊24小时正常上班。

市人民医院健康管理中心
假期照常上班，10月4日（周日）休

息。工作时间为每周一至周六，上午7时

30分至11时30分，下午14时至17时。

值得提醒的是，该中心已全面采取预

约体检，请微信或电话预约后前往。

假期别被堵在路上

瑞安交警发布市内出行避堵攻略 影响公共秩序的
不文明行为
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（素材来自执法单位报送、市民投稿）

共享单车解决了人们出行最后一公里问题，它

给市民带来便利之余，一些不文明现象也影响着城

市的公共秩序。为贯彻落实《温州市文明行为促进

条例》，进一步强化城市管理，提升城市文明形象，

营造“人人讲文明、处处见文明”的浓厚氛围，“不文

明曝光台”继续对全市范围内的不文明行为予以公

开曝光。本期曝光主题：影响公共秩序的不文明行

为。 （记者 潘虹）

9月16日，锦湖路，共享单车倒地

9月18日，瑞湖路，共享单车倒地

9月20日，隆山东路，共享助力单车倒地

9与22日，万松东路，共享单车随意停放，影响行人通行

双节长假，我市部分医院门急诊安排出炉

■通讯员 丁慧曼 记者 李心如

今年国庆、中秋法定假期为10月1日至10月8日。这是疫情转入常态化防控，生产生活秩序稳步恢复

后的第一个长假，届时出游和探亲人群激增。为保障市民假期出行畅通，瑞安交警准备了一份避堵攻略，请

大家仔细查看，合理选择出行时间、出行线路、出行方式，尽可能避开出行高峰和易堵路段。

“我已经在群里‘接龙’了，什么时候能安

排来我家？”“今天电信的安装师傅过来整理

后，家里wifi好了很多！”“我家的弱电箱瞬间

整洁了，非常感谢”……

连日来，我市多个小区的业主微信群里

热闹非凡，大家都在热议中国电信股份有限

公司瑞安分公司推出的弱电箱免费整理活

动。没预约上的业主忙着群里“接龙”，已整

理好的业主不禁交口称赞：“这样的服务真贴

心！”

今年5月，中国电信股份有限公司瑞安分

公司积极响应“红五月”号召，启动“雷锋岗进

小区”活动，为所有运营商用户提供弱电箱整

理及网络优化免费服务，通过专业化团队做

好宽带“最后一公里”的延伸服务，解决弱电

箱杂乱、路由器摆放位置不合理、wifi信号不

佳等困扰众多家庭的问题，并提供全屋wifi

解决方案。

为更好秉承“用户至上，用心服务”的理

念，让雷锋岗志愿服务进入千家万户，中国电

信瑞安分公司在5月系列活动之后，通过分散

在全市的12个支局，继续开展相关志愿者活

动，以每月1至3场的频率提供服务，场均服

务超30人次。同时，该公司还为市自然资源

和规划局、中国人保、中石化、农业银行、中国

邮政等多家单位职工预约上门服务。截至9

月20日，中国电信瑞安分公司雷锋岗累计提

供家庭弱电箱整理及网络优化服务超700

次，获得了广大市民的一致好评。

中国电信瑞安分公司的志愿服务与其多

年来浓厚的文明氛围有关。据悉，该公司下

设4个部室，12个支局，现有员工700余人；

公司党委下设16个支部，党员200余人。该

公司不断加大文明创建力度，精神文明建设

成果得到进一步巩固。

该公司持续开展与玉海街道殿巷社区结

对共建，积极开展全国文明城市、国家卫生城

市创建帮扶活动，近三年来投入大量资金，做

好街道、乡镇小城镇线路改造、美丽村居涉及

的电信线路“上改下”专项整治工作。同时，

该公司积极参与各种与文明相关的主题实践

活动，每年不定期组织员工参加“无偿献血”；

号召干部员工积极向困难和受灾群众捐款，

2018年捐款50069元，2019年底为抗击新冠

疫情捐款22857元，还组织127名党员志愿

者，深入马屿和锦湖街道10个社区卡口和高

速公路卡口，积极参与卡口值勤防疫工作。

在抗击风、雪、水灾等突发灾害中，该公司为

广大电信客户快速抢修通信线路，确保了各

方通信安全畅通。

文明单位在行动 志愿服务暖人心

最美那一抹志愿红
■记者 张洵煜

十字路口，一个个穿着红马甲的“小小文明劝导员”站在街头，用稚嫩的声音，微笑劝导行人车辆遵守交通

规则；敬老院里，传出其乐融融的笑声，老人观看着孩子们带来的才艺表演，喜笑颜开；小区里，电信工作者背

着工具箱，免费上门维修服务，为千家万户带去便利……近年来，我市文明单位以文明创建为抓手，大力开展

志愿服务活动，组织广大党员干部、员工、学生参与义务献血、助残、扶贫等活动，从多方面奉献爱心、传递文

明，让文明意识内化于心、外化于行，让“有时间做志愿者，有困难找志愿者”逐渐成为共识。

在市第二中学，多年来一直保留

着这样一个温暖的传统：每周一元

捐。每周，学校各个班级都会组织学

生捐一次款，存入“校梦想微基金”。

“尽管只是 1元钱，但是积少成多，点

滴爱心亦可汇聚成海。”该校相关负

责人说，校梦想微基金用于资助贫困

学生，帮助更多学子圆求知梦。

“每周一元捐”活动只是市第二中

学志愿服务的一个缩影。据悉，该校

自1996年建校以来，积极组织和动员

全校青年教师与学生参与志愿服务

活动，团员志愿服务范围逐步从“一

助一”结对帮扶的形式，拓展到社区

服务、环境保护、扶贫救助、法律法规

宣传、义卖义演等社会急需的领域。

目前，学校有志愿者 1100余人，每学

期开展“学雷锋青年志愿者活动月”

活动，校园、社区、街道、车站、孤儿

院、敬老院……到处都有该校志愿者

的足迹。近年来，市第二中学持续开

展孤寡老人慰问、残障儿童关爱、低

收入学生资助、城乡结对等活动，成

立校爱心基金会、梦想微基金，通过

救助、补贴及慰问等形式，让受助者

感受爱的关怀，树立生活和学习的信

心。

志愿服务树楷模，言传身教好榜

样。市第二中学鼓励教师参与志愿

服务，做好领导干部联系基层、联系

困难群众工作，并创新志愿服务形

式，鼓励在职教师、离退休教师开展

青少年革命传统教育、免费学习辅

导、对口帮扶农村教师等活动，扩大

教师志愿服务影响，提升志愿服务精

神。

“多年坚持志愿服务的背后，是精

神文明建设力量的支撑。”该校相关

负责人说，作为省文明单位，多年来，

学校将精神文明建设视为深化德育、

优化教学、美化环境的强大动力，每

学期结合当前中心任务和学生实际

开展主题教育活动，举行主题晨会，

做好行规教育、文明礼仪教育、健康

教育，深入进行爱党、爱国、爱社会主

义教育。并利用传统节日进行中华

民族优良传统教育，先后开展文明修

身行动、红色系列教育、十九大精神

学习、文明餐桌、环保低碳、法律法规

宣传等活动，有效推进了学校的素质

文明建设。

目前，志愿服务行动已成为市第

二中学团组织的品牌工程，在全校精

神文明建设中发挥着积极作用，多次

得到社会各界好评，并获得“瑞安市

志愿者服务先进集体”的荣誉称号。

[市第二中学]“每周一元捐”成为温暖的传统

[中国电信瑞安分公司]
雷锋岗志愿服务进入千家万户

文明瑞安文明瑞安文明瑞安
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中国电信瑞安分公司开展中国电信瑞安分公司开展““雷锋岗进小区雷锋岗进小区””便民服务活动便民服务活动

市二中学生上街开展志愿服务市二中学生上街开展志愿服务


