
记者昨日从市政务服务中心公安窗口了

解到，自 2 月 19 日起，浙江、上海、江苏、安徽

（合肥）的户籍居民在长三角区域内跨省迁移

户口时，只需在迁入地公安机关申请办理即

可，再也不用在迁出地和迁入地间来回奔波，

真正实现“一地办理、网上迁移”。

此项便民措施适用地域从原有部分省、市

范围内试行，拓展至长三角区域三省一市（安

徽省目前仅限合肥市，后续将逐步增加），覆盖

范围内的跨省户口迁移均适用网上迁移便民

措施，整个流程中申请人前往公安机关的次数

减少到两次，且不必再往返于迁入迁出地。

新政策实施以来，市政务服务中心公安窗

口已经接到许多相关的咨询电话，并在窗口接

访中耐心接待需要办理相关业务的群众，详细

解答新政策，充分体现便民服务意识。据统

计，从政策实施起至 4 月 15 日，我市各户籍窗

口单位通过“一站式”办理 59 人次，迁入 16

人，迁出43人，满意率百分百。

相关链接

各迁入地的办理范围
浙江：迁移类型全覆盖。从原有试行期间

仅限夫妻、父母、子女投靠迁移类型人员，拓展

至区域内所有迁移类型人员（特殊政策规定除

外）。

上海：公安审批“投靠类”（配偶投靠、子女

投靠、老人投靠）和经上海市人社局审批入沪

的“人才类”落户人员。

江苏：办理范围涵盖除大中专院校学生户

口迁移以外的所有户口迁移类别。

安徽（合肥）：安徽省目前仅限合肥市，可

以办理除大中专院校学生户口迁移以外的所

有户口迁移类别，其余设区市后续将逐步增

加。

跨省户口网上迁移工作流程
（一）提交申请：申请人在迁入地公安机关

申请办理跨省户口迁移时，可根据本人实际情

况自愿选择长三角区域跨省户口网上迁移。

对自愿选择跨省网上迁移服务的申请人，应当

填写告知单。

（二）准予迁入：经迁入地公安机关或人社

部门审核同意迁入、并自愿选择跨省市户口网

上迁移的申请人，由迁入地人口业务系统生成

户口准迁证电子信息。

（三）迁出注销：迁出地公安机关应当在接

到户口准迁证电子信息之日起 1 个工作日内，

联系申请人核实户口迁移具体情况，确认无误

后留存备案信息、办理户口迁出注销手续，在

迁出地人口业务系统中生成户口迁移证电子

信息。

（四）办理迁入：迁入地公安派出所应当在

接到户口迁移证电子信息之日起 1 个工作日

内，核实确认无误后，通知申请人办理落户。

瑞安市供电局检修时间变更公告
因工作计划调整，以下线路停电时间发生变更，由此给您带来的不便，敬请谅解!

线路名称

110kV江南变
周苌422线

110kV江南变
周苌422线

原定检修时间

4月22日
7:30-17:30

4月23日
9:30-18:30

检修范围

瑞安市云周街道下硐村部分、瑞
安市亿丰鞋材有限公司

瑞安市云周街道半河村、瑞安市
恒润达鞋业有限公司

变更后
检修时间

5月12日
7:30-17:30

5月13日
9:30-18:30

本报讯（记者 蔡玲玲 通讯员 付钰）

上周末，阳光柔和、气温舒适，这个好天

气将持续到今天，本周中后期又是一波

阴雨天气。需要洗晒或要出去踏春的市

民，紧抓这限量版的春日阳光，等到下波

晴天又是“遥遥无期”了。

据市气象台最新预测，本周初以晴

好天气为主，早晚气温仍较低，中后期多

阵 雨 或 雷 雨 天 气 。 市 区 周 二 ，多 云 ，

12℃至 22℃；周三，多云到阴，夜里局部

有小雨，14℃至 23℃；周四，阴有时有阵

雨，16℃至23℃。

春天，天气逐渐变暖，温差很不稳

定，时冷时热，人们的饮食和穿衣还不

能完全适应。这个时候，若加班熬夜或

者休息不好，身体特别容易上火，喉咙

干咳疼痛，整个人也提不起精神。上火

有实火和虚火之分，实火多由于火热之

邪内侵，或嗜食辛辣所致，精神过度刺

激、脏腑功能活动失调等引发。虚火由

于内伤损劳所致，如病精气损、劳累过

度等引发。

如何“降火”？还是老生常谈那一

句：生活上要有规律，健康饮食，注意

休息，不要熬夜，保持合理的作息。当

然了，不管遇到什么事情都要保持心

情畅快，切勿动怒，暴躁的脾气容易伤

到脾脏。

春天是锻炼的好时节，但不能过

度，不要练得汗流浃背。人们总认为

出汗越多，运动效果越好。其实也不

尽然，在气温适宜的情况下，出汗绝对

有很好的锻炼效果。但春季的气温与

夏季相比还比较凉，出汗过多会让毛

孔扩张，凉湿之气乘机侵入体内，容易

使身体受风寒而着凉感冒，从而诱发

呼吸道疾病。因此，春季锻炼不宜出

汗过多，刚出汗就差不多了，锻炼结束

时还要立即擦干汗液，换上干净衣物，

以防着凉。

从瑞安到罗马尼亚
把服装贸易做到国外

肖飞云，1969 年出生在莘塍一户

普通家庭，是家中的长子，结婚早，也

是家中的顶梁柱。1995 年，他就和妻

子一起在莘塍创办了瑞安市比尔高服

装厂，从事服装生产和贸易。

“上世纪 90 年代，很多人做服装

贸易，我也抱着试一试的心态，办起了

服装厂。”肖飞云抬起右手，拂过额头

浅浅的皱纹，回忆起很久之前的事

情。“那个时候，国内市场虽然十分红

火但是竞争激烈，我们在维持业绩的

同时，不断寻找新的突破口，但一直没

有特别好的项目或者商机。”肖飞云

说。

巧的是，在罗马尼亚的连襟回国

时，跟他们说，欧洲市场前景还不错，

肖飞云夫妇非常心动。1998 年底，肖

飞云踏上了前往罗马尼亚的飞机。

因为多年服装商贸的生产经营经

验，初到罗马尼亚的肖飞云夫妇谨慎

地选择了自己擅长的领域，开办了贸

易公司，将国内的服装、鞋帽等销往欧

洲。在罗马尼亚，夫妇俩在创业路上

携手并进，夫唱妇随，虽然辛苦，但生

意不错，收入颇丰，倒也欣慰。温州的

轻工业产品款式新颖，颇受当地人青

睐。很快，他们的纺织品、鞋类等产品

源源不断地飘洋过海，成了东欧市场

的畅销货，供不应求。

在罗马尼亚期间，肖飞云还担任

第一届罗马尼亚瑞安同乡会常务副会

长，为瑞安同乡互帮互助。2010 年 5

月，位于罗马尼亚首都布加勒斯特东

北郊的红龙市场发生火灾。灾后，肖

飞云虽不在当地，但他和瑞安同乡会

积极为市场内的侨胞奔走，处理灾后

索赔事宜。

从罗马尼亚到加纳
跨领域再创业

2008 年，肖飞云夫妇开始将在罗

马尼亚的产业逐渐转手，剩余的店面

也交由亲属善后，具有投资眼光的他

把目光从欧洲转到了非洲。

“当时我们一下子办了 4 个非洲

国家的签证，具体哪个国家的投资环

境和社会环境更好一些，我们还需要

一一去考察。”肖飞云说。

那年，肖飞云与几位好友花了好

几个月时间，走遍了非洲的加纳、尼日

利亚、喀麦隆和安哥拉，斟酌再三，最

后选择在加纳落地投资。

为什么会选择加纳？肖飞云说：

“我觉得，4 个国家比起来，加纳的社

会环境最文明、安全。在加纳做生意

虽然利润相对没那么高，比如一件货

物，进价是 100 元，在加纳只能卖到

150 元，在其他国家能够卖到 300 元，

但是没有冒险的必要。”

于是，2008 年，肖飞云在加纳的

第一家公司——加纳 H＆T 贸易有限

公司落地。随后，肖飞云开始涉足建

材行业，2016 年成立加纳金米兰铝业

有限公司，2018 年成立加纳库玛西水

泥厂。至今，肖飞云已为加纳当地解

决了 400 多人的就业，他开办的企业

一直是加纳当地的建材龙头。

2020 年，全球疫情爆发，肖飞云

分别以个人和加纳温州商会的名义，

先后购置数万个口罩送往瑞安市卫健

局、人民医院、公安局等。肖飞云虽然

身在国内，但心里一直牵挂着在非洲

的侨胞。同年 7 月，他与另外两位侨

领联合成立了非洲加纳华侨华人帮助

会，3 位会长共同出资 135 万元，加上

志愿者们的捐赠，共有 300 多万元的

基金，用于帮扶在非洲碰到困难的华

人，尤其是碰到疫情需要救治的华人，

并下设“华人之家”。该会的宗旨是在

发生重大社会事件、灾难、疾病时组织

和实施华人华侨的自救和自助，收容

有需要的华人。

从侨领到政协委员
认真履职尽责

能力越大责任越大，2017 年，肖

飞云当选瑞安市第十三届政协委员

后，认真履行好委员职责。

2018 年，肖飞云的一个工人从海

外回来，在瑞安确诊为恶性疟疾，病情

严重，但瑞安医院没有专门治疗疟疾

的特效药，只能转到温州第六人民医

院住院治疗。疟疾的潜伏期长达 3 个

月，一旦发作就比较严重，严重时一两

天就会有生命危险。凭借着在非洲工

作生活的经历，2019 年市两会期间，

肖飞云提交了《关于推动疟疾防治工

作的建议》。

可喜的是，目前瑞安已有疟疾特

效药了，但此类特效药平时都存放在

瑞安市疾控中心，要用到这些药必须

先由医院确诊后再到疾控中心领取，

会耽误第一时间治疗。2020 年，肖飞

云再次提交相关提案：“如今到非洲创

业的瑞安人越来越多，建议瑞安市疾

控中心直接将此类特效药存放在瑞安

市人民医院，以方便确诊病例能得到

及时救治。”

履职之余，肖飞云不忘投身公益

事业。2016 年开始，他每年捐赠 3.5

万元用于崇德慈爱站的“爱心面包”公

益项目，已连续好几年。此外，他还资

助多名困难学生就学。

百姓事百姓事

侨心向党

庆祝建党百年庆祝建党百年 追寻百年侨史追寻百年侨史

肖飞云，1969年出生，莘塍人，

加纳温州商会会长、非洲加纳华侨

华人帮助会执行会长、瑞安市政协

委员。

人物名片

百年风华正青春百年风华正青春 幸福征程再启航幸福征程再启航

家乡→→欧洲→→非洲，脚踏实地做实业肖飞云
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■记者 李心如

从在国内经营到国外贸易，从欧洲的罗马尼亚到非洲的加纳，从

服装产业到建材行业，从侨领到政协委员，这是肖飞云的事业轨迹：

不断变化更迭，不断精益求精。在这一系列的蝶变中，不仅是自己和

家人，他心头牵挂的人越来越多。

“不知道那边工人们工作顺不顺心，不知道那边‘华助会’会不会

遇到困难？”一年多时间没有去加纳的肖飞云，早早接种了新冠疫苗，

准备不日启程出发去加纳。

看看天气
RUI BAO

我身边的数字化改革

跨省迁移户口不再两地跑

“一站式”办理
数分钟办结

■通讯员 叶晓慧 记者 李心如

日前，我市“首单”落户的李先生，

户口从江苏省南京市迁入玉海辖区，仅

用时 5 分钟就完成了户口迁移落户手

续。事后，李先生对于这项新政策给予

了很高评价：“真是为我们老百姓做好

事、做实事！”

本周天气前晴后雨
时冷时热，注意饮食穿衣

■废铁出售：瑞安市公路与运输管理中心出

售一批废铁（钢护栏、废油罐等，约有十几

吨），地址位于湖岭镇天长油库，请具备相关

资质的意向单位联系胡先生，联系电话：

13958866208。

出 售

分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地分类天地 服务热线：65917777

搬 家

家电维修

■ 瑞安百姓搬家公司：居民搬家，长短

途搬家、搬运，货运出租，空调拆装等,

13967736316。

■专业搬家：公司搬家、居民搬家、事业

单位搬家，长短途搬运输，货运车出租，空

调拆装等，13362769032。

■27 年从业经验，精修、安装、清洗：国

产、进口制冷设备，疑难故障排除，单位

品牌电器整体包修，15867741252。

■ 瑞丰制冷：空调故障专业维修、鉴定

机构，联系电话：18267767246。

■百姓家政：瑞安专业搬家，钟点工服务，专

业管道疏通，专业清理化粪池，专业空调维

修，电话：66615820。

家 政家 政

定制门窗

■佳恩门窗：专业为您定制中空门、断

桥窗门、淋浴房、阳光房、金刚网纱窗。

电话：18106782333，540588（市府网）。

疏通补漏

求 购

■高价购各种旧设备：发电机组、机床折弯
机、剪板机、冲床、旧锅炉、制鞋设备、罗拉车、
下料机五金化工设备等，13157759176。

■变压器、造粒机转让：（1）800 千瓦全

套干式变压器 1 台；（2）双螺杆塑料造

粒机，型号：95 型 1 台、65 型 1 台、52 型

3 台 、单 螺 机 2 台 。 联 系 电 话 ：

13705780065 陈总。

转 让

招 聘

■瑞安董田卫生院诚聘：外科医生、精神科医

生、康复医学科医生、妇保医生、药房人员、

公共卫生、检验科技师、对外联络部人员各

1 名，针灸推拿技师 5 人，护士若干名，报酬

面议（有中高级执业资格从优），联系电话：

13706642875、13587963221。

遗 失

遗失瑞安市陶山镇涂厂
村股份经济合作社的开户许
可 证 ， 核 准 号 ：
J3339002676302，声明作废。

遗失瑞安市高楼镇总工
会 的 开 户 许 可 证 ，核 准 号 ：
J3339002796502，声明作废。

遗失瑞安市高楼镇机关
工会委员会的开户许可证，核
准号：J3339004502602，声明
作废。

遗失浙江杭瑞岩土工程有
限公司公章一枚，公章编号：
3303810140471，声明作废。

遗失瑞安市万润商贸有
限公司原法人章（陈长华）一
枚，声明作废。

遗失何洪龙由瑞安市人
民医院 2018 年 10 月 9 日结算
的浙江省医疗机构住院收费
收 据 一 张 ，电 脑 号 ：
1756041726， 住 院 号 ：
0996851，金额：13913.73 元，
声明作废。

■清理化粪池、马桶、下水道、阴沟，空调

拆 装, 钻 孔, 提 供 钟 点 工 ，

18205778338。

■高压清洗管道、化粪池、马桶、阴沟，空

调 拆 装 ，钻 孔 、提 供 钟 点 工 ，

17816302188。

■专业疏通马桶、下水道，维修水电、高

压 清 洗 、疏 通 管 道 ，清 理 化 粪 池 ，

13968936321。

注销公告
瑞安市江南羽毛球俱乐

部 因 自 行 解 散 需 要 注 销 登
记。经本单位第一届理事会
第二次形成注销登记决议，现
向社会公告，请债权人在本公
告见报之日起 15 天内向本单
位申报债权。(联系人：厉光
荣，电话：18858890888)

特此公告
瑞安市江南羽毛球俱乐部

2021年4月20日

温馨提示：
1.热线95598已免费开通“电费电量”“停电”短信通知服务，请有此业务需求的客户踊跃订阅！
2.逢电网设备超载、故障抢修可能造成部分线路计划外停电的，敬请广大电力客户谅解！
3.瑞安电力网上营业厅已开通，网址：www.zj95598.cn/index.do，可以查询“停电通知”等业务。

扫一扫扫一扫，，看图文看图文


