
过去的一学年，塘下教育事业硕果累累。教育

环境不断提升，塘下新城实验小学、中心区第二小

学、塘下三幼分园启动建设，塘下一中拆扩建工程、

鲍田中学综合实验楼工程等顺利结顶，塘下镇幼中

南园区完成装修、天宸府园区顺利交付。教学质量

不断提高，上一学年塘下学区不断提高教育教学质

量，塘下中学、塘下职业中等专业学校学生高考成

绩居我市同类学校前列。塘下各校德育工作开创新

局面，“一校一案”德育特色初步形成；教师队伍素

质不断提升，“清源”教师读书会和15个名师工作室

成立。

今年是中国共产党成立100周年，塘下镇坚持

“党建引领，内涵发展”工作思路，多层次、多维度推

进党史学习教育活动，在各校创建各具特色的红色

文化校园，打造“富美罗山，红色书香”党建特色品

牌学区。此外，在围绕全国文明城市建设、省美丽

城镇创建、平安维稳等镇委、镇政府中心工作中，塘

下教育系统积极发动学生、家长参与，营造良好的

社会氛围，取得了成效。

“我们要用发展的眼光认识教育，办好群众满意

的教育、适应时代发展的教育，做大‘美好教育、优

学塘下’品牌。”会上，市委常委、塘下镇委书记刘建

敏要求，要全面落实立德树人根本任务，树牢全面

发展导向、守牢身心健康底线，促教育教学质量再

提升；全面加强师资队伍建设，创造更加开放的制

度环境、塑造更加高尚的师德师风、锤炼更加精湛

的业务能力，同时培养一批高素质、高水平的教育

领头雁，不断夯实教育素养之基；全面优化教学环

境，持续加强教学设施建设、强化教育品牌打造、提

高校园安全管理；此外，还要系统推进教育新政策、

措施高效落地，做好“教育改革”和“数字赋能”两大

文章，为我市争当高质量发展建设共同富裕示范区

先行标兵提供更多的人才支撑。

会上，夏晓静、金欢梅、蔡品锦等优秀教师代表以

及校长代表结合自身经历，讲述了教书育人的切身体

会。

王飞娜是塘下镇鲍田中学的一名科学教

师，从教 21 年来，她准确把握学生的能力水

平，精准施教，成为同事眼中的教学能手，学生

心中的知心“娜姐”。

近日，鲍田中学初一学生小陈收到科学作

业本后，发现本子上多了一个“办”字，一下课

他就急忙跑到办公室，和王飞娜畅聊了起来。

“这是我和学生之间的默契，收到‘办’字的大

多是需要来办公室好好聊一聊的学生。”王飞

娜说，学生对基础知识的掌握各不相同，如何

精准施教，是她一直以来思考的问题。于是，

王飞娜用“办”字架起与学生沟通的桥梁，通过

“办”字，成绩退步或某个知识点掌握不扎实的

学生会“主动”跑到办公室找王飞娜。而她则

会帮助学生答疑解惑，找出学习漏洞，并给予

鼓励、培养自信。

“优质的教学需要技巧和方法，但也更需

要充满人情味的心灵沟通。”王飞娜说，起初大

部分学生都害怕走进教师办公室，认为“办”字

是一种惩戒，长期相处后，学生们发现这个

“办”字实则饱含满满的关心与爱。“毕业班学

生的留言册上，还多次提到想念这个‘办’字。”

王飞娜说。

多年来，王飞娜坚持用真情实意对待每一

位学生。临近中考，考虑到学生备考时间宝

贵，她创新采取了“预约制”方法，让学生不再

因为扎堆办公室排队提问而耽误复习时间，而

是将“主动权”交给学生，确保每一位学生都能

有充足的“一对一”答疑时间，进一步提高答疑

效率。

从 2000年工作至今，王飞娜获得了瑞安

市先进教研组组长、瑞安市优秀科技辅导员、

温州市教坛中坚等称号，并在教学论文评选、

学科命题竞赛、优质课评比等多项比赛中获得

省、市级一等奖。

教学质量是学校的“生命线”，也是教师的

立身之本。“我也是从新手进阶过来的。”王飞

娜说，从事教育工作的21年里，她经历了从迷

茫、惧怕到克服、适应，再到坚持、热爱的阶

段。一直以来，她总是在课前钻研教材，深入

研究学生，精心备好每一堂课，并根据学生的

兴趣爱好、学习习惯营造轻松愉悦的教学氛

围。

教而不研则浅，研而不教则空。在教科

研的道路上，王飞娜努力把教与研密切结合

起来，在完成日常教学工作的同时，静下心来

摸索教研。鲍田中学科学教研组组长、塘下

教育学区科学教研组大组长、塘下教育学区

科学名师工作室主持人⋯⋯近年来，王飞娜

在学科领域里不断突破自我，收获了多项荣

誉与赞许。

“20多年来，对我来说每一天都是全新的

开始。”王飞娜感慨道，在教育事业的道路上，

她收获了许多宝贵经验和暖心鼓励，未来，她

希望自己能够坚守平凡的教学岗位，守望学生

成长。

默默耕耘 桃李芬芳
教师节，致敬塘下教育“筑梦人”！

■记者 吴戌慧 陈异俗

他们是燃烧青春、甘于奉献的一群人；他们坚守

三尺讲台，传道授业解惑；他们用情用心、立德树人，

点亮万千孩子的人生梦想，他们就是人民教师。

在第37个教师节来临之际，记者走访了塘下多

位优秀教育工作者，听他们讲述潜心教书、静心育人

的故事，感受他们的教育情怀。

[邵淑媚]
实现“双向奔赴”的师生情
人物名片：塘下镇第一中学工会主席，从教30年

[冯建英]
用心用爱培养更多优秀学生

人物名片：塘下镇鲍田中心小学数学教师、教导主任，从教23年

[王飞娜]
精准施教，做学生的知心“娜姐”
人物名片：塘下镇鲍田中学高级教师，从教21年

弘扬高尚师德 潜心立德树人
塘下镇召开教育发展大会暨第37个教师节庆祝大会

■记者 陈异俗 通讯员 邱朝淼 颜一曼/文 特约记者 徐洪娒/图

春华秋实，桃李芬芳。9月9日下午，塘下镇召开教育发展大会暨第37个教师节庆祝大会，

会议充分肯定了塘下教育这一学年取得的成绩，向广大教师和教育工作者致以节日的问候，向

长期以来关心和支持塘下教育事业的社会各界人士表示衷心感谢。会议还表彰了塘下中学等

12个先进集体及王建敏等199名优秀教师、教育领头雁，为塘下7个新增的名师工作室及相关

主持人授牌。
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1991年，邵淑媚怀着对教师职业的热爱，走上了塘

下镇海安中学的三尺讲台，开始了她的教书生涯。第二

年，她被调入塘下镇第一中学。从教30年来，她播撒希

望的种子，收获满园芬芳。

邵淑媚坦言，当老师辛苦，当一个身兼多职的老师更

辛苦，但她甘做绿叶，呵护学生成长。30年来，她始终不

忘初心，用心育人，总是以“电量满格”的状态，积极服务

于学校中心工作。

每年教师节来临之际，不少已毕业的学生都会给她

发来祝福，感谢老师的辛勤付出。学生小张在信中写道：

“一直觉得能在学生生涯碰到您，是我最大的幸运”；学生

小戴在社交平台上发布：“初中对我最好的语文老师长白

发了，真的很心疼”⋯⋯据邵淑媚回忆，还有一些毕业生

会带着自己的孩子来学校看望她，和她聊家庭、聊工作，

让她体会到了满满的职业幸福感。

整个采访过程，邵淑媚并没有多说教学生涯中给学

生带去的帮助，而是非常感谢学生给自己带来的感动。

“我觉得老师和学生最好的关系就是‘双向奔赴’。”她说，

与学生的相处过程其实是一种师生情谊的“双向奔赴”，

这是老师对学生成长的关怀，也是学生对老师付出的肯

定。

记者发现，邵淑媚总会时不时地揉捏自己的腰部，原

来，因长年兼任教学一线和学校管理工作，她积劳成疾伤

了腰，但怕耽误学科教学和学校工作进度，每次腰痛发

作，她只是揉搓拍打几下，就继续投入工作。

“最严重的时候，我只能卧床办公。”邵淑媚回忆道，

2019年，她腰痛复发，连行走都受到影响，医生要求她卧

床休养。当时她担任学校办公室主任，为了不耽误各项

工作，邵淑媚只能卧床办公。那段时间，在学校工作群

里，邵淑媚像往常一样协调工作，许多任教老师甚至对她

请病假一事全然不知。

30年来，邵淑媚真正把教学当作自己热爱的事业，

她对待学生不以成绩定优劣，把每一个学生都看作自己

的孩子，把老师和学生的“双向奔赴”变成现实。在教学

岗位上，邵淑媚默默耕耘，先后收获了市级优秀教师、塘

下教育学区先进班主任等多项荣誉。执教的同时，她还

曾担任过学籍管理员、工会委员、级段长、政教处主任、安

保主任、校办主任等多个职位，勤勤恳恳地为学校一线教

育做好服务工作，先后荣获市级德育先进工作者、教育工

会先进工作者等荣誉称号。

在塘下镇鲍田中心小学，留着短发的冯

建英总是精神抖擞，她经常一大早来到学校，

开启忙碌又充实的一天。

“她是心中有爱、眼里有光，对工作认真、

对学生负责的好老师。”冯建英的同事这样评

价她。

“她更像我的妈妈，有心事我都愿意与她

分享。”冯建英的学生这样形容她。

1998年，从瑞安市师范学校毕业后，年仅

18岁的冯建英被分配到塘下镇鲍一小学，开

始了她的教育生涯。3年后，她被调到鲍田中

心小学，主教数学。

在很多人看来，数学是一门枯燥的学科，

但冯建英生性幽默，上课又富有激情，使得原

本枯燥的课堂变得生动有趣，大部分学生都

爱上她的课。

“上冯老师的课，就跟做游戏一样有趣。”

有学生说，冯老师会通过自编顺口溜、玩游戏

的方式，帮助低年级学生理解加减运算；会鼓

励学生当“小老师”，邀请他们上台分享解题

思路，激发大家对数学的兴趣；她还会把每个

新知识点与已学知识点进行串联，让孩子们

对新知识点不那么陌生⋯⋯

冯建英认为，从小培养学生良好的数学

运算习惯、浓厚的学习兴趣以及独立思考、探

究问题的能力，是让他们爱上并学好数学的

关键。在教学中，她翻阅大量书籍，学习优秀

教师的做法，潜移默化地去引导、培养学生，

并不断激发他们的发散性思维；同时，创新数

学“草稿本”优化使用法，在学生的草稿本上

发现他们的惯用解题方式，以及出现错题的

原因，引导学生从小学会自查作业。

冯建英的用心和努力，让其所带班级的

学生个个热爱数学、学习成绩均居学区前

列。而她自己也因勤恳工作，先后获温州市

学科骨干，瑞安市教坛新秀、教坛中坚、优秀

教师等荣誉。

作为一位优秀教师，除紧抓教学外，冯建

英还努力走进每个孩子的内心。尤其是对待

班级里的调皮生，她会用更多的耐心和爱心

去帮助他们，尽可能寻找这些孩子身上的闪

光点，引导其向上向善。

学生小杜是个好动且精力旺盛的孩子，因

家庭原因，他曾叛逆、冲动又不自信，上课与老

师顶嘴，不开心就掀桌子、撕书本，是校内出名

的调皮王，大部分同学都对他避而远之。每次

小杜犯事，同学们的第一反应就是“找冯老

师”。冯建英从不当面批评小杜，而是将他带

到没人的办公室，耐心交谈，给予他“妈妈般”

的关怀，同时进行引导、帮助，推荐他加入学校

田径队和篮球队，让他的“蛮劲”变成特长。此

后，小杜逐渐变得自信了，脾气收敛了、学习进

步了，还在学区田径运动会上拿下200米、60

米短跑冠军，成为学校篮球队的主力队员，交

到了不少好朋友。

2013年，冯建英接任校教导主任一职，肩

负起提升教学质量的使命。她勤勤恳恳，抓

教学改革、抓工作创新，促学校教学质量再提

升，连年名列学区前茅。2015年，我市开展教

育质量奖后，鲍田中心小学五次荣获“瑞安市

教学质量奖”，成为全市获得该奖项最多的小

学。

记者了解到，冯建英曾有多次调任去市

区学校的机会，但她都放弃了。“比起城里，这

里的孩子更需要我。家乡学校成就了我，我

要为家乡培养更多优秀的学生。”冯建英这样

表示。
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