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画里有话

“任何人不得为未成年人提供文身服务”“文身场所不得容纳未成年人进入”⋯⋯近日，江苏
省沭阳县第十七届人大常委会第四十次会议讨论通过《关于加强未成年人文身治理工作的决
议》，明确禁止为未成年人文身，以人大决议的方式推进未成年人文身治理工作。 （陶小莫画）

随着移动互联网的快速发展，手游已深刻影响未成年人的日常生活。《2020年全国未成
年人互联网使用情况研究报告》显示，未成年网民玩手机游戏的比例已高达56.4%，部分未
成年人严重沉迷于网络。手游给未成年人带来两个不容忽视的影响：一是社交功能不设限
引发的网恋、性侵；二是沉迷虚拟世界产生的“性格破坏”，这些问题都值得关注。

（蒋燕楠画）

随着家庭经济水平不断提高、家长

越来越重视子女的教育问题，越来越多

的家长选择为孩子报课外辅导班。但随

之而来的是校外学科培训和机构培训乱

象丛生。为此，政府采取了一系列举措：

为学生减负，打击不正规的课外辅导班，

直到不久前推出的“双减”政策。

我作为一名学生，听到这个政策时自

然是开心的。国家的减负政策终于开始

有了进展，我们的假期也将不再充斥着学

习。但是，在减负的背后，却需要我们更

加努力地学习。课外补习班将从我们课

余生活中淡去，也意味着教学资源将越来

越平等，要想学好就完全得靠自己了。

望子成龙，望女成凤。我也听到了

身边许多家长的担忧：没有了课外补习

班，孩子在学校跟不上，落后了怎么办？

其实，正如我前面所说的，学习主要还是

靠学生自己，家长们不必如此担忧。

面对当前的新形势，作为学生，我认

为应该寻找适合自己的学习方法，校外

培训机构的模式并不是适合所有学生。

大班模式下，老师不能很好地顾及所有

学生，所以这种模式较适合自律而且积

极外向的学生，而对于一些相对内向的

学生，可能起不到很好的效果。小班模

式（包括一对一）下，每位学生虽能更好

地被顾及，适合内向的学生，但这种方式

只适合经济情况较好的家庭，一些较贫

困的家庭无法支付高额的培训费。我认

为没有必要参加太多补习班，补习班过

多只会让学生没有充足的时间休息，正

如“水满则溢”。

其次，关于校外培训机构。一方面

要加强自律，强化职业道德，合法合规经

营，坚决杜绝无序竞争的乱象。另一方

面要努力创新，培训机构在政策的压力

下纷纷开始转型素质教育，但以我一己

之见，转型中还要创新，这样才能在众多

机构中脱颖而出，更好地持续发展下

去。教育等相关职能部门更应加强管

理，有关部门要加强对校外培训机构的

管理，提升培训机构的总体水平，还要加

大查处力度，坚决打击取缔违法违规的

机构。

又到开学季，冷清了一个暑期的校园

热闹起来。今秋开学，利好消息不少（详

见本报8月31日头版）。

最大利好，毫无疑问两个字：“双

减”——减轻学生作业负担和压减学科类

校外培训机构。许多人都说，今年入学的

小孩运气真好，起码背的书包可以轻不少

吧。是的，从中央“双减”政策的文件到各

地出台的相关细则，围绕“双减”的教改都

动了真格。8月31日，《浙江省进一步减

轻义务教育阶段学生作业负担和校外培

训负担实施方案》公布，让大家对新学期

充满期待，期待学生过重学业负担、家庭

教育支出、家长精力负担从此得到有效减

轻。

在瑞安，新学年有多重利好。作为创

建“瑞安样本”的儿童友好型城市，对“双

减”的响应必然走在前列。看日前打造的

儿童友好数字化平台“儿童超市”，经市妇

联牵头，变“单循环”为“多循环”模式，家

长和孩子们可以在这里挑选自己喜欢的

衣、食、住、行、游、购、娱等53项服务，让

家长们从繁琐零碎的育儿事务中解脱出

来。“双减”，是学童们的幸运，更是做家长

的福音，可以让年轻夫妇在生二胎三胎的

路上走得稍微轻松一点，在养育的日子里

少一点后顾之忧。

当然，这需要更完善的减负政策与配

套措施。从今秋新学期的多重利好看，经

历多年来“负重”的人们，应该有更大韧

性、信心、耐心，看好“双减”后会有一系列

的“好减法”与“好加法”惠及社会大众。

因此，家长们也格外期待“双减”能有效落

实、落细、不反复，期待减出来的时间加到

孩子们德智体美劳全面发展上，期待正本

清源后的教育资源公平享用，期待学生升

学不再有压力、家长不再为孩子的升学而

焦虑。

令人欣喜的是，到2025年我市将创

成省现代化学校30所、温州市“未来教

育”窗口校10所，建成温州市“未来教育”

创新区、浙江省中小学劳动教育实验区、

浙江省教师教育创新实验区；基础教育水

平整体达到全省领先水平，职业教育、终

身教育办学实力进入省内同类先进行列，

省教育现代化发展水平监测进入全省前

30名，基础教育生态监测水平为A等，初

步形成“全省一流、长三角领先、全国有影

响”的未来教育新高地。这是我市打造未

来5年高质量教育的目标，十分鼓舞人

心。

一个地方的教育事业做得怎么样，直

接反映当地党委政府的重视程度和担当

作为。而“双减”仅仅是其中一个重要方

面，要落实、落细中央提出的“双减”政策，

还需要各级党委政府做大量的工作。连

日来，我市各中小学幼儿园陆续开学，市

委书记麻胜聪率市教育局、卫健局等单位

主要负责人前往部分幼儿园、学校实地督

查时强调，在抓好校园疫情防控的同时要

统筹抓好校园安全工作，严格落实“双减”

政策，确保全市学校平稳有序安全开学，

全力守护师生生命安全和身体健康。市

政府第61次常务会议审议并原则通过一

批有关发展高质量教育的实施意见、方

案、规划等事项。这一系列利好，都是打

造人民美好幸福生活和共同富裕示范区

先行标兵所必须的。

开学季，瑞安喜闻多重利好
■王国荣

“双减”政策下要更努力学习
■刘陈希

禁止为未成年人文身

警惕未成年人掉进手游“陷阱”


