
5月5日上午，记者如约走进锦湖街道河埭桥

社区办公室，里面一片“热火朝天”。“这个环境整

治的，去现场看了没”“那个新居民刚从外地回来，

核酸做了吗？行程确认了吗”⋯⋯一名身着姜黄

色西装、戴着眼镜的短发女子，一边填写资料，一

边不时地和同事交流工作。

她是周小芬，河埭桥社区党委委员、副主任。

1978年出生的她，是河埭桥社区这个年轻团队里

最年长的工作人员，也是两个孩子的妈妈。

2019年6月，河埭桥社区刚刚成立，周小芬从

联星经合社报账员摇身一变，成了社区工作人员。

这不是简单的身份转变，她的工作时间在增加，对家

庭的“投入”在减少。

2020年伊始，新冠病毒来袭，疫情就是命令，

河埭桥社区工作者、党员“全员出动”。2020年2

月的一个深夜，23时多，周小芬正在文化小区的

卡点值守。手机铃声响起，她接起来，电话那头传

来两岁女儿稚嫩的声音：“妈妈，你什么时候回家

呀？我想你，我睡不着。”

和记者说到这里，周小芬不禁红了眼眶。她说，

社区工作虽然就在“家附近”，却是一个舍小家为大

家的工作。她从事社区工作的近3年来，小女儿市

民卡里所有就医时间记录都是在晚上。“白天忙工

作，孩子生病了，我都只能拖到下班，晚上带她去医

院看病。”周小芬说，“我要感谢我的婆婆，我们这个

家庭里的另一个‘母亲’，有她为我们小家加倍的付

出，才实现了我为了社区这个大家庭的付出。”

令周小芬感到欣慰的是大儿子，他用自己的

实际行动表达了对母亲的理解。去年底，上大学

二年级的大儿子寒假回瑞，主动报名参加玉海街

道青年志愿服务队，到水心社区工作，夜巡、写社

区简报、疫情防控⋯⋯一样没落下。忙碌了一个

寒假的他回到家后，对周小芬说：“妈妈，我现在特

别能理解你，你是我的榜样。”

孩子的这句话，直击周小芬的内心深处，也是

这句话，让她更加有信心，在继续做好社区工作的

同时，也能当好一个母亲。

他对妈妈说

：

你是我的榜样

5月3日，当大家都还沉浸在“五一”假期的

快乐中时，市看守所女子管教三中队女民警林郑

慧匆匆收拾好行李，告别父母和年幼的儿子瑞

瑞，结束了7天假期，回到工作岗位。

7天假期，听上去很长，但在这之前，林郑慧

在看守所已经封闭工作一个多月，下次休假要

21天后。两年多来，这是她的工作常态，一走进

监区，她就是精神抖擞的林警官；换下警服，在儿

子眼里，她就是从视频里“回家”的妈妈。

林郑慧的丈夫是位杭州民警，夫妻俩深知异

地婚姻难，却没想到这么难。她在孕期独自完成

所有产检，而丈夫只有15天陪产假。瑞瑞出生

后，她有4个月的产假，就带着宝宝来到杭州，这

是迄今为止一家三口相处最长的一段时间。产

假结束后，舍不得断奶的林郑慧干脆带着婆婆和

儿子上班，把他们安顿在看守所的寝室里，隔两

三个小时就跑回来喂奶，就这样坚持了两个月。

因为工作，林郑慧错过了瑞瑞成长的很多第

一次：第一次跌跌撞撞走路，第一次叽里咕噜说

听不懂的长句⋯⋯有一次，她看着父母发来瑞瑞

第一次学会坐小马桶的视频露出“姨母笑”，被同

事调侃“怎么看拉屎都看得津津有味”，她的笑容

变得有些苦涩。是啊，她本来要陪瑞瑞好好长

大，可现在她悉心管教着“别人家的女儿”，却“狠

心”将不满2周岁的瑞瑞送去了早托。

瑞瑞今年2周岁了，在他印象里，见到妈妈

次数最多的是在每天的视频里，“早安”“晚安”，

一天不落。每晚，瑞瑞会抱着妈妈的睡衣入睡，

就像在妈妈的怀抱里一样安全。

林郑慧最大的愿望是能见证瑞瑞成长的每

一个变化。看着瑞瑞朝她奔来，她笑了，那是母

亲发自内心的爱；看着在押人员重新走上人生

正轨，她笑了，那是管教民警发自内心的欣慰。

她对儿子说

：

妈妈回家啦

当妈妈不容易，单亲妈妈更不容易，尤其是，

当一个特殊孩子的妈妈。

5月5日早上，在市特殊教育学校门口，周向

阳（化名）目送着自己的孩子阿丑（化名）进入校

园。这天，她没有轮值陪读，正好有时间坐下来

和记者聊一聊自己的故事。

2010年，宝宝出生，周向阳觉得他的长相比

普通孩子看起来丑一点怪一点，就给他取了小名

“阿丑”。

初为人母的幸福还未消退，阴影却笼罩在周

向阳的身上。同龄孩子已会坐、会爬行、会走路，

阿丑直到1周岁半才学会坐立。“到医院一查，才

知道孩子染色体异常，是先天性遗传病。”在无数

次痛哭流涕后，周向阳接受了事实，全天候肩负

起照看孩子的责任。

周向阳眼馋“别人的孩子”可以去上幼儿园，

而她只能陪着阿丑不停地上医院。2020年，她

带着阿丑走出了婚姻，“终于解脱了。”她形容这

场婚姻。

现在，周向阳在特教学校边上租了房子，全

心全意照顾阿丑。她也羡慕同龄女性能够拥有

自己的工作，可是阿丑离不开她的照顾。为了补

贴家用，她会趁着孩子在校学习的时间，做点手

工活。“收入不多，但这是靠自己赚的钱。”她说。

阿丑性格开朗，喜欢跟其他人交流。进了特

教学校后，他进步很大。“虽然迟了好多年，但总

算让孩子上学了，有伙伴了。”这是周向阳最满足

的事情，因此她对学校和帮助过她的人充满了感

恩。

每天放学，周向阳很享受带着阿丑一路慢慢

逛回家。天气好的时候，母子俩还能去公园玩一

会儿。做晚饭的时候，她也喜欢阿丑坐在边上观

看。晚饭后，她有意让阿丑帮她端茶拿零食。看

着阿丑完成了“指令”，周向阳很欣慰。

“我一天天老去，孩子在一天天长大。”周向

阳最大的期望是，阿丑有一天学会生活自理。她

也为了这一天，在不停地鼓舞自己：“你可以的。”

作为妈妈，你会完成心愿的。阿丑，加油！

她对孩子说

：

阿丑

，加油

！

从陶山桐利村嫁到桐浦浦西村，30多年过

去了，季协茶和村里的其他女人一样，普普通通，淳

朴善良，今年60岁的她是两个孩子的母亲。儿女

常说，要给她做寿，她总是笑呵呵地说，农村里没有

60岁就做寿的，等年纪再大些，做寿也不迟。

“五一”期间，女儿带着孩子们和季协茶来到

湖岭小王子农庄游玩。一路上，季协茶很开心。

季协茶说不出作为一个女人慢慢老去是什么

感觉，她只是觉得时光飞逝，儿子和女儿长大了，

有各自满意的工作。现在，她帮出国的儿子照顾

孙女，每天有很多琐事，买菜烧菜，整理家务，没时

间去想自己的晚年生活该增加点什么。

在女儿的眼中，她和哥哥是在母亲的“清汤

素面”下长大的，如今这份母爱又转移到孙辈身

上。季协茶做的早餐有别于一般农村人喜欢的

丰厚的“香菇肉末”，她喜欢清水煮面，然后放入

榨菜、虾皮，倒点酱油润色，偶尔放个水煮蛋，算

是对孩子们的奖励。她很喜欢一边炫耀“配方”，

一边询问大家味道如何，孙女最知奶奶的心意，

总是夸奖做得好吃。得到孩子的肯定后，她总能

开心许久。

季协茶笑着说，儿孙们都很孝顺，对她也很

好，经常给她买新衣服，怕她嫌贵，总是往便宜了

说。其实她知道，孩子们报的价格往往是实际的

一半，甚至更低。孩子们也会带她去看电影，也

常带她旅游，但她只愿意到近处一日游⋯⋯

几十年间，季协茶为家庭操劳，岁月偷走她

的时间，用皱纹和白发对等交换孩子们的成长。

她总是满足地笑笑，她觉得这就是人生。

她对孩子们说

：

辛苦着快乐着

■记者 黄君君 李心如 孙文静 蔡玲玲 欧苗苗/文 王志/图

你眼里的妈妈是什么样子的？青丝或白发，温柔或飒爽，有时疲惫有时昂扬，有的眉眼慈祥，有的天生

搞笑⋯⋯多幸运的我们，可以拥有美丽且独一无二的母亲。

5月的第二个星期日是一个充满爱意的日子——母亲节。过去的岁月，因为有妈妈的陪伴，我们有温

馨的故事可以回忆；未来的日子，因为有我们的祝福，妈妈将绽放幸福的笑脸。

“妈妈，这是我幼儿园小班的时候送你的礼

物吗？”5月1日，在陈静敏的办公室，7岁的女儿

cici惊喜地发现了曾经送给妈妈的礼物摆在显

眼位置。

陈静敏是市检察院检察委员会专职委员。身

为检察官，她无疑是忙碌的，加班是常态。但无论

多忙，女儿从来是她关注的重心，她也做到了有限

时间里的高效陪伴。“我觉得我和cici合作很愉

快。”说起如何平衡工作和孩子，她有自己的经验。

聊天，是母女俩经常做的事情。开心的、不

开心的，cici会将一天里发生的事情和心里的

想法分享给妈妈，陈静敏也会跟女儿讲讲自己

的工作。

女儿上一年级时，陈静敏已经是部门负责人，

工作强度和压力很大，但她坚持每天下班先回家，

陪女儿写一个小时作业，再回办公室加班。

工作和孩子，总有无法兼顾的时候。“你为什

么要加班？为什么不能来接我？”女儿也有过“控

诉”。

“你的主责主业是学习，我的主责主业是工

作。你渴望学习进步，我也要追求工作上的进

步。”陈静敏虽然口头上跟女儿讲道理，但还是带

着女儿去挑选了电动车，就算下午不方便接，也尽

可能做到早上送。

有一天晚上，女儿发微信希望陈静敏早点回

家陪她睡觉，但没过多久，又发来了微信：“算了，

你还是加班吧，万一创业失败就要失业了。”女儿

稚嫩又成熟的话，让陈静敏有些哭笑不得。

这段时间，陈静敏为女儿的视力问题感到焦

虑，有一天吃饭时她只顾着咨询医生朋友，没有动

筷子，女儿“误会”她吃不下饭，就安慰说：“妈妈，

别担心了。你吃不下去，我陪你一起吃吧。”

“我陪你一起！”这是陈静敏一直努力为女儿

做到的事情，如今，女儿说给了她听。

这就是陪伴的力量吧！也许职场妈妈并不能

时时刻刻陪伴孩子，但是她们尽其所能陪伴孩子，

珍惜每一段陪伴孩子成长的时光，与孩子共成长。

她对女儿说

：

尽我所能陪伴你
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妈妈，我爱你！

（（部分图片由受访者提供部分图片由受访者提供）） 海报设计：徐凯声


