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一袭白衣，一身担当，永远匆匆的脚步只因为

患者的期待和呼唤。

5 月 12 日，我们迎来第 111 个国际护士节，对

于我市 2800 余名护士来说，这依然是个坚守不放

假的节日。无论酷暑还是寒冬，她们一直奔走在

各自的工作岗位上为病人提供专业的护理。而在

这场疫情防控战中，她们又多了一项任务——核

酸采样。

5 月 9 日上午，气温骤降，天空中淅沥沥飘起

了雨，前来做核酸检测的市民仍旧络绎不绝，医护

人 员 的 服 务 热 情 丝 毫 没 有“ 降 温 ”，现 场 井 然 有

序。

“来，头抬一点，嘴巴张大，马上就好。”正在进

行核酸采样的护士蔡明明动作极其熟练，只见她

五到六秒钟就能完成一次咽拭子采样，样本随即

被装进一个试管。每次完成采样后，她都会按一

下手边的酒精消毒液，反复揉搓戴着医用手套的

双手，接着开始为下一位市民进行核酸采样。

取样、留样、保存，这个烦琐又机械的动作，蔡

明明和同事们每天要重复数百遍，她们的胳膊常

常累得酸痛而抬不起来，护面罩上也是水一阵、雾

一阵。面对大批候检人群，工作时间她们几乎不

喝水、不上厕所，往往一站就是一个上午或下午，

有时还要加上夜晚。

做完最后一个采样、再次核对当天所有的采

样信息、清理“战场”、消毒⋯⋯11 时 50 分许，连

续奋战一上午的蔡明明终于松了一口气，脱下防

护服，额头几道泛红的印子格外醒目，被汗水浸泡

的双手也有些微微泛白起皱。

此 时 ，她 终 于 有 空 坐 下 来 和 记 者 聊 上 几 句 。

“我是今年初到市府核酸检测点的，每个工作日上

午，我都会在这里做核酸，下午再回到科室，继续

干自己的本职工作。”蔡明明说，作为点上的负责

人，每天上午她会提早半小时来到检测点，查看仓

库的物资是否充足，为每个采集位准备好采集使

用的物资。采集结束后，她还要进行“扫尾”。

蔡明明告诉记者，采集中也有碰到有人挑刺，

但碰到更多的是那些体谅她们工作辛苦，送上一

句句感谢的人！

17 时 45 分左右，再次接到任务的蔡明明继续

来到检测点开展核酸采样工作，直至晚上 20 时才

结束。

当天，蔡明明为 520 名市民做核酸采样。据了

解，1 月至今，她已累计完成核酸采样近万人次。

无论工作多累，回到家的蔡明明看到家中 3

个可爱的孩子，听着他们一句句真切的关怀声，一

天的工作疲累仿佛瞬间消失不见。家人的支持是

对她工作最大的帮助。

在当前严峻的疫情防控形势下，大量人员需

要做核酸检测，像蔡明明这样的核酸采样人员就

要加班加点、争分夺秒，为疫情防控工作提供保

障。她们在抗疫一线为市民做检测核酸，隔着防

护服和面罩，我们甚至看不清她们的脸，但她们却

为我们构筑一道隐形的健康“长城”。

谢谢您的守护

！
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蔡明明脸上留下深深的口罩印记蔡明明脸上留下深深的口罩印记

蔡明明在核酸检测点给市民做核酸采样蔡明明在核酸检测点给市民做核酸采样

每一管核酸检测样本都要独立包装消毒

下班后，蔡明明深深吸了一口新鲜空气

夜幕下，蔡明明趁着没人检测，舒展下身体

2020时时3030分分，，蔡明明骑上电动车回家蔡明明骑上电动车回家

回家后，蔡明明忙着给女儿检查作业，两个儿子围着蔡明明，不舍离开

下午下午，，蔡明明回单位继续自己的本职工作蔡明明回单位继续自己的本职工作


