
本报讯（记者 陈成成 通讯员 许正智）今年8月19日是第
五个中国医师节，节日主题是“‘医’心向党、踔厉奋进”。近

日，我市第六轮“名医生”“名护士”“名院长”评选活动落下帷

幕，22名获奖者名单出炉。

据了解，该活动由市委组织部、市卫生健康局联合发起，

旨在广泛传播医务工作者正能量，充分发挥卫健系统先进典

型的引领示范作用，弘扬“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大

爱无疆”的职业精神，调动广大医务工作者投身防疫一线、扎

根基层、爱岗敬业、服务群众的积极性。

全市医疗卫生单位推荐临床一线医生、护理人员、院长共

计64人。每位参评候选人都是医德高尚、作风优良、爱岗敬业、

严谨务实、扎根临床一线的优秀医务人员，都具有事迹典型性

和行业代表性。经初评、网络投票、终评、公示，活动最终评定

22名“名医生”“名护士”“名院长”，过程公平、公正、公开。

近年来，我市广大医务工作者始终坚持把人民健康放

在第一位，积极投身到卫生事业的改革和发展中，以精湛的

医术和高度的责任感、事业心，为保障全市人民健康做出了

积极贡献，特别是在抗击新冠肺炎疫情中，他们舍小家为大

家，坚守岗位，勇于奉献，展现了新时代医务工作者的良好

形象。

“医”心向党 踔厉奋进

我市第六轮“名医生”
“名护士”“名院长”
名单出炉
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王晓秋，瑞安市妇幼保健院妇女健康中心副主任兼妇科主任，从事妇产科工作25年以来，在临床、科研、教学等

各项工作中都取得了突出成绩。她率先在全市开展更年期门诊，传播医学资讯，致力于女性全生命周期健康管理。

8月17日6时30分，在瑞安中学、瑞

安市上海新纪元高级中学（简称新纪元

高中）的学校运动场上，全体高一新生整

齐列队，两校2022级高一新生军训开营

仪式暨动员大会在庄严雄壮的国歌声中

正式拉开序幕。市委常委、人武部长刘

鹏，市人武部政委魏振好分别出席并作

动员讲话。

“我宣布，瑞安中学2022级高一新

生军训，现在开始！”在该校的军训动员

大会上，刘鹏的动员振奋人心，他勉励同

学们战高温、斗酷暑，以饱满的精神和乐

观态度参加军训，磨炼坚韧不拔的意志，

圆满完成高中的第一份答卷。随后，训

练场上，同学们头顶烈日，整齐列队，在

教官的严格要求下，站军姿，练转体，走

齐步，练队形。

魏振好给新生们讲解了军训的重要

性和必要性。他表示，军事训练是高中

生的必修内容，是学校实施素质教育的

重要措施。军训可以增强同学们的组织

纪律观念，培养艰苦奋斗的作风，提高学

生的综合素质，使学生掌握基本的军事

知识和技能，为中国人民解放军培养后

备兵员和预备役军官，为国家培养社会

主义的建设者和接班人打好基础。

据悉，为高标准、高质量、规范化开

展学生军训，市人武部高度重视军训教

官选拔工作，前期从全市选拔了216名

军事素养好、政治觉悟高的退役军人担

任本届新生军训教官，专门组织开展岗

前集训，从政策法规制度学习、队列训

练、军体拳教学等内容进行考核，并统一

军训内容和标准，明确纪律要求，确保安

全、顺利地完成军训任务。通过层层选

拔，216名退役军人获得由市人武部颁

发的《学生军训技能训练承训资质证

书》，持证上岗。

瑞城名医名护名院长系列报道①

王晓秋：以妇科医生之名为生命护航

编者按：为庆祝第五个中国医师节，市委组织部、市卫生健康局联合组织开展了第六轮“名医生”“名护士”“名院长”评选活动。经过推报、资格审查、初
评、网络投票、终评等环节，活动最终评选出了10位“名医生”、10位“名护士”、2位“名院长”。他们救死扶伤、忘我工作，他们医德高尚、医术精湛，他们是卫生

健康系统所有医务人员学习的楷模。从今天开始，本报推出“瑞城名医名护名院长”系列报道，展示他们良好的精神面貌和风采。

【阳光卫生】

■记者陈成成

从事妇科临床工作25年来，她坚持在临床一线坐诊、查房、手术、教学、指导下级医生工作，她就是瑞安市妇幼保健院妇女健康中

心副主任兼妇科主任王晓秋。自参加工作以来，她一直坚守一线，不言辛苦。她坦言，自己热爱工作，因为职业与守护生命本身带给

她的幸福感就是一生的财富。

“为医先为德，从医先从民”，

是王晓秋的行医格言。在面对患

者时，她不仅是医者，更是值得患

者依赖的“托付者”。

2019年底，市妇幼保健院收治

了一名急诊病人。这名患者很特

殊，因智力障碍不能清晰表达自己

意愿，而且无人陪同，由于常年不

洗澡，全身已经散发出恶臭味。王

晓秋见到这名患者时，没有犹豫，

立即让工作人员为其开通绿色通

道，很快就安排了手术，避免了她

切除卵巢带来的严重不良后果。

可是这个被“捡”回来的患者

到底是哪里人，她出院后该何去何

从？王晓秋利用休息时间，通过各

种方式终于找到了患者的家。经

了解，患者的母亲早逝，家里只有

老父亲一人，没有固定的收入来

源。王晓秋为其向医院申请了医

药费减免。该患者痊愈后，被父亲

接回。考虑到父女二人今后的生

活，王晓秋又为他们联系了市民政

局。经核实，市民政局为其办理了

低保手续。

要善待患者，做一名有温度的

医生，这是王晓秋对自己的要求，

也是对整个妇科团队的要求。在

市妇幼保健院妇科病房里，不同的

孕产妇有不同的需求、不同的问

题，但王晓秋总能处理得游刃有

余。原因其实非常简单：她始终以

人文关怀善待患者，站在患者的角

度思考和处理问题。也正因如此，

王晓秋的患者，都将其视为自己的

“定心丸”。

近日，家住莘塍街道的郑女士

带着两个儿子给王晓秋送去了两

面锦旗。郑女士一家由衷地感谢

王晓秋，让郑女士的两个儿媳都顺

利生下宝宝。

原来，郑女士的大儿媳患有习

惯性流产，每次怀孕不久就会自然

流产。最终，她慕名找到了王晓

秋。王晓秋为她做了详细检查，并

做了详细诊疗计划，在其怀孕后又

时时指导。经过数月保胎，大儿媳

终于顺利生下了健康的宝宝。

看到大儿媳保胎成功，郑女士

也推荐小儿媳找王晓秋治疗，小儿

媳因为排卵异常，不易受孕，几年

来遍寻各大医院寻医问药，均以失

败告终。王晓秋针对她的情况完

善了相关检查，并根据检查结果制

定了有针对性的用药方案。最终，

她顺利怀孕了。在其怀孕5个月

后，又发现伴有妊娠期高血压与糖

尿病，得知消息，孕妇在病房崩溃

大哭。王晓秋又耐心开导，她非常

了解孕妇的心理：孕妇容易情绪不

稳，尤其是当得知胎儿会受影响

时，她们更加承受不住。在患者情

绪稳定后，王晓秋除了相应的治

疗，还时时找她聊天、疏导情绪。

此外，她也会让宝爸多多体谅和照

顾宝妈，营造良好的家庭氛围。

王晓秋常说，孩子的降生会给

家庭带来幸福，而一个幸福的家庭

对孩子来说是非常重要的。经过

几个月的保胎，郑女士的小儿媳也

顺利诞下了孩子。这可把一家人

高兴坏了，作为她们的主治医生，

王晓秋也非常高兴。

“女性承担着孕育生命的重

担，妊娠期、哺乳期、更年期，每一

道都是坎儿。”王晓秋说。作为妇

科专家，她还特别关注女性健康。

2016年开始，市妇幼保健院率先

在全市开展更年期门诊，作为科室

负责人，她致力于女性全生命周期

健康管理。为了普及更年期健康

知识，她经常利用休息时间到社

区、各个单位开展多种形式的更年

期健康免费宣教，赢得社会各界一

致好评。

从事妇女健康事业 25年，如

今的王晓秋依然坚守在这条路上，

这将是她一生的追求！

[个人简介]

为医先为德 从医必从民

让军训引领学生迈好青春“正步”
市人武部组织我市21所高中开展新生军训

■记者吴戌慧/文 张少铁/图

连日来，我市21所高中在做好疫情防控的前提下相继开展高一新生

军训，万余名高一新生参加军训。市人武部组织优秀退役军人担任学校

军训教官，为新生开展军事训练和国防教育，帮助新生锤炼坚定意志，深

植爱国情怀。

教官军体拳展示 授旗仪式

王晓秋王晓秋 王晓秋王晓秋（（右二右二））在查房在查房一、名医生（10名）

王晓秋 瑞安市妇幼保健院

王 强 瑞安市人民医院

何国鑫 瑞安市人民医院

周小敏 瑞安市中医院

姜 俊 瑞安市第五人民医院

祝央央 高楼镇卫生院

高源统 瑞安市人民医院

涂庆节 瑞安市塘下人民医院

陶芙蓉 锦湖街道社区卫生服务中心

黄光武 安阳街道社区卫生服务中心

二、名护士（10名）

叶丽珍 瑞安市中医院

池玲敏 瑞安市人民医院

许彩云 瑞安市人民医院红十字分院

邱 慧 瑞安市人民医院

张 茜 瑞安市人民医院

陈海燕 莘塍街道社区卫生服务中心

林欣婷 瑞安市第三人民医院

郑引弟 瑞安市塘下人民医院

章晓蓉 瑞安市人民医院

潘小梅 瑞安市第二人民医院

三、名院长（2名）

林兴虎 湖岭镇卫生院

郑旭东 瑞安市人民医院

[相关链接]
中国医师节的由来：2017年11月3日，国务院通过了卫计

委（今卫健委）关于“设立中国医师节”的申请，同意自2018年

起，将每年的8月19日设立为“中国医师节”。中国医师节是经

国务院同意设立的卫生与健康工作者的节日，体现了党和国家

对1100多万卫生与健康工作者的关怀和肯定。

瑞安市第六轮
“名医生”“名护士”“名院长”名单

（以姓氏笔画为序）


