
恩师杨奔，他驾鹤西去虽有20个

年头了，但他的音容笑貌仍然时时闪

现在我眼前，他“学为人师，行为世范”

的高大形象依旧在我脑海里涌现。

1958年至1961年我就读瑞安师

范学校，杨奔老师教我们《文学》（即

《语文》）课。60多年过去了，我还记

得第一次上课时，进来一位中等身

材、穿着朴素、面貌清癯的老师。他

向学生微微一笑，用粉笔在黑板上书

写了“杨奔”两个楷体字。“以后课文

上若有不懂之处，请各位同学大胆提

问。”他说，“接下来，请同学们翻开

《文学》课本，今天开始教毛泽东诗词

《沁园春·雪》。”然后他抑扬顿挫地吟
诵起来。随后他向学生们解释，《沁

园春·雪》融写景、议论和抒情于一

炉，意境壮美，气势恢宏，感情奔放，

胸襟豪迈，颇能代表毛泽东诗词的豪

放风格。

杨老师这堂课，内容充实，板书

如飞针走线，简笔板画一挥而就，同

学们的心像被磁铁吸引住了。

杨老师不但认真教好每节文学

课，而且对作文教学也十分认真。记

得1958年抗旱时，杨老师给我们出了

命题作文，我记得在课堂上写了一首

题为《水车转转在歌唱》的打油诗。杨

老师看了后，谆谆告诫我说：“阿友，你

今后写古诗要讲究，字数对仗要工整，

平仄对仗要工整，诗句末尾要压韵。

你写的是古诗中的自由诗，要讲究内

在节奏。”经杨老师这么一指点，我才

懂得写传统诗的基本诀窍。

杨老师改作文迅速又细致，从

字、词、句到篇章甚至标点符号都一

一作了改正，若发现好的词句，他总

是用波浪线标出并加以赞扬，而且每

篇都给予点评。这种一丝不苟的精

神，值得许多为人师者学习。

杨老师在我们普一（3）班组织了

一个文学兴趣小组，创办《文讯》刊

物。该刊从选材、排版、配图、刻字、

印刷到发行，杨老师一人包干。在他

的努力下，我们的写作水平大大提

高，这离不开他呕心沥血的付出与努

力，大家深受感动。

此外，杨老师还引导我们加强课

外阅读，并将藏书借给我们阅读，不

过借书期限较严，时间到了未还，他

会亲自前来索取。他引用清代文学

家袁枚《黄生借书说》中的“书非借不

能读也”告诫我们，让我们领悟了他

的良苦用心。

杨老师半个世纪倾情教育事业，

同时还热爱创作。早在上世纪五十

年代，他就是浙江省作协会员。1984

年离休后，他先后编著《外国小品精

选》《弦柱杂帖》《深红的野莓》《霜红

居夜话》等散文集，并曾荣获省优秀

散文集奖、省新时期散文奖等。中国

著名作家谢鲁渤评其散文：“我说他

的写作除了生命的需求外，很少有功

利的意味。因此，他的文章，便成了

黄昏时分的一种散步，毋须匆匆忙忙

地赶路；他若是坐在临窗的书桌前，

岁月的流云一朵接一朵地飘过，任其

裁剪。”

杨老师仅小学毕业，但令人钦佩

的是，他一直坚持自学成才，二十余岁

就在宁波中学任课，离休后他还被推

荐为《辞源》编写组成员，同时兼任温

州师范学院（今温大）古典文学教师。
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多位学子齐集龙港，济济一堂庆贺杨

奔老师八十大寿。当天，著名作家叶

永烈、旅意侨领胡克勃等海内外学生

纷纷给他发来贺信、贺电。

如今，我也已到耄耋之年，回想

起杨奔老师，师恩难忘，铭感五内！

1985年，七岁的我上了几天学前

班后，就直接上小学了。二年级，因

“做小客”（即出麻疹）在家养了大半个

月，母亲怕我跟不上学习进度，我就这

么被安排留级插班了。

新班主任姓黄，名凤英，是我们同

村人。黄老师身材矮小，留着微卷的

短发，一双漂亮的眼睛，如同一泓清

泉，笑起来眉眼弯弯，笑声感染力强。

那时候的林垟小学还是林北村的老校

区。初见她的那一天，阳光温柔地洒

落，我穿着碎花袄，戴着母亲手织的线

帽，杵在教室门外，走廊里回荡着朗朗

的读书声，我内心惴惴的，挪不开步

子，是黄老师亲切地唤我进去。一个

个黑脑袋，一张张陌生的面孔，我的脑

子瞬间蒙了，唯记得黄老师牵着我的

手，跟大家温和地介绍，这是我们的新

同学。看似平常的小事，在时光的温

润下，在我的心里不曾抹去。

当时学校里的老师大多是代课老

师，想要“吃公粮”，需要转正。小小年

纪的我们，不知道转正需要做什么。

有一天，黄老师跟我们说，过几天会有

很多老师过来听我们上课，这节课对

她来说很重要。

这么一来，我们更为紧张，一心希

望黄老师的那堂重要课能够打一百

分，然后她可以继续做我们的老师。

记得那一天，来听课的老师将教室挤

得满满当当，连过道都坐满了人。我

们像被打了兴奋剂，特别认真，特别卖

力，每一次举手肘子都将桌板敲得咚

咚响。黄老师一如既往地专注投入，

那堂课如预期博得众彩。

黄老师教学认真，上课时喜欢踩

着小碎步，仿佛拂过一阵温柔的风，带

给学生美好的感受。每当课堂上读到

动情之处，她总轻抿嘴唇，眼眶里盈盈

闪动，我们的心也跟着一颤一颤。待

情绪酝酿足了，黄老师便会轻轻开启

那扇声音之门，如此声情并茂，赢得我

们的阵阵赞叹。黄老师读的范文，她

讲的故事，总能带给我们心的触动与

美的欣赏，那些大道理小启示自然而

然地流入我们的心田。

我人前是个腼腆的小女孩，可人

后又是一个闹腾的疯丫头，尤其那段

时间迷上了跳橡皮筋，成绩一落千

丈。有一次数学课上遭到严厉批评，

这事不知怎么的被黄老师知道了，那

是唯一的一次，她把我叫过去，收敛起

了往日的笑容，本来和蔼的眼神此刻

射出两道严厉的光，我垂手而立，呼吸

短促而低微。课堂上怎么走神了？做

题怎么那么死板呢？黄老师后面说什

么一概听不清了，只有她的声音在耳

际嗡嗡作响，我的脸刷地红了，我觉得

自己最羞耻的一面被撕开了，真想挖

个地洞将自己埋进去。

现在自己做了老师，才更加明白，

爱之深，责之切，尤为感念黄老师的谆

谆教诲。如果没有黄老师的那番“训

话”，彻底让我醍醐灌顶，不知道日后

的我还会在“玩物”上沉沦多久，如何

安然度过那些躁动不安的日子。小学

毕业考，全校第一的成绩跌破众人的

眼镜，黄老师在第一时间去我家报喜，

我至今记得她那张引以为傲的欣喜的

面孔。

再见黄老师，是在十几年前的小

学同学会上，她的脸上留下了岁月的

痕迹，但依然笑声朗朗，双眸清明。在

她身上，我看到了一个师者的风范，对

教育的热爱与耕耘，也更坚定了我的

教育信仰，教育是一场爱的出发，心的

唤醒，老师是一方教室里孩子心灵的

点灯人。

在我的第26个教师节，再次想起

黄老师，再念黄老师的师恩。

■叶蓓蕾

念师恩

——谨以此文献给教育过我、帮

助过我的父辈

今年暑假的一天，我在港瑞新玉

海一家超市里偶然遇见了季老师。我

还没来得及跟老师打招呼，80多岁的

老人先脱口而出：“咦，文兴，你现在哪

里工作啊？”季老师竟然还叫得出42年

前教过的学生的名字！刹那间，感动

和羞愧之情涌上我的心头，点点泪花

湿润了我的双眼。

遥想42年前，我第一次怯生生地

踏进瑞安城关二小的一年级教室时，

就是季老师微笑着迎接我的。班里的

同学多数上过幼儿园或学前班，他们

接受起小学课程是那么自然顺畅，而

我除了会认自己的名字和从1数到10

之外，完全是一副懵懵懂懂的样子。

但季老师一点儿也没有嫌弃我，而是

像妈妈般给了我更多的关爱。那个年

代的父母文化水平普遍不高，又忙于

生计，基本不会辅导孩子的功课。但

季老师有一个妙招，那就是把住得比

较近的几个孩子组成一个学习小组，

放学后在一起写作业，互帮互助。季

老师特意叮嘱成绩较好的孩子多多帮

助我这个后进生。这不就是如今大力

推行的“小组合作，同伴互助”学习法

吗？

虽说我在上小学前没有上过幼儿

园和学前班，但我的父亲给我上了一

堂终生难忘的“开学第一课”。

父亲出身贫寒，只在学堂上了一

个学期，因为直到期末考，家里都没法

把那少得可怜的一点学费给交上。父

亲被老师“赶出”教室，从此辍学。参

加工作后，父亲在扫盲班里勉强学会

了几个字。他一辈子吃尽没有文化的

苦，最大的心愿就是自己的孩子能成

为一个“文化人”。

至今，我的脑海里还清晰地记得

这样的一幕：“明天，你就要上学堂

了。爸是个‘瞙唐人’（方言，瞎子的意

思），没读多少书。你到了学堂里一定

要听先生的话。先生比阿爸阿妈还要

大。”接着父亲把母亲亲手缝的书包交

给我，让我仔仔细细地抚摸了一遍母

亲在书包上绣的五角星和“好好学习，

天天向上”这8个字。这是多么简陋的

“开学第一课”啊，但谁又能否认这不

是最好的“开学第一课”呢？父亲虽是

被老师“赶出”教室的，但他这一辈子

从没对老师有半句怨言。每当有老师

来家访，父亲总是毕恭毕敬地道一声：

“先生，您来啦⋯⋯”父亲对老师发自

内心的尊敬深深地影响了我，我对老

师总是怀有一份敬畏之心。

父亲因病早早地离开了我，但幸

运的是，我后来的求学之路上有两位

恩师给予我父亲般的温暖与关爱。

那时，我在读英语专业，班主任是金

老师。大二的时候，家里突遭火灾，

一栋三层楼顷刻间化为灰烬，一家人

的生活陷入困顿。金老师获悉后，马

上组织班里同学为我募捐，帮我解了

燃眉之急。1995年，金老师为我谋了

一份在乡村初中代课的教职。临去

学校前，我却因为紧张打起了退堂

鼓，是金老师的一句话给了我勇气：

“你大胆地去吧，教书这件事是边教

边学的。”至今，我把这句话奉为座右

铭。从教 27年来，我从未有过骄矜

自满，每天不忘学习，向名师学，向身

边同事学，也向比自己年轻许多的新

教师学。

张老师因为给我们上《大学语文》

课，而与我结下深厚的师生情。

1998年，瑞安市教育局决定从在

职的有大专以上学历的代课教师中招

录一批人充实到山区学校教师队伍中

去。这项政策于我而言是千载难逢的

好机遇啊！可是我的大专文凭遗失不

见了。张老师得知后，安慰我：“别着

急，我帮你想想办法。”大约一周后，张

老师把“毕业文凭证明”亲自交到我手

里，我也顺利地通过了教师招录考试，

被分配到湖岭的一所乡中。很久以

后，我才从与师母的一次不经意交谈

中得知，当年是张老师坐了十几个小

时的车跑到杭州为我办下“毕业文凭

证明”。一路舟车劳顿，再加上天气乍

暖还寒，张老师到家后还生了一场重

病。

今夜，我撰写此稿时，一件件往事

涌上心头，一个个父辈形象浮现脑

海。在我的生命历程中，有许许多多

人如我的父母般教育我、帮助我、影响

我。我尽量克制自己的情感，不敢往

记忆的深处探寻，怕一旦打开情感的

闸门，就会收不住泪水滂沱。

有首歌叫《长大后，我就成了你》，

初听不解曲中意，再听已是曲中人。

长大后，我时刻提醒自己要做一名好

老师，那是因为有众多恩师的榜样在

激励着我！

■叶文兴

师·父

余振棠先生离开我们已有三年多时间了，我一

直想写一篇文章纪念他。好几次动笔，感觉千言万

语，不知道该从哪一件事开始写。

余先生是我父亲在瑞安中学读书时的老师，也

是父亲的挚友。余先生曾经辅导过我，一直关心我，

时时引导我，是一位永远令我尊敬的学识渊博的智

者、德高望重的老师、慈祥和蔼的长辈！

1983年高考成绩揭晓，当余先生得知我被温州

师范学校中文专业录取的消息，非常开心，祝贺我成

为郑家的第一位大学生。他还特地送我一本题写了

“继仲容朴学，玉海波涛著书立说；追康乐遗风，池塘

春草抒写乡情”的精美笔记本，勉励我要珍惜大学时

光，认真学习，以后在史学文学方面有所成就。这本

珍贵的笔记本我至今还珍藏着，可惜的是我辜负了

先生的期望，没能“继仲容朴学”“追康乐遗风”，只是

一位普普通通的教育工作者。

大学毕业后，我被分配到任岩松中学，教学之

余，与语文组几位志同道合的同事成立了繁星文学

社，创办了刊物，经常邀请专家和作家给文学爱好者

作指导。有一次邀请我大学的写作老师、作家胡兆

铮先生给学生讲座，他讲到自己在温州二中读书时

遇到一位传奇式的老师，既教他们数学，又教他们物

理，而且文采飞扬，经常恰到好处地应用古诗词培养

学生对学习的兴趣，每堂课都给人神奇的哲思，至今

没有忘记老师课堂上对“辅助线”的生动论述。这位

老师就是余振棠先生！几十年后他以余先生为原

型，创作了小说《未画完的辅助线》和散文《辅助情

深》。可见先生的学识之深，教法之妙，影响之大！

2005年，为弘扬优良传统，发掘本土历史文化，

推进精神文明建设，瑞安市文化广电新闻出版局编

印瑞安历史名人资料，全权委托余振棠先生担任《瑞

安历史人物传略》一书的主编。余先生知道我平时

喜欢文学，时而写点短文章，就鼓励我也写写瑞安历

史人物，并且为我提供了一些资料。在余先生的鼓

励下，那段时间我比较关注瑞安的历史文化，阅读了

一些书籍，写了几位瑞安现代名人，这就是后来收录

于《瑞安历史人物传略》一书的《方兆镐》和《江征

帆》，方兆镐是当年五四运动的闯将，江征帆曾是抗

战时浙东“坚勇大队”领导人。这次写作经历，让我

受益匪浅，更体会到先生的人格魅力。

因为余先生与我父亲这一批学生属于亦师亦友

的关系，所以他们到了晚年，在身体健康的情况下，

联络走动频繁，时而就近旅游，时而聚餐庆贺，时而

吟诗作文⋯⋯印象最深的是有一次我陪他们十几位

平均年龄超过80岁的师生一起去桐溪旅游，徜徉在

青山绿水之间，余先生谈起当年当他们老师的感受，

这群比老师只年轻两三岁的学生仿佛又回到了青葱

岁月，再一次聆听着先生的教诲，流露出对先生由衷

的尊敬。师生们返老还童，不时发出阵阵欢笑声，久

久回荡在美丽的桐溪岛上。我后来将这幸福时光写

成文章《陪伴父辈游桐溪》，赞美他们无私的师生情

谊，羡慕他们快乐的晚年生活。

余先生是一位高中数学和物理教师，教学之余，

写了不少论文，也出版过数学专著《怎样添辅助线》；

他还是一位诗人，发表过很多古体诗词、楹联；他更

是一位地方史研究专家，是瑞安玉海文化研究会的

创始人之一，出版了《东瓯词徵》《瑞安古代文学史

稿》《瑞安历史人物传略》等专著，可谓数理良师文史

高手，足见先生知识渊博，

古文学功底深厚！

往事历历在目，回忆触

手可及。再一次端详先生

当年为我题写的赠言和阅

读先生出版的著作，我觉得

先生并没有离开我们⋯⋯
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■郑明理

杏坛良师
师范永存
——追忆余振棠先生

■郑育友

难忘恩师杨奔

扫一扫

，听朗读版

遗失朱熙诺由瑞安市人民医院2022年6月24日结算的浙江省

医疗机构住院收费收据一张，实际发票号：RZY0253780，住院号：

0996962，金额：3618.03元，声明作废。

遗失戴明洁执业医师执业证书，编码：110330381002604，声明

作废。

遗失瑞安市高楼镇卫生院的浙江瑞安农村商业银行股份有限公

司高楼支行的转账支票，凭证号：4422702、4422704、4422721、

4422722、4422724、4460156、4460160、6428330、6428334、

6428339、6428529、6428531、6428538、6428540、6428542、

6428545、6428546、6428548、6451326、6451327、6451347、

6451349、6451859、6451861、6451863、6451864、6451867、

6451870、6451871、6451874、8933578、8933581、8933584、

8933594、8933595、8933599、8933600、9233511、9233524、

9238655、 9238660、 9358551、 9358553、 9358554、

9358556-9358562、9358568、9358572、11501801、11501805、

11501806、 11501809、 11501813-11501825、 16889462、

24512978，声明作废。

遗失瑞安市优可家日用品有限公司的公章一枚，声明作废。

遗失瑞安市优可家日用品有限公司2019年12月17日核准的营

业执照副本一份，证号：91330381MA2860780G，声明作废。

因瑞安市汀田街道中部区块综合改造工程施工需要，为确保道

路交通有序、安全，根据《中华人民共和国道路交通安全法》第三十九

条规定，公安机关交通管理部门将在施工期间实施临时交通限制措

施，具体事项通告如下：

一、限制时间：2022年9月13日至2022年11月22日

二、限制路段：镇府路（商业街-人民路）禁止机动车辆及电动三

轮车通行；西大街（振旺路-振发路）禁止机动车辆通行。

三、途经镇府路的车辆请绕道镇府北路、商业街、南川路通行；

途经西大街的车辆请绕道进丰路、振兴路、新华南街通行。

请过往驾驶人自觉遵守本通告规定，按照交通标志标线指示通

行，并服从现场民警和管理人员的指挥。

特此通告

瑞安市公安局交通警察大队

瑞安市汀田街道办事处

2022年9月7日
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服务热线：65917777

搬家

■专业搬家，提供钟点工服务，专
业管道疏通，专业清理化粪池，专

业空调维修，电话：13967736316。

■专业搬家：公司搬家、居民搬
家，长短途搬运，拆迁，货运车出

租，空调拆装，82300793。

疏通补漏

■高压车清洗管道、阴沟，通马桶、下
水 道 ，空 调 拆 装 、修 、加 液 ，

82395069。

■清理化粪池，通下水道、马桶、各种
管道，价格低，15869696136。

■高压清洗，疏通各种管道、阴沟，空
调拆装、修、加液，电话：83685679。

■疏通补漏：专业疏通马桶，高压疏通
管道、抽粪；水电安装、维修，搬家，另

提供钟点工，18868269118。

■专业疏通马桶、下水道、阴沟，高压
清洗、疏通管道，清理化粪池(干湿分

离处理)，另维修水电，13968936321。

■20 年专业定制各类门窗：金
钢网纱窗，三推防盗纱窗，阳台

窗，安全钢丝防护网，断桥隔热门

窗(内外开、推拉)，铝合金推拉门

窗 ，保 修 10 年 。 电 话 ：

18858783386。

定制门窗

■三通家政：瑞安专业管道疏通，专

业清理化粪池，专业空调、水电安装

维修，专业搬家，提供钟点工服务，

15356267199。

家政家政

关于对瑞安市汀田街道
中部区块综合改造工程
实施交通限制的通告


