
春节假期，总有一些患者不能回家与亲人团聚，各病

区的医生护士在查房时，都不忘送上新春祝福，让患者在

医院也能感受到年味。

1月21日（除夕）一大早，塘下人民医院急诊科医护

人员忙着为病区的各个角落增添一抹中国红，路过的患

者家属也饶有兴致地帮忙。急诊科工作人员还特意为输

液患者和留观患者准备了急诊年味抗疫礼包，并送上新

春的祝福。

“春节我们不打烊！”在市第三人民医院血液净化室

整洁的治疗区里，医护人员有条不紊地为患者上机治疗、

测血压、观察生命体征、透析相关健康知识宣教、巡视体

外循环运转情况等，从患者血液通过透析机循环的那一

刻起，直到患者下机，医护人员不能有丝毫的马虎。除夕

当天，为了让长年血透的病人也感受到过年的喜悦，血液

净化室医护人员与患者一起贴春联、窗花，红色的“福”字

散发着年的味道，祝福大家平安健康烦恼少。据统计，从

1月21日（除夕）到1月27日（正月初六）期间，该血液净

化室完成透析456人次，医护像家人一样陪伴患者，让每

一位患者平稳、舒心地度过这美好的节日。

1月21日（除夕）当晚，平阳坑镇卫生院的值班人员

吃上了一顿丰盛且难忘的年夜饭。这是值班医生邓耀的

父母特意为儿子准备的。连续几年，邓耀都自告奋勇要

求除夕值班，他说：“我现在还没成家，让那些有家室的同

事回家陪孩子过个踏实年。”1月21日（除夕）24小时值

班、1月22日（大年初一）发热诊室值班都是他。家里的

父母为了支持儿子工作，老两口在家做了丰盛的年夜饭，

细心打包后送来医院。当晚，一群为了坚守岗位不能回

家团聚的医护人员，还有期盼和儿子吃上一顿年夜饭的

父母，聚在一起吃了一顿暖心又难忘的年夜饭。

对医务工作者来说，节假日坚守是他们工作的常态，

春节期间他们一如既往地忙碌，他们牢记初心和使命，用

实际行动谱写着医护大爱。每一个坚守者的背后，都写

着“舍小家为大家”的情怀，他们坚守在各自的工作岗位

上，用实际行动构筑起群众生命健康的安全屏障。

岁寒情深
病房温暖有年味
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春节假期的温暖坚守

医务工作者守护健康不停歇
■记者 陈成成 通讯员 瑞卫宣

“千门万户曈曈日，总把新桃换旧符。”

在万家团圆、欢度新春的喜庆时刻，医护人

员依旧在工作岗位上奔波忙碌，他们守护

着群众的健康，用实际行动诠释着“敬业”

二字的丰富内涵，他们忙碌的身影，成为假

期里一道独特且温暖的风景线。

与亲人团聚，聊聊家常，吃团圆饭，是大家春节假期

的常态。但对于医务工作者来说，春节假期的常态是值

班、加班。

1月22日（正月初一）一早，市人民医院胃肠外科一

病区主任周瑞耀就带着医护人员开始查房。“大家过年

好！”他们给患者及陪护家属送去新春的问候。一位刚接

受完腹腔镜结肠手术的85岁患者担心自己术后恢复不

佳，周瑞耀就轻声地向老人解释术后身体反应，并给予暖

心安慰，让老人安下心来。“医生、护士没有假期，轮值当

班，不分节假日，更不分周末。”周瑞耀对春节值班早已习

以为常。

春节假期，市120急救指挥中心调度人员坚守岗位，

他们为全市居民平安过节保驾护航。1月21日（除夕），

市120急救中心总电话量347个，120救护车出车59趟、

转运45人。“我们是急救第一关，如果不能在最短时间内

了解情况、发布指令，就会直接影响后续所有环节。”市

120急救指挥中心主任曾晓秋表示。据统计，1月21日0

时至1月27日24时，市120急救指挥中心接打电话2835

次、派车469次。

即使在春节假期，产科也无异于一年中的任何一

天。为保障医疗安全，市妇幼保健院产科特别安排业务

骨干坚守在救治一线，用心守护母婴安全。“我们产科的

工作时间有着特殊性，无论是顺产还是剖腹产都没有百

分百确定的时间和计划，大家必须时刻保持工作状态。

虽然大家都很累，但是每当看到一个家庭因为新生命的

到来而满心喜悦时，我们就会有满满的幸福感和成就

感！”产科主任刘郑洁说。据统计，1月22日0时至1月27

日24时，市妇幼保健院产科一共接生了50个兔宝宝。

1月23日（正月初二）中午，北麂乡卫生院值班医生木

善光与护士余碧琳接诊了一位急性阑尾炎患者。在为患者

治疗后，木善光建议患者尽快赴上级医院做进一步检查。转

诊后，患者在市级医院接受了阑尾炎手术，恢复良好。

木善光与余碧琳是一对医护夫妻，木善光是瑞安本

地人，妻子余碧琳是福建福安人，两人育有一女。每逢春

节，木善光与余碧琳总会主动提出驻岛值班。“我父母身

体还行，能够照顾自己，孩子虽小，但我们可以把她带上

岛，一家人在岛上过年。”木善光说。据了解，今年已是夫

妻俩在岛上过的第10个春节。“我们两个人既是同事、也

是夫妻，我们在哪儿，哪儿就是家，即使春节假期值班，也

没关系！”余碧琳这样说。

上望街道社区卫生服务中心全科医师马文寅恰逢除

夕值班，从早上开始一直忙忙碌碌。当天就诊患者急诊

为主，大部分为肠胃不适、酒后不适、碰伤擦伤等症状。

对前来就诊的患者，马文寅都耐心看诊，指导他们均衡饮

食、适量运动。

春节假期，陶山镇卫生院的医护人员照常守在工作

岗位上，120急救站医生接到调度中心电话后就迅速出

动，用最短的时间赶到患者身边；在外科、输液室、急诊等

科室都可以看到坚守岗位的医务人员，临床医师仔细倾

听病人的病情后予以诊断，输液室的护士们认真整理医

疗用品……他们尽心尽责，无私奉献，守护着每一位患者

的健康，保证春节假期医疗工作的顺利进行。

他们都是我市医务工作者的“缩影”，他们默默坚守

在自己的工作岗位上，在看似平常的工作背后，是最深

情、最执着的守护，是那份不忘初心的医者责任和守护群

众健康的信念。
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