
“全面系统的康复，不仅包括疾病的康复、肢体

功能的康复，还包括患者因伤或疾病造成身心损伤

后重获社会价值的康复。”十几年如一日，李勇坚

持从这一服务理念出发，在康复医学中心大力推行

“身心兼治”的康复模式。平日里，医护人员更是

注重患者的感受，给足患者鼓励，帮助他们重拾生

活信心，恢复日常生活能力，早日回归家庭、重返

社会。

复康医学不能只在市级医院，更应该形成多级

联动，让更多的康复病人享受便捷、专业的服务。

在李勇等人的多方努力下，今年 3 月，市人民医院

红十字分院在上望社区卫生服务中心成立全市首

家联合康复专科病房；5 月，又在市二医成立第二

家联合康复专科病房，自此，我市三级康复网络建

设初具雏形。

李勇表示，联合康复专科病房是优化分级诊疗

的一个试点，可以缓解我市康复病床紧张的现状。

推出联合康复专科病房后，市人民医院医共体集团

的康复医疗团队将以现代康复技术为核心，结合我

国传统康复技术，整合三级医院、二级医院、社区

卫生服务中心的康复医疗资源，让患者享受便捷、

高质量的康复诊疗，并实现双向转诊，加快形成

“小病在社区、大病进医院、康复回社区”的就医新

格局。

“下一步，我们将继续在全市各个片区陆续开

设联合康复专科病房，真正满足患者‘家门口的康

复病房’需求；同时，积极探索联合病房服务新模

式，满足患者日益多样化、多层次的医疗需求，提

高群众的获得感、幸福感和安全感。”李勇这样表

示。

张浩，中共党员，

2020 年作为 985 高校

博 士 人 才 被 引 进 瑞

安，现任市人民医院

血液科主任。救治病

人的同时，他不忘科

研，在国际著名期刊

发表多篇论文，引起

学界强烈反响。
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“最美瑞安人·最美医务工作者”系列报道①

张浩：
不改初心，让更多人有生的希望

■记者 陈成成

“怎样才能当一名好医生？”从踏上求学之路开始，张浩便一直思索着这个问题。在患者需

要的时候，他严谨、求精、勤奋、奉献；在同行需要的时候，他倾囊相授、毫无保留；在群众需要的

时候，他甘于奉献、忘我工作。自从医以来，张浩用自己的行动，践行着医者的初心和使命。

编者按：为庆祝第六个中国医师节，市委宣传部、市卫生健康局联合开展了第三届“最美瑞安人·最美医务工作者”评选活动。经过推报、资格审查、初评、网络投票、终评等环节，活动最终评选

出了20位“最美瑞安人·最美医务工作者”。他们救死扶伤、忘我工作，他们医德高尚、医术精湛，他们是卫生健康系统所有医务人员学习的楷模。即日起，本报推出“最美瑞安人·最美医务工作者”

系列报道，展示医务工作者良好的精神面貌和风采。

医者初心
探索不息托举生命

2007 年，张浩硕士研究生毕业，就成为瑞医血

液内科的一名临床医生。2014 年，他考取了浙江大

学医学院博士研究生血液病学专业，师从国内著名

血液学家黄河教授，致力于造血干细胞移植和嵌合

抗原受体 T 细胞（CAR-T 细胞）的研究。他设计课

题，查找文献，探索实验，这段求学经历，不仅拓展了

他的学术视野，也进一步培养他的科研思维。2020

年，张浩作为 985 高校博士人才被引进瑞安，入职瑞

安市人民医院。

作为血液科医生，张浩看到过很多血液病患者，

因为病情反复，尽管经历了漫长的治疗，耗尽了积

蓄，最终还是遗憾离世，为家庭蒙上巨大的伤痛，尤

其当自己诊治的患者遭遇这种不幸时，他的内心总

会承受着巨大的压力。

“在心理上是难以承受的。我们做医生的初心，

就是要解决患者的病痛。我经常扪心自问：我们是

否保持了初心？保持初心后，是否能做得更多一

点？”这种压力，对张浩来说，也是对自我的一种挑

战，不断激发他去探寻更好的办法，帮助更多患者和

家庭减少痛苦，让更多人有生的希望！

与其他专业相比，血液疾病的涉及面广，且重

症患者居多。“在血液科，对于疾病的诊疗不仅要根

据临床经验，还要参考国内外最新指南，在治疗过

程中尤其要重视并发症的处理。”张浩对每一位病

人的诊疗都不遗余力。多年的临床经历，让他有了

最深的执念：只要患者有一线希望，医生就该去试

一试！

一篇国际论文
患者两千里之外赶来求医

今年 3 月，市人民医院血液科成功救治了一名来

自河北的罕见性血液病患者。这位患者为何会赶到

2000 公里外的瑞安来求医呢？这还得从张浩的一篇

论文说起。

来自河北的陈女士患有罕见血液病，曾辗转北

京、天津等各大医院，虽经治疗，但她的血小板仍远低

于正常值，命悬一线。陈女士的儿子在网上翻阅各种

资料时，无意中看到了一篇关于血小板减少症治疗的

国际论文，作者是正是张浩，于是他们决定打“飞的”

从2000多公里外的河北飞到瑞安治疗。

不曾想，在陈女士住院的第 3 天，就出现了肺栓

塞，期间晕厥 2 次，并出现呼吸衰竭，同时合并多处血

栓形成，包括脑血栓、下肢动静脉血栓，情况非常危

急。

张浩针对机理，追根溯源，最终决定使用两种药

物对张女士进行治疗。经过一段时间细心治疗，陈女

士好转出院。此后，张浩一直与陈女士的儿子保持联

系。据反馈，陈女士目前身体状况良好，日常可以买

菜烧饭、旅游会友，已逐步恢复了正常的生活状态。

在成功救治罕见病患者的背后，是医生为救治生

命而付出的不为人知的煎熬。张浩坦言，那段时间，

他的内心是焦灼的，承受着巨大的压力。为了思考疾

病发生机制之间的复杂联系，他经常一想就是大半

夜，即使上床休息时也没有忘记思索，经常一想到什

么就马上翻身起床查阅各种文献。

“医者，看的是病，开的是药，给的是情。对我而

言，好医生就是每一次诊疗都竭尽全力、不留遗憾。这

是我作为医者的初心，也是我奋斗的方向。”张浩说。

“最美瑞安人·最美医务工作者”系列报道②

李勇：
愿做患者康复之路上的“撑伞者”
■记者 陈成成

创建于2010年的市人民医院红十字分院康复医学中心，是我市首个康复医学中心。市人

民医院康复医学科主任李勇是该中心的创建人。在她的带领下，该康复中心一直坚持“以病人

为中心、以医疗质量为核心”的服务理念，通过中医与现代康复相结合的方式，为广大患者托起

“新的希望”。

李勇，中共党员，

瑞安市人民医院康复

医学科主任，瑞安市

康复医学会常务副会

长 。 自 参 加 工 作 以

来，她一直躬耕在康

复诊疗临床一线，以

自己的热情和技术获

得 患 者 及 家 属 的 好

评。曾多次获得市级

优秀共产党员、“老百

姓心目中的好医生”

等荣誉。

【个人简介】

从无到有
瑞安康复医学事业的“拓荒者”

在康复医学中心创建之前，李勇是市人民医院红

十字分院一名内科医生。2010 年，市人民医院红十

字分院筹建康复医学中心，李勇被委以重任，牵头筹

建康复医学科并担任科室主任。这在当时是一门新

兴学科，从建立到建好，步步都难，面对一无人员力

量、二无经验可循的现状，她敢于担当、勇挑重担，凭

着对事业的执着和信念，开启了瑞安康复医学的发展

之路。

2010年9月，市人民医院红十字分院康复医学科

成立，不少患者都询问是不是增设了一个疗养院，这

让李勇有点哭笑不得。

从传统康复到现代康复，从康复科到康复医学中

心，从边缘学科到温州地区闻名，市人民医院红十字

分院康复中心用了 13 年时间，完成了一次又一次蜕

变，照亮了万千脑卒中、脊髓损伤、颈椎病、腰椎间盘

突出、软组织疼痛等病人的健康之路。

“现在的市人民医院红十字分院康复医学中心由

康复治疗、康复护理，针灸推拿等专业技术人员组成，

团队共有 70 余人，建立了神经康复、骨科康复等‘六

位一体’的现代化康复医学体系。”李勇告诉记者，在

整个康复治疗过程中，由康复医师、康复治疗师、护士

等专业人员组成的治疗团队会进行全方位跟进，从而

根据患者实际恢复情况，及时对治疗方案做出调整和

完善。

不忘初心
努力为康复患者“撑伞”

李勇李勇（（左三左三））

尊敬的普查对象：

您好！国务院决定开展第五次

全国经济普查，全面反映我国第二

产业和第三产业的发展规模、布局

和 效 益 ，摸 清 各 类 单 位 的 基 本 情

况。为准确确定第五次全国经济

普查的对象和种类，确保普查单位

不重不漏，在 2024 年 1 月 1 日正式

普查登记前，需要对各类单位进行

全面清查。现将相关内容告知如

下：

一、第五次全国经济普查的单

位清查工作将于 2023 年 8 月开始。

届时将有佩戴《普查员证》或《普查

指导员证》的普查人员到贵处采集

清查表信息。

二、请 您 提 前 准 备 好《营 业 执

照》等相关证照，以便普查员快速进

行信息采集。同时请为正式普查登

记做好统计台账、相关财务报表等

资料准备。

三、根据《中华人民共和国统计

法》《中华人民共和国统计法实施条

例》和《全国经济普查条例》的规定，

请您积极配合普查员的工作，及时

提供真实准确的信息。对拒绝或者

妨碍普查机构、普查人员依法开展

工作，或虚报、瞒报、漏报清查资料

的普查对象，将依法予以行政处罚，

情节严重的违法企业将被依法认定

为统计严重失信企业，推送至全国

信用信息共享平台和国家企业信用

信息公示系统，并在“信用中国”网

站公示。

四、各级普查机构及普查人员

将会对您所提供的信息严格保密。

您提供的相关信息仅用于普查目

的，除作为统计执法依据外，不作为

对普查对象实施行政许可、行政处

罚等具体行政行为的依据。

五、普查机构或普查人员如有

违法或损害您单位利益的情况，请

及时向瑞安市人民政府第五次全国

经济普查领导小组办公室举报。瑞

安市人民政府经济普查办公室举报

电话：0577-65812265。

衷心感谢您对全国经济普查工

作的支持与配合！

瑞安市人民政府第五次全国

经济普查领导小组办公室

2023 年 7 月

瑞安市第五次全国经济普查单位清查告知书


