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■实习生陈晗昀记者李小雅

记者了解到，除了去解放东路上

的几家自行车店，大部分人都会选择

去美利达、捷安特等自行车专卖店买

车。

“爱骑车的人多了，懂车的人也

多了，大家的追求就慢慢上去了。”美

利达自行车万松店的店主告诉记者，

好的自行车都需要预订，现在骑行爱

好者的坐骑基本都是万元以上，店内

最贵的自行车要两万元左右。

在捷安特专卖店，记者采访的半

个多小时里，就来了三波客人。“现在

一个月有几十人定车，看车的少说也

有几百人。”在捷安特外滩专卖店，店

员小陆表示，骑行入门的门槛很低，

只要一辆自行车即可。普通的店里，

可能几百元也能买到一辆自行车。

但是，如果要进行真正的骑行运动，

一套装备下来，起码要三五万元。

“骑车的人越来越多，车子也是

供不应求。从去年开始，很多车子都

要提前订货，一般3个月左右能够拿

到。好的车都是从国外运过来，之前

有个顾客定了7万多元的车，等了大

半年才拿到。”小陆介绍，店内展出在

售最贵的自行车价格是5万多。

“我的车最贵的那辆上万块，最便

宜的那辆小黑才一千多。”拥有4辆车

的林先生表示，骑行的快乐不是靠金

钱和装备来衡量的。虽然说上万的那

辆车最好骑，但是每次在瑞城的小路

上骑小黑的时候心情却最是悠哉。

城市骑行、山地越野，越来

越多的骑行爱好者出现在瑞安

的大街小巷，成为一道亮丽的

风景。不少人小时候在自行车

道上你追我赶、看沿路风景的

回忆再度被记起。就算没有专

业的自行车，大家也愿意把骑

行作为自己绿色出行的选择。

但在享受骑行的同时，一些路

上的烦恼也依然存在。

虽然瑞安不少地方专门建

立了绿道，城区大部分的道路

都设置了机动车道和非机动车

道，但是多数道路的规划以机

动车为主，一些细节考虑得并

不周到。有些道路没有预留出

足够的非机动车停放空间，导

致自行车、共享单车没地方停

放，堵住了原本用来通行的道

路。另外在一些小路口，经常

会出现道路被车子停满，自行

车无法通行等情况。

骑友们呼吁，瑞安城区的

骑行环境还有待继续加强。

不少城市都有专门建立可供

骑行的城市公园。瑞安的塘

河虽然已经有了非机动车道，

但是并不连贯，希望能做一个

整体的规划。

随着骑行参与人数不断

攀升，逆行等不文明骑行行为

也引发了争议甚至带来安全

风险。骑友们号召大家安全

骑行、文明骑行、科学骑行，不

闯红灯，不跟机动车争抢道

路，提倡大家要戴头盔，礼让

行人，礼让老年人和儿童。

骑行的意义，相信很多人

都在寻找，历尽千帆，似乎又

找不到所谓意义的意义，但是

每一次都能被骑行路上的风

景、迎面吹来的风所治愈。希

望每一个骑行在路上的人都

能找到自己的风。

这个暑假，家住安阳街道的黄女

士经常带着孩子骑自行车。瑞安五

桥、外滩、万松东路等地，都留下他们

的身影。“别看我家娃才小学一年级，

骑行年龄已经有4年多了！”黄女士说，

孩子上幼儿园前就开始骑平衡车。只

要有空，她就会带娃去户外骑平衡

车。中班那会儿，给孩子买了一辆小

自行车，属于一到手就马上会骑的那

种。“今年暑假给娃买了第一辆山地

车，小家伙爱不释手，所以一有空就带

他出来。距离最长的一次，我们骑行

了20公里。”

记者了解到，像黄女士这样带

着孩子骑车的家长并不在少数。

每到好天气，就会有一群少年带着

自行车，坐上皮卡车，到瑞安的周

边去骑车。阳光正好，孩子们戴着

头盔和护具，骑着车，驰骋在山林

间，恣意而又洒脱。他们便是拉风

少年铁骑营的营员们。

拉风少年铁骑营营长缪建宇介

绍，最初他是因为不能出远门，所以教

自己的孩子骑车，带他在瑞安周边骑

行。几次下来，身边不少朋友都来问，

能不能带上他们的孩子。慢慢地，人

越来越多，拉风少年铁骑营就这么成

立了。“一转眼，我们的铁骑营已经成

立4年多了，陆陆续续带了100多个孩

子，最大的孩子现在都已经上高中

了。”缪建宇说，他的铁骑营专门为没

时间带孩子骑车的家长而建立。

据了解，拉风少年铁骑营每次

都会骑不同的路线，看不一样的风

景。目前，拉风少年们已经骑过了

21条不同的路线，路线最长达68.2

公里。

在美利达自行车店门口，一名八

九岁的男孩正在试骑他刚组装完成的

自行车。虽然当时正下着小雨，却浇

不灭孩子即将拥有一辆自行车的激

动。“同学们都骑自行车上学，现在我

也可以和大家一样了！真是太酷啦！”

“这两年来买自行车的孩子越来

越多，销量明显增长！”美利达自行

车万松专卖店店主告诉记者，夏季

属于骑行旺季，每天都会有人来选

购自行车。

骑行除了是时尚，更是对孩子的

一种锻炼。在拉风少年铁骑营中，一

名叫康康的同学曾患有严重的感统失

调，妈妈陈女士尝试了多种方法都没

调整过来。在邻居的介绍下，陈女士

抱着试一试的态度，将康康送到了拉

风少年铁骑营学习骑行，没想到这竟

成了孩子重要的转折点。不仅康康的

体质变好，鼻炎好转，连上课注意力也

集中了不少，甚至还变成了一个不怕

困难的孩子。“不仅自信、开朗，连他的

社交能力都变好了！”陈女士对骑行这

项运动赞不绝口。

不少家长表示，大部分孩子埋

头读书，失去了独立的机会和能力，

骑行就是对孩子能力的一种锻炼。

还有不少家长表示，让孩子骑行也

有着自己的一种怀旧情结。“我小时

候每天都是骑车上下学的，现在道

路环境建设越来越好了，我就希望

我的孩子也能骑车上下学。”

“不仅骑自行车的孩子多了，这

几年骑自行车上下班的大人也多

了！”市自行车运动协会会长朱启皇

介绍，这几年，瑞安人越来越注意锻

炼，大家开始把运动锻炼融入日常

生活，骑自行车上下班的人也越来

越多了。

每天早上，家住老城区解放路的

林先生都会骑行3公里到罗阳大道附

近上班。骑行对他而言，已经成了日

常生活。一家三口，共有6辆自行车，

他一个人就有4辆。每到周末，他还

会带着儿子去集云山、大罗山骑行。

林先生经常一身休闲装扮，戴着一个

鸭舌帽，背着一个双肩包，骑行几十年

的他，属于一有空就出门骑车的类

型。“我基本属于短途骑行，平常瑞安

的一些骑行活动，有时间的话我都会

去参加，今年还参加了瑞安芳庄的铁

人两项趣味赛呢！”

有人爱短途，也有人喜长线。就

在上个月，瑞安一支平均年龄53岁的

骑行队伍悄悄出发，前往新疆征服独

库公路。“终于我又出发了！”今年57

岁的蔡忠胜曾于2017年骑行川藏线，

这几年一直没能出发骑长线，今年终

于如愿出门。

据了解，这次出行的队伍一共有

6人，2男4女，都是瑞安美利达自行

车俱乐部的成员。带头的是俱乐部会

长季飞鹏，今年65岁，其中的自由姐

也已61岁。奔着对骑行的热爱，一群

人一拍即合，约了一趟中国“最美”公

路。“骑行既快乐又辛苦，骑行的人都

有着自己的征服欲！”季飞鹏说，这是

他第一次骑长线，虽然骑行很累，但是

祖国的美景能治愈一切。

“我们这里爱骑车的人可多了，

光我们店的骑行群里就有五百来位

车友，更别提整个瑞安。你看这面墙

上，贴的全是我们出去骑行的照片。”

在美利达自行车万松专卖店内，贴满

了骑友们在各地骑行的照片。店主

夫妻俩经营这家店已经十几年，他们

因为热爱骑行而开了一家自行车专

卖店，也因为开了这家店而更加热爱

骑行。

拉风
少年整装出发

热爱
骑行人的“征服欲”

骑行
快乐无需装备衡量

这几年，瑞安一直在努力完

善道路基础设施和绿道建设。目

前已经建成的绿道有飞云江绿

道、中塘河绿道、天井垟绿道、湖

岭三十四溪绿道以及高楼塔石绿

道等，其中曹村天井垟绿道线路

最丰富，它可以从不同的方向骑

向曹村田园综合体。城市道路建

设方面，也进行了整体改造，每条

道路基本都设置了非机动车道。

对想要骑行的市民来说，道路的

硬件条件有了很大提升。

“现在瑞安的道路建设还是

比较完善的，基本上非机动车道

都是一条到底，仅有部分老旧道

路没有专门的非机动车道。”缪建

宇说，像新的龙瑞公路旁的非机

动车道就建设得非常好，很适合

骑行。

据了解，近年来，瑞安开展了

很多大大小小针对不同年龄的骑

行活动，“竹林亲子骑行·家风文

明亘古续今”为主题的亲子骑行

活动、2023年瑞安市芳庄乡铁人

二项趣味赛等，这类骑行活动将

骑行与风景旅游相结合，成了瑞

安促进体育与文旅产业融合发展

过程中的一大助力。今年还开展

了不少以“迎亚运”为主题的骑行

活动，如“低碳出行 乐在骑行”为

主题的2023年瑞安市骑行活动

节、自行车亲子嘉年华等。

不仅仅是骑行，还有跳广场

舞、跑步散步、打太极拳及在健身

房挥汗如雨等等，瑞安市民都在

用自己的活力和热情迎接即将到

来的亚运会，而这更是我们热爱

生活、积极向上的生活态度。

近日，一条山东学生

骑行 1476 公里去国防

科技大学报到的新闻刷

爆了朋友圈。他从济南

出发，骑行途中克服了各

种困难和挑战，最终成功

到达目的地。不少瑞安

人看完报道后，表示也要

从小锻炼孩子，以后让孩

子骑车去上大学。其实，

早在去年，瑞安就有一位

80后妈妈带儿女6天骑

行 450公里到杭州，为

孩子送上特别的毕业礼

物。记者了解到，这几

年，瑞安的骑行队伍越来

越壮大，各类骑行俱乐部

层出不穷，骑行者的年龄

也是越来越小。

车轮滚滚，一路清

风。在瑞安的街头，经常

会看到人们骑着山地自

行车穿梭在城市街头。

自行车不再只是被当做

单一的代步工具，骑自行

车已成为一种运动健身、

健康生活的方式。

升温
骑行助力城市发展

风靡
骑行队伍
不断壮大

骑行有乐趣也有“烦恼”
■李小雅
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拉风少年铁骑营拉风少年铁骑营骑行瓯飞环海线骑行瓯飞环海线

瑞安美利达自行车俱乐部成员骑行瑞安美利达自行车俱乐部成员骑行““中国最美公路中国最美公路””


