
近年来，国家、医院对药师的临床问诊越来越

重视，药师这个职业也从幕后走到台前。从药学

查房、临床会诊、患者咨询与教育，到临床合理用

药咨询与宣教、合理用药点评、药学门诊⋯⋯所有

涉及药物临床应用的相关工作，陈晓孩都参与其

中，旷日经年，她练就了一身的硬本领。

从 2021 年开始，市人民医院针对妊娠用药、抗

凝用药，推出药学门诊，每周两个半天，陈晓孩负

责妊娠药学门诊，对妊娠期间女性进行用药安全

性评估，以及开展备孕期间女方用药、备孕期间男

方用药、哺乳期间用药安全性评价等，为优生优育

保驾护航。

“大家的安全用药意识越来越强了，不仅仅是

妊 娠 期 的 女 性 。”陈 晓 孩 回 忆 ，曾 经 有 位 老 年 患

者，第一次来药学门诊时，便从袋子里倒出了十

几种药物，有治高血压的，有治糖尿病的，还有治

前列腺炎的⋯⋯老人记性不好，每日服用的药物

又太多，常常会混淆，他担心药物之间会不会相

互影响。陈晓孩细心地按照药物类别将药品重新

码放，贴心地为老人编好服药方法，并交代用药

注意事项。自此，老人成了陈晓孩的“老客户”，

每次有新情况开了药，他总要去药学门诊咨询如

何用药。每一次，陈晓孩给出的回答简明扼要、

条理清晰，一针见血地解开老人的心结。日子长

了 ，他 愈 发 认 定 陈 晓 孩 是 最 了 解 他 所 有 用 药 的

人。

患者的信任让陈晓孩倍感温暖，但她描述自己

的工作只有两个字：平凡。可对患者而言，她自认

为微不足道的工作，却犹如黑暗中的灯塔，为顺利

康复的航程提供了安全保障。

当记者问起她“好药师”的标准，她回答说——

缺不了。因为好药师不需要刻意去刷“存在感”，而

应该是让患者觉得少了她就像缺了点什么似的，在

关键时候能发挥关键作用。

施正超，瑞安市政

协委员，九三学社瑞安

市医卫支社主委，瑞安

市人民医院消化内科

副主任、主任医师，温

州市医学会消化内镜

分会副主任委员。从

医 20 多年，她用自己娴

熟的专业技术帮助病

人解除病痛，得到患者

的 广 泛 好 评 ；业 余 时

间，她积极参加各种学

术活动及义诊公益活

动，让更多患者在家门

口就能享受医疗健康

服务。
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“最美瑞安人·最美医务工作者”系列报道③

施正超：
“内”有医者仁心“镜”下妙手回春

■记者 陈成成

身披“绿色战袍”，手握内镜，双眼紧紧盯着显示屏，借着内镜探头仔细搜寻病灶的蛛丝马

迹⋯⋯这是市人民医院消化内科副主任施正超的工作常态。从医 20 多年来，她对内镜技术

的精雕细琢和对患者的医者仁心，赢得了广大患者的一致好评。

说起内镜手术给患者带来的好处，施正超总是津津乐道，神采飞扬。她希望先进的医疗

技术能让更多的患者受益，让他们远离病痛的困扰。

勤学苦练
打开消化新“镜”界

“最美瑞安人·最美医务工作者”系列报道④

陈晓孩：
永远对用药心存敬畏

■记者 陈成成

药师是一个平凡的职业，但是做的每一件事都不平凡；药师咨询回复的可能只是个小

问题，但对患者而言很可能是性命攸关的大问题。从事药学工作十多年来，市人民医院临

床药学室主任陈晓孩在“平凡职业中干不平凡的工作”，她是用药“把关人”，悄然守护着患

者健康。

陈晓孩，中共党

员，市人民医院临床药

学室主任、副主任药

师。为确保患者用药

安全有效，她积极推广

血药浓度监测工作，为

患者个体化用药提供

参考；对接开展医院药

学门诊服务，为群众提

供专业的孕产妇用药

咨询，曾获优秀共产党

员、“浙江省优秀药师”、

“温州市优秀药师”等荣

誉称号。
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推进合理用药
率先开展血药浓度检测

“人在困难的时候最渴望得到他人的帮助，对

身患重病的人来说更是如此。”工作 20 多年，施正

超认为，身为医者，要让医疗变得更有温度。

消化内科接诊的病人大多是胃肠道、肝胆出问

题的患者，其中不乏比较严重的病例。“当看到这些

病 人 的 时 候 ，我 的 第 一 想 法 就 是 我 能 为 他 做 什

么。”施正超说。为了满足每一位翘首以盼焦急等

待的患者，每次医院规定的专家门诊时间，她都会

延迟几个小时下班，大多数患者在她的精心治疗以

及温暖关怀下，病情得到了控制。

2006 年，她在消化内科率先开展一项新手术，

这是需要在射线下完成的手术，操作者本身也有风

险，但她却不在意。“让患者摆脱病痛的那一刻，是

我幸福的时候，再苦再累都值得！”施正超这样说。

消化道恶性肿瘤，早发现早治疗是关键，面对

晚期肿瘤患者的无助，施正超更加坚定地钻研消化

道疾病以及消化内镜技术。去年，她以政协委员的

身份，带领九三学社医卫支社全体社员认真履行参

政议政职能，提出了《关于开展早期胃癌筛查的建

议》，建议市政府开展适合瑞安本地的社区人群胃

癌筛查计划。该建议得到了市政府的高度重视，今

年 5 月，我市已将上消化道癌筛查列为民生实事，

并启动上消化道癌筛查工作，截至 7 月，已筛查了 3

万多人。

医术是根，医德是本。作为医生，施正超认为

除了练就精湛的技能，还要有奉献精神，“要有善良

的心、要怀抱一颗有温度的心，倾听、交流、守护，这

样才能把温度传递给患者，治病暖人心”。

2000 年，从西安交大医学院毕业后，施正超成

为市人民医院一名消化内科医生，门诊、内镜室、手

术室、病区，她每天都忙忙碌碌，不是坐诊、手术，就

是在内镜室操作治疗，年门诊量达 1.5 万人次，年内

镜量近万人次。

作为消化内科医生，她在内镜所展示出来的“方

寸”世界中，应用自身所学为患者开展诊疗。为减

少患者等待的时间，她经常在内镜室一站就是一整

天，每月要实施内镜检查和治疗 600 多例。“通过内

镜操作，可以早诊早治”。长年累月的操作，施正超

深深体会到了内镜的诸多好处，她反复揣摩，希望

能以更加娴熟的技术减轻患者的痛苦。她善于思

考、勤学苦练，率全院之先开展了多项内镜下治疗

技术，逐渐成为消化内镜的行家里手。内镜下微创

治疗让患者免受外科开放式手术带来的巨大痛苦，

降低了重病风险。

2022 年的一天深夜，施正超接到急诊电话，一

位有心血管疾病史的老人并发了上消化道出血。

她与护士马上推着内镜主机赶到病房，为其进行内

镜检查。经胃镜检查发现患者是胃溃疡出血，凭着

多年的操作经验，她很快找到出血点，并做了处

理。消化道大出血是消化内科急危重症，只要接到

急诊电话，无论何时，她总是第一时间出现在患者

身边。

眼里看的是病
心里想的是人

“药师？不就是药房窗口发药的吗？”在很多人

眼中，医院里的药师似乎并没有多少“存在感”。而

现实生活中，却有越来越多人正在为同时服用多种

药物而苦恼。其实，临床药师是以系统的临床药学

专业知识为基础、熟悉药物性能与应用、了解疾病治

疗要求和特点、参与药物治疗方案制定与实施的专

业技术人员，在促进合理用药方面有着不可替代的

作用。

工作中，陈晓孩带领药学室积极探索基层医院

临床药学工作，提高临床药学水平，以临床药师的

工作，带动药师全程化药学服务，保障了患者的用

药安全、有效、合理，实现了“以临床药学”为核心

和“以病人为中心”的服务宗旨，推进医院的合理

用药工作。

2020 年，一位患者因为腰椎感染住院治疗，在

用药后却出现血小板明显减少症状。“这是怎么回

事？”陈晓孩翻阅了大量书籍、文献，又详细对照了

病人的病情以及用药情况，认为这是用药所致，建议

对患者进行个体化用药。果然，调整药物用量后，患

者情况得到好转。

在药学室的建议下，当年，市人民医院率全市之

先开展血药浓度检测工作，通过对患者进行血药浓

度监测，了解个体差异，为患者提供了精准、科学的

个体化药学服务。该项监测开展至今，已为 1000 多

人次患者提供了精准用药服务。

从幕后走到台前
让患者用药更安心

备注：1.具体各项规划指标和要求详见瑞安市自然资源和规划局《国有土地使用权出让规划条件》（瑞规条字〔2023〕
59号）。

2.根据人防工程产权制度综合改革相关规定，该项目须配建人防工程，依法结建的人防工程及独享的口部建筑竣工
验收后，无偿移交给国资办，产权归国家所有。具体以温州市政府办公室文件（温政办（2021）71号文件）相关规定为准。

二、参加竞买对象：中华人民共和国境内外的法人、自然人和其他组织均可申请参加竞买（法律、法规另有规定的除
外），申请人可以单独申请，也可以联合申请，联合申请的应当签订联合竞买协议书。

竞得人为自然人或竞得人的企业登记注册地不在瑞安的，须在成交后6个月内，在瑞安市内登记成立由竞得人全额

出资的独立法人新公司（如联合竞买的，新公司的出资比例构成与竞得人在申请书中约定的出资比例构成必须一致），并
进行税务和统计登记，接受本市有关行政管理部门的监督与管理；独立法人新公司需符合法律法规规定，具有相应开发

地块
名称

瑞安市城市中

心 区

BH-05-08-

18地块

竞买保证金
（万元）

3127

地块
编号

3303810072

07GB01895

W00000000

各项规划指标要求

容积率

≤2.36且＞1.0

地块
位置

瑞安市莘塍街道，

环镇东路以西，新

兴路以南，南垟浦

以 北 ，地 块 编 号

BH-05-08-18

建筑密度

≤22%

绿地率

≥35%

总用地
面积（㎡）

10230

出让用地面积
（㎡）

10230

建筑高度

≤54m

土地用途

城镇住宅用地

出让年限

城镇住宅用地70年

建筑面积（㎡）

≤24050㎡且＞10230㎡

起始地价
（万元）

15632.5

瑞安市自然资源和规划局国有建设用地使用权挂牌出让公告
瑞土告字〔2023〕50号

经瑞安市人民政府批准，瑞安市自然资源和规划局决定以挂牌方式出让瑞安市城市中心区BH-05-08-18地块国有
建设用地使用权，瑞安市公共资源交易中心受瑞安市自然资源和规划局委托组织公开出让活动。现将有关事项公告如下：

一、挂牌出让地块的基本情况和规划指标要求：

资格。出让人可以根据公开出让结果，先与竞得人签订《国有建设用地使用权出让合同》，在竞得人办理新公司登记注册手
续后，再与新公司签订《国有建设用地使用权出让合同变更协议》，由新公司申请国有建设用地使用权登记。竞得人对新公
司履行《国有建设用地使用权出让合同变更协议》项下义务承担连带保证责任。

三、本次国有建设用地使用权挂牌出让按照价高者得原则确定竞得入选人（有其他特殊约定的按特殊要求确定竞得入
选人）。竞得入选人通过资格审核后，即为本地块的竞得人，签订《成交确认书》。

四、本次挂牌出让的详细资料和具体要求，见挂牌出让须知，可登录浙江省自然资源智慧交易服务平台浏览或下载。
五、本次国有建设用地使用权挂牌活动在浙江省自然资源智慧交易服务平台（www.zjzrzyjy.com）进行。申请人须按

照挂牌须知要求提前办妥数字证书（带签章），符合竞买要求，并按要求足额交纳竞买保证金，方可参加网上挂牌出让活动。
六、本次挂牌报名时间：2023年9月18日9时至2023年9月26日16时。
七、本次挂牌时间：2023年9月18日9时至2023年9月28日9时10分。
八、本次挂牌竞买保证金到账截止时间：2023年9月26日16时。
九、挂牌申请人应详尽了解本次出让地块现状，提交挂牌申请视同对本次出让地块的现状无异议并全面接受。
十、其他需要公告的事项：
1.本次挂牌不设出让底价。
2.竞得人在土地摘牌后，与瑞安市资规局签订土地出让合同前，须与滨海新区管委会签订《房屋采购合同》和《项目建设

管理合同》。该地块国有建设用地使用权不得转让、出租、抵押。
3.根据《浙江省地质灾害防治条例》的规定，竞得人承担地质灾害防治义务。项目如需要单独进行地质灾害危险性评估

的，竞得人应委托具有灾评资质的单位进行建设项目灾评，并应自觉落实地质灾害防治措施。
4.该地块在后续施工设计阶段，如设计矿产资源开采的，需按照相关规定另行公开处置。
十一、联系方式
现场咨询：瑞安市公共资源交易中心土地产权交易科（瑞安市滨江大道满庭芳大楼三楼）、瑞安市自然资源和规划局审

批科（瑞安市安阳街道文庄路777号市审批服务中心H区308室）
联系电话：0577-65879516（交易中心），0577-66617385（自然资源和规划局）。
咨询时间：工作日上午8:30-11:30，下午2:00-5:00

瑞安市自然资源和规划局
瑞安市公共资源交易中心

2023年8月29日


