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前一阵子，岳母送来满满一塑料桶蝤

蛑，是那种爬酒的软壳蝤蛑。津津有味之

余，我有些悲凉地忆起往事。一帮同学关

系不错，经常来来往往。但最近来往少

了。起因据我初步分析，可能是一只前些

年葬身我腹的软壳蝤蛑。

我打小住离海涂两公里的集镇，特别

爱吃海鲜，尤其对爬老酒的软壳蝤蛑情有

独钟。软壳蝤蛑指的是刚刚蜕壳的蝤蛑，

大难临头，逃亡乏力，被下洋人逮住时，四

对脚一对螯包括蟹壳，都是软答答的，特

别好吃。

冲洗干净，将它或完整或对半剖开，

以黄酒做料水，把软壳蝤蛑送进去，慢慢

加温，让它在温柔乡里醉生梦死。起得锅

来，连肉带壳带脚搭螯，入口即化，那股甜

香，浓郁爽口。然后可以连卤一起喝得丁

点儿不剩，那黄酒也已变得异常鲜美。回

忆起来，卤也甜的。

现在软壳蝤蛑当然更值钱了。几百块

一斤？具体行情我不清楚。不过我知道这

东西素来比较贵重。平常不多见，在菜场

或一些较大酒店点菜的地方，偶然有缘见

到，一般也是寥寥无几的一两只，几乎是人

见人爱。招待贵宾，是道比较稀罕的货色。

某年某月的某一天。有女同学顺利

调动工作，一帮同学在一大酒店VIP包房

为她接风，约了我们十几个吃友聚会。这

种时候，一般客套推辞几句后，我们都会

答应捧场的。我们把下巴挂在桌子上，吃

吃吃，不外乎海参鱼翅象鼻蚌三文鱼等

货。

时间过半，酒过多巡。同学们大都已

经醉眼惺忪，我也有些饭软。此时上来一

道好菜。一只与在座诸位的脸色一般红

润紫酱的软壳蝤蛑，犹如孤岛盘踞在雪白

的器皿中，周边微红酒卤荡漾。

浓郁独特的香味，顿然唤醒我少年记

忆。我星目圆睁，发现的确是久违了的软

壳蝤蛑，心底不禁微叹一声。仔细观察邻

座，所有人都不动声色，坐而论道。难道

他们不识庐山真面目？我按捺了又按捺，

终于决定先下手为强，勇敢地伸出筷子，

打算在别人都不注意的时候，悄悄夹它小

小一块品尝品尝味道先。

天可怜见。在我伸手之际，所有谈话

声都停止了，十几位的注意力，齐齐集中

在我紫红色的筷子尖上。开弓没有回头

箭。我只好老着脸继续运力，夹着一块便

往回收。也不知道是这劳什子确实贵重，

舍不得剖开怕逃了鲜卤？或者厨房里没

有配备刀具？难道刀具管制吗？这软壳

蝤蛑居然是非常完整的一只！连八只脚

螯都完好无损！也就是说，我的一筷就拖

起了整只软壳蝤蛑。

或许大厨认为，大家用筷子夹开分而

食之，将保持原汁原味，更具亲和力，以及

集体智慧，以及合作精神？反正我细细的

紫红色的筷子，是扛着巨大的一只软壳蝤

蛑往回运作的。我涨了脸，也顾不了酒桌

礼仪守则，筷子抖了又抖，尽力想将它抖

开。毕竟我不贪心，最初的出发点，原本

就是想小小地拿一块过瘾的。

那软壳蝤蛑只经过火攻未经过刀功，

以沉默抵抗我的抖功。我的思维快速运

转。思来想去，百般无奈，只好蚂蚁扛大

象般地将完整的软壳蝤蛑运抵我的眼皮

底下。大家当然只有眼睁睁看我吃的份

儿了。美味佳肴分秒之间变成赃物，而且

在众目睽睽之下一时无法销赃。实在是

过失犯罪，因为根本没有预谋。但是，再

也不能改邪归正。因为我面前的碟子里，

乱七八糟五颜六色都有，根本无脸将已沾

染上许多个人色彩的软壳蝤蛑拉扯开来，

请大家分而食之。

嗡嗡声再起。大家可能见无缘软壳

蝤蛑，也为避我尴尬，都将目光收回，各自

继续他们感兴趣的话题。我索性一不做

二不休，将筷子横倒，大吃大喝，开始这一

辈子最为无奈痛苦的美食之旅。吃好

了。喝足了。软壳蝤蛑成功毁尸灭迹。

我满足地抹了把嘴，意犹未尽啊。我想，

东西没了，大家会淡忘了吧？不是说现代

人只有七秒钟金鱼记忆了吗？除非在买

单时。大家好像都喝高了，一般不会想起

有过这样一道菜的了。不要因此与店家

理论起来才好。

此时，我发现，做东的同学，很殷勤

地以自己的调羹，给女同学盛了一小碟

软壳蝤蛑的汤。女同学相当斯文地品

尝一口后，美目盼兮巧笑倩兮。大家也

各自出手，用调羹盛一勺软壳蝤蛑的汤

尝尝味道，频频称道软壳蝤蛑的鲜美无

比，相互会心一笑。我无地自容。我当

然明白，那稀罕物，是东道主点来打算

款待主宾的。幸亏反腐倡廉，免我许多

尴尬。

“一座座青山紧相连，一朵朵白云绕

山间，一片片梯田一层层绿，一阵阵歌声

随风传⋯⋯”近日，一辆大巴车载着瑞安

市报告文学学会30余位会员从市区出

发，山环水绕，历时一个半小时来到高楼

镇东岩社区海拔400多米的群山环抱中

的古村寨，只为探访世居高山之上自称

“山哈”的少数民族——畲族。

高楼镇民族村依山而建，村民的住宅

散落在层层叠叠的坡地上。雨后，空气清

新湿润，令人神清气爽。

漫步在乡间小路上，我们好奇地打

量着这座略带神秘感的古村寨。村口颇

具气势的畲族文化广场、村居上富有畲

族历史文化特色的墙绘，甚至农田里一

片长得青翠欲滴的红芽芋都会引来我们

惊喜的目光。

离畲族文化广场不远的一处坡地上

孤零零地矗立着一座二层砖木结构小屋，

屋檐下挂着一块木匾，上书“畲家小铺”四

字，几扇花格子木门紧闭着，门口的一张

竹椅上已积了一层灰，一边的墙壁上写

着：像小时候那样靠着你⋯⋯这句耐人寻

味又让人浮想联翩的话似乎在告诉人们

这是一家有故事的小铺。

我们在小铺的另一边墙上读到了这

样的故事：许多年前，畲寨有位走村串户

的邮递员和他最最疼爱的小女儿相依为

命。暖心的邮递员带着对小女儿成长的

渴望以及满足村民追求美好生活所需，徒

步百里去集市采买，久而久之，一家名叫

“畲家小铺”的小卖部诞生了，落日预定，

朝阳采买，便成了小卖部雷打不动的约

定。“畲家小铺”维系了几代畲民的情谊。

而随着时间的推移，很多人离开畲寨去了

远方，包括那个小姑娘。

正当我们为这美丽的故事而感伤时，

耳边传来一阵清脆悦耳如银铃般的声

响。我们转身一望，只见对面的山坡上有

一位身着石榴红畲族凤凰装的姑娘款款

而来。那美妙的声音正是这姑娘身上的

配饰发出的。她名叫雷蕾，是土生土长的

畲家姑娘，还是民族村村委会副主任。

在走向畲家小院的路上，我和雷蕾边

走边聊。这位年轻靓丽的“85后”村干部

可不简单，她的成长故事足够传奇，也足

够励志。

雷蕾16岁初中毕业，为了早日摆脱

穷困的生活，她收拾行囊进入城市成了一

家民营企业的打工妹。凭着山里人特有

的吃苦耐劳、坚韧不拔的精神，雷蕾逐步

成长为民企的高管，拿着不菲的年薪，穿

着笔挺干练的职业装，穿梭于全国各地洽

谈业务。但在紧张忙碌的工作之余，在午

夜梦醒时分，雷蕾似乎经常听到内心的呼

唤：是时候回到家乡去了，去带领乡亲们

走上共同富裕的道路吧！

2017年，雷蕾终于卸下洋装，毅然决

然地返乡创业。

在畲寨的石榴红家园里，我们看到了

另一种面貌的“畲家小铺”：带有浓郁畲族风

情的各类土特产摆满了小屋的各个角落。

“畲草堂”食凉茶、古树红茶、畲家蜜沉沉酒、

畲村“雷阿蛋”、漈门溪畲耕金银花、畲耕蜂

蜜、畲耕红米酒、畲耕苦槠豆腐干、“泉山婆

婆”窖藏年份糟烧白酒、“泉山婆婆”番薯干

⋯⋯雷蕾自豪地说，这些产品都是自有品

牌，是她亲自设计的产品名称和包装，“雷阿

蛋”还被评为瑞安市十大旅游伴手礼之一，

也是唯一有民族特色的旅游商品。

如果你觉得雷蕾只在石榴红家园里

向游客售卖这些畲家土特产那就错了，人

家的格局可不止这方小天地。

雷蕾自从返乡后带领村民一起逐梦

田野，为乡村带来了新的活力，从“新农人”

逐渐成长为助力共同富裕的“兴农人”。她

创办了温州森活本味农业有限公司，开设

了线下的“北纬27度农场”门店，主打销售

畲家的土豆、红薯、红芽芋、糯米山药等绿

色农产品，还销售曹村索面、马屿板蓝根凉

茶、文成贡茶、平阳黄汤等，帮助高楼、马

屿、文成等地3000多名农户增收。

作为瑞安市劳动模范、温州市人大代

表的雷蕾动情地说：“我是从畲寨走出来的，

我对这片土地有一种情怀。我要带着村民

一起致富，共富路上我们一个都不能少。”

短短不到一天的畲寨采风活动就要

结束了，离别的车辆已经发动，群山如涌

动的波浪向后退去，温馨的石榴红家园、

上了锁的畲家小铺渐渐消逝在蒸腾的云

雾间。在车上，我不禁在想，那间云端的

畲家小铺里的小姑娘长大后去了哪儿，现

在又在做什么呢？她还会像邮递员父亲

那样帮乡亲带货吗？这个略带感伤的故

事没有答案，但我一想起穿着石榴红凤凰

装的畲家姑娘似乎又找到了答案！

翻阅瑞安一些史料，始终没有找到

1986年12月瑞城一场文学名家活动的记

录，看来这是一场被遗忘的活动。笔者近

期翻找当年拍摄的几张珍贵照片，还原这

场高规格的文学活动。

高规格体现在哪里？因为当年邀请的

讲座嘉宾是著名儿童文学家、寓言作家金

江，著名诗人、九叶派诗人重要代表唐湜。

用现在的话来说，他们都是文学界的大咖。

金江（1923—2014），温州市区人。著

名寓言作家、儿童文学作家，中国作家协会

会员。曾任中国寓言文学研究会名誉会长、

浙江省寓言文学研究会会长、中国寓言文学

研究会副会长，《小花朵》和《寓言》丛刊主编、

浙江人民出版社编辑，著有《小鹰试飞》《乌

鸦兄弟》《狐狸的“真理”》《老驴推磨》等。

唐湜（1920—2005），温州市区人，原

名唐扬和。出版的诗集有《骚动的城》《飞

扬的歌》和历史叙事诗《海陵王》等。唐湜

先生与辛笛、陈敬容、杭约赫、唐祈、郑敏、

杜运燮、袁可嘉、穆旦九位诗人曾在20世

纪80年代合出过影响深远的诗集《九叶

集》，后被称为“九叶诗人”。中国的新诗从

上世纪40年代后逐渐形成两大流派，一是

以胡风为首的七月派，还有就是唐湜他们

九人的九叶诗派。唐湜是九叶派在新时期

创作产量最大的一位，他不仅是诗人，而且

还是诗评家。

这两位大咖来瑞安开讲座，按理说是

瑞安文学界一件难得的大事，但因为是几

位文学青年所为，不是官方组织的，所以当

时并没有引发很多人关注。

讲座在瑞安电大教学楼二楼大教室内

举行，笔者当年的一则日记，记载了这次文

学活动的一点信息。

1986年12月5日，星期五，晴。

我刚把旧海报抹掉，写上“欢迎唐湜、

金江两位作家”时，他们就来了。就忙着接

待了。

出乎意料，今天到的人很多。我只担

心人到不多，谁知来了这么多。八点半开

始讲座。先由金江老师讲座。金老师讲得

很生动，大约讲了一个钟头。再由唐湜老

师讲⋯⋯讲座完后，我拿来一本《寓言》杂

志让金江老师签字，他很高兴就答应了。

他们与别的同学交谈时，我在拍照。

下午，安排到飞云江大桥建设工地去

看看。在去之前，在机关招待所里边，陈老

师（昭严）叫住我，他告诉我一些情况⋯⋯

乘面包车来到工地。在工地上听取工

程建设人员的介绍。我随身拿着照相机，

摄下一些镜头。

日记记载了这次文学活动的时间。活

动分两个部分，上午文学讲座，下午到飞云

江大桥建设工地采风。唐湜、金江两位老

师当年住在瑞安机关招待所。活动主要由

电大85级中文职业班同学负责联络、接

待。笔者负责接待、拍照。

瑞安电大一群文学爱好者牵头发起的

文学名家讲座，也牵动了瑞城几位文学大

家，诗人杨作雨（洛雨）、儿童文学作家张之

伟等老师，他们也悉数参加活动。

至于举办这次活动的缘由，已无从记

起了，但有两点可以肯定，一是上世纪80

年代是纯文学高潮，有很多青年追逐着文

学的梦想，我们便是其中所谓的文学爱好

者。我们需要名家指导，不断点燃追逐梦

想的火炬；我们需要名家鼓励，不断培育追

逐梦想的沃土。二是我们就读汉语言文学

专业。当时正在学习《中国现代文学史》

《中国当代文学史》，在中国现当代文学史

中，讲寓言创作、九叶诗派，金江、唐湜是绕

不开的两位作家，且是温州人，何不请来现

身说法？三是当年瑞安电大团总支创办了

《电大青年》团刊，为电大文学爱好者提供

了笔耕的园地，请名家过来指导也是情理

之中的事。也正因为这次文学活动的结

缘，次年五六月份，金江等名人还应邀为

《电大青年》题词，留下了珍贵的墨宝。

当年，金江老师63岁，唐湜老师66

岁，已是功成名就的大家了，为何几位文学

青年相邀，他们就来瑞安？因为他们与瑞

安有着很深的感情，在瑞安有一批很好的

朋友，如洛雨、张之伟、彭文席等老师。

讲到金江老师，还要提到《小花朵》。

《小花朵》创办于1979年，是金江老师一手

办起来的。办了6期后，正当发展势头良

好之际，金江老师被调到省里创办《当代少

年》杂志，《小花朵》就停刊了。他舍不得自

己创办的《小花朵》就这样停了，就把这事

告诉了好友洛雨老师。在洛雨老师的极力

推动下，1985年，瑞安县文联把《小花朵》

从温州移到了瑞安创办，并聘请我国儿童

文学界老前辈陈伯吹、著名老作家峻青担

任名誉顾问，金江、洛雨为顾问。《小花朵》

一办就是16年，直到2001年停刊。《小花

朵》是名副其实的文学小花朵，为瑞安培养

了一大批文学爱好者，成就了一批文学人

才，瑞安人要感谢金江老师。

这就是关于37年前那场活动的一点

回忆，把她记录下来，为瑞安文学史留存一

点史料。

37年前
瑞城这场文学活动
不该被忘记

■林良爽

第二排右二金江第二排右二金江，，右三唐湜右三唐湜，，后排左一洛雨后排左一洛雨

一只软壳蝤蛑
■乔休

云端的畲家小铺
■叶文兴

实施立德树人工程实施立德树人工程
推进未成年人思想道德建设推进未成年人思想道德建设

“讲文明树新风”公益广告

瑞 安 市 委 宣 传 部瑞 安 市 委 宣 传 部
瑞 安 市 融 媒 体 中 心瑞 安 市 融 媒 体 中 心
瑞安市精神文明建设指导中心瑞安市精神文明建设指导中心

宣宣
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