
大家对击剑运动一定不会陌生，身穿白

色击剑服，头戴面罩，手持细长的钢剑，化身

优雅剑客，劈刺进攻和防守，英姿飒爽，它也

被誉为“贵族运动”，更有着“格斗中的芭蕾”

之美称。近年来，这项如艺术一般的新潮运

动，在瑞安青少年群体中流行开来。今天，记

者带你一起走进击剑教练员杨仁通，听听他

和击剑的故事。

“我是 2009 年左右开始接触击剑的，后

来慢慢就迷上了击剑这项运动。”在瑞安通关

击剑俱乐部，记者见到了杨仁通，他说自己原

先是瑞安一所学校的体育老师，后来到国外

发展时接触到了这项运动。“我们当时住所附

近是法国最大的击剑俱乐部，我经常去体验、

学习击剑。”此后，他便开始在击剑俱乐部中

担任击剑教练助理，后来参加巴黎世界击剑

马拉松赛等活动，不断学习深造，精进击剑技

术。

“因为学习击剑需要一定的经济基础，瑞

安在经济发展方面很不错，所以我想把它带

回来，让这项‘贵族运动’在瑞安普及。”出于

对体育的热爱以及对击剑的痴迷，杨仁通决

定将正宗的法国击剑技艺以及教育理念带回

瑞安，让家乡的孩子也能了解、学习击剑运

动。

2019 年 8 月，杨仁通创办了瑞安通关击

剑俱乐部，主要是教儿童花剑。四年的时间，

俱乐部已走过了创办初期的艰难，也带出了

一批批优秀的学员。“我们经常带孩子参加

省、市举办的各类击剑比赛，取得了不错的成

绩，如获得团队女子冠军、浙江省俱乐部联赛

U14团体第一名等。”

杨仁通介绍说，击剑运动不但可以提高

身体的柔韧性和灵活性，还能锻炼体能，增强

体质。尤其在击剑过程中，迅速判断作出反

应，也能锻炼专注力。“学习击剑不仅能强身

健体，还能培养孩子勇敢、坚强的意志。近几

年，击剑运动也在瑞安青少年群体中越来越

流行。”他说。

击剑运动过程中毕竟要用到“剑”，在学

习过程中会不会有安全问题？关于这点，杨

仁通表示，击剑的时候，要遵循循序渐进的原

则，就可以很好地避免这一问题。“学习一个

体育项目，要了解它的危险性，就不会拿这个

去伤害别人。”

谈到练习击剑的最大心得，杨仁通坦言，

一个项目练到一定境界，技术都差不多，重要

的就是强大的内心。“击剑带给我们全身心的

锻炼，更重要的是锻炼我们的心性。我也希

望把俱乐部做好做大，培养更多的优秀学员，

在瑞安把击剑运动发扬光大。”

本报讯（记者 蔡佳佳 张森）近年

来，随着中国基建和中国制造业的突飞

猛进，中国被称为“基建狂魔”。美誉的

背后，离不开一批工程机械设备生产制

造企业的快速发展。浙江永安工程机

械有限公司（以下简称永安机械）作为

桩工领域的龙头骨干企业，通过不断创

新攻关，解决产品核心技术关键“卡脖

子”问题，助推国产液压打桩锤朝高精

尖迈进。近日，记者走进永安机械一探

究竟。

在永安机械精工车间，各种大型数

控加工中心正在高速运转，液压振动

锤、液压打桩锤等产品的关键零部件都

产自这里。在组装车间，为产品配套的

动力站也在有序地开展组装作业。目

前生产线上正在生产的 YZ-1600 液压

振动锤是企业最新研发的“拳头产品”，

其沉拔桩速度是普通桩机的 10 倍，适

用于各种恶劣地质，被广泛运用于海上

风电平台、桥梁、公路、铁路等桩基工

程。

“这是 YZ-1600 液压振动锤的齿

轮箱部分，是我们生产的最大单机。相

较于以往的液压振动锤，新增了翻桩功

能，可取代原先的翻桩器，集翻桩、打桩、

拔桩功能于一体，减少施工设备，降低施

工成本，还能用于水下施工，联动施工。”

永安机械技术部负责人张剑介绍。

据了解，永安机械创建于 1985 年，

是国家高新技术企业、国家级专精特新

“小巨人”企业，致力于液压打桩锤、液

压振动锤、电动振动锤、翻桩器等桩工

系列产品的研发制造及销售服务。永

安机械还参与起草制定国家首个《液压

打 桩 锤》行 业 标 准 。 该 行 业 标 准 自

2018 年实施以来，国产液压打桩锤质

量明显提升。

“这一标准填补了液压打桩锤行业

标准的空白，对液压打桩锤生产制造和

产品性能提出了要求，引领行业朝高质

量、高性能发展，同时打破了国外垄

断。”张剑表示。

眼下，公司生产制造的液压打桩锤

应用于粤电阳江海上风电、平海湾海上

风电场、国内首台深远海漂浮式风电装

备“扶摇号”等数十个海上风电项目建

设，参与国内 300 多座大型桥梁，如港

珠澳大桥、杭州湾铁路跨海大桥建设

等，产品远销 80 多个国家和地区。“行

业标准投入使用之后，我们收到了央

企、国企等很多订单，也参与了国外的

投标，比如俄罗斯、新加坡的一些项

目。今年，我们能生产一百多台配套的

动力站跟打桩锤，预计年销售额能突破

5 亿元。”永安机械总经理助理金炳杰

说。
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空心月饼是李大同传承了百年的

一款产品，它不仅仅是一款糕点，还反

映了瑞安的风俗民情，是带有地方传

统特色的饮食文化遗产。它的主要材

料是面粉、白糖和麦芽糖，看上去制作

简单，但实际上难度非常大，对材料的

品质要求极高，而且空气太干或太潮

都会有影响。因为空心月饼只能人工

制作，无法用机器代替，导致传承人越

来越少。第三代空心月饼技术传承人

王品元说：“浙江其他地方现在没有人

在做空心月饼了，如果我们不做了，空

心月饼就失传了。”

李大同第四代传人、瑞安市李大

同（老五房）食品有限公司董事长李敬

斌告诉记者：“瑞安人过中秋，空心月

饼是必备的。如果因为没有人传承而

让空心月饼消失，那就太遗憾了。所

以我们一直坚持跟师傅们合作，把空

心月饼好好传承下去。”

据了解，瑞安李大同茶食品店成

立于 1889 年，作为一家百年老字号的

茶食品店，李大同的主要产品有双炊

糕、芝麻巧、芙蓉糖、空心月饼等茶食

糕 点 ，是 浙 南 地 区 著 名 的 糕 点 类 特

产。品牌传承至今，已经到了第四代

传人，像许许多多的百年老店一样，面

临着转型升级的难题。

2022 年元旦，李敬斌在忠义街上

开了一家李大同新国潮茶食品线下体

验店，该店采用“透明厨房”模式，产品

现做现卖，顾客可以清晰看到糕点的

制作过程。在保留传统口味的同时，

守正创新，推出进士糕、小型空心月等

新产品，受到年轻人的欢迎。

时代快速发展，百年老字号普遍

陷入了创新力不足、与消费者需求脱

节、无法吸引新一代消费者的困境。

可李大同却走出了一条守正创新之

路，通过创新品牌文化，开设新概念

旗 舰 店 等 方 式 ，让 新 中 式 糕 点 火 出

“圈”。

“李大同中式糕点的口味和包装

现在都有所改善，比较符合当下的潮

流和时尚。”市民黄瑞虹说。市民欧玉

峰表示：“传统糕点不仅是美食，它还

是一种文化符号，逢年过节的时候可

以作为礼物送给亲戚朋友。”

随着国潮逐渐成为消费新时尚，

老字号企业迎来新发展的关键“窗口

期”。李敬斌认为，只有不断进行产品

创新，才能解决消费者对老字号的“审

美疲劳”，提升产品的吸引力和市场占

有率，让老字号焕发新生机。

“现在很多年轻人渐渐喜欢上了

国货，这也是新国潮的浪潮。李大同

作为本土的瑞安老字号，我们做了大

量尝试，也开发了很多新产品，希望能

够有更多的年轻人爱上老字号。”李敬

斌说。

本报讯（记者 黄丽云 通讯员 张筱雨）9

月22日，在瑞立集团弹簧缸机加工车间，一名

充满朝气的学生，在“师父”的指点下，操作着

设备，完成一只只弹簧的生产。

这是一对特殊的“师生”。学生是来自于

浙江省机电技师学院轨道交通车辆运用与检

修专业的方楚锋，“师父”则是瑞立集团弹簧

缸机加车间的生产能手秦正龙。在几天前举

行的瑞立集团与浙江省机电技师学院产教融

合暨拜师结对仪式上，方楚锋等来自该校 20

级智能制造系、电气控制系4个专业的150多

名学生，向瑞立集团结对指导老师递交了“拜

师帖”，戴上实习袖标，正式开始工学交替，在

瑞立集团制造一线开启实践学习之旅。

方楚锋生产的弹簧是用于轨道交通的配

件，与他所学的专业完美匹配。“短暂地离开

校园，沉浸式体验企业生产第一线，对我来说

既是一次新奇的体验，也是一次检验、巩固、

弥补平时所学的机会。”他说，在师父的指导

下，已经能熟练地操作设备生产，也增强了他

学以致用的信心。

目前，工学交替工作已经进行了一周有

余，同学们也从当初的“兴奋”到现在的“适

应”，全新的岗位要求、真实的实践操作、严谨

的双重规范，让技师学子正“破茧成蝶”，踏实

迈向更高、更强的目标。“在企业一线工作学

习，累并快乐着。”数控加工专业的学生刘烨

说，在这里，可以提升专业技能，有不清楚的

地方就问师父，师父结合实操给予讲解示范，

很有耐心。

据了解，工学交替将是未来职业教育人

才培养模式中的常态，是技师培养的特色，是

贯彻落实全国职业教育大会精神的具体体

现，更是深化职业教育改革的重要举措。从

校内理论教室到实训教室到企业实训场景的

教学组织形态，这一进阶式改变是教学改革

的有效途径，实现了校企双向奔赴的育人生

态链，强化了校企有效链接。

“希望同学们能珍惜和把握工学交替的

宝贵机会，以产业主人翁的态度做到‘顶得

上、虚心学、重安全’，通过企业导师指导、岗

位实践，提升个人能力，为学校争光，为个人

添彩。”浙江省机电技师学院瑞安学院副院长

赵志强说。

“此次学校与瑞立集团的工学交替实践

活动将是校企产教融合的新探索。”瑞立集团

CEO 余锦瑞表示，“拜师结对”不仅是一种仪

式，更是一种传承和教育。此次活动将通过

建立新型师徒关系，为人才培养提供新思路

和新方法。

百年老字号焕发新生机

李大同让新中式糕点火出“圈”
■记者 徐寿钏 蔡自祥

在瑞安，中华老字号“李大同”可以说是家喻户晓。中秋佳节临近，这是月饼最畅销的时节。在瑞安市

李大同（老五房）食品有限公司生产车间里，工人们正在加班加点赶制空心月饼、生糖月饼、状元糕等产品，

这段时间也是李大同这些糕点企业生产最繁忙的时候。

国产液压打桩锤崛起

永安机械“打出”年销售额5亿元

在英姿飒爽中寻找运动热爱
杨仁通要让击剑从小众走向大众

■记者 郑智建

瑞立实行“师带徒”2.0版本

150多名“未来技师”车间拜师


