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本报讯（记者 林子颖 蔡自祥）4 月 1

日，主题为“生命礼赞·荣耀回家”的 2024

年瑞安市人体器官（遗体、组织）捐献缅怀

纪念活动在永泰陵园举行。上百名志愿者

自发来到捐献者纪念碑前，共同缅怀我市

人体器官（遗体、组织）捐献者。

镌刻着 32 名捐献者姓名的纪念碑伫

立在绿树丛中，记录着他们传递生命大爱

的壮举。9 时许，我市各界代表满怀崇敬

之情，列队肃立在纪念碑前默哀祭奠，他们

将菊花轻轻放在纪念碑前，鞠躬表达对捐

献者的敬佩与缅怀。

“我们知道这是她生前的愿望，也是她

留给我们最后的礼物，虽然心中充满了不

舍，但我们还是坚定选择让她的器官继续

在这个世界‘活着’⋯⋯”活动现场，捐献者

卢凤双家属饱含深情的讲述，让在场的人

无不动容。

据了解，卢凤双去年因车祸去世，她的

家人遵从其生前愿望，登记器官捐献用于

挽救患者，帮助病患重获新生。卢凤双家

属陈绍催表示，器官捐献是人离世后还能

为社会作贡献的好事，希望大家都能坚持

并参与人体器官捐献事业，“希望我们的飞

云江畔洒满爱和阳光”。

据了解，自 2017 年纪念碑揭牌以来，

市红十字会已多次在清明时节组织捐献者

家属、受捐者单位、医院代表、志愿者及各

界爱心人士共同缅怀捐献者。据统计，目

前我市累计登记人体器官（遗体、组织）志

愿捐献近 6000 例，截至 3 月底，共有 32 名

捐献者馈赠生命礼物，挽救了40多位器官

衰竭病危患者的生命，让 40 多人重见光

明。

“举办此次活动，既是表达对捐献者及

其家属的崇高敬意，也希望越来越多群众

了解并加入人体器官捐献事业。”市红十字

会党组成员、副会长王洁说。

有这样一个群体，他们喜欢沉浸

在自己的世界，不愿与人沟通交流，他

们就是“星星的孩子”——自闭症患

者。而在“星宝”背后，有一群人用日

复一日的坚持和努力，帮助他们再次

融入社会，他们就是自闭症特殊教育

教师。

4 月 1 日，走进市三毛融合教育学

校多功能教室，记者见到该校教师王雯

怡正带领一群自闭症儿童玩“抢凳子”

的游戏，锻炼他们的规则意识、竞争意

识，让孩子们更好地融入集体。随着游

戏进行，凳子越来越少，没抢到凳子的

孩子在大家的鼓励下登台表演才艺，现

场气氛欢快又温馨。

“我们会通过主课、个训课、游戏课

等，对自闭症儿童进行认知、模仿、指令

等方面的干预，提升他们的个人能力和

自理能力。”王雯怡说。

端坐、拍手、注视、交流⋯⋯这些

最简单的行为，对自闭症儿童来说却

需要花很长的时间才能学会。“普通孩

子可能很快就能学会，但是这些孩子

可能要教 10 遍、100 遍甚至 1000 遍。”

王雯怡说，陪伴自闭症儿童成长是一

个漫长的过程，需要陪伴者具备极大

的耐心。

除了语言、认知、运动等方面的能

力落后，部分自闭症儿童还可能产生攻

击行为和自残行为。面对这类孩子，王

雯怡也曾经“伤痕累累”，但她依旧迎难

而上。“面对这种情况，我们首先要保持

平常心，当做什么事都没有发生，因为

有反应的话，孩子会觉得自己做这件事

情引起了你的注意。我们经常采用的

方法是忽视，或者转移孩子的注意力。

在不断干预下，他们这种行为的频率会

明显减少。”王雯怡介绍。

记者了解到，虽然自闭症无法完全

治愈，但若能较早实施干预训练，自闭

症患者也能够融入社会、自立生活。王

雯怡在 2007 年进入特教行业，凭借过

硬的专业能力和温柔的教育方式，在

17 年里帮助了许多自闭症患者进入校

园、回归社会。“2009 年，我接收了一个

两岁多的自闭症幼儿，当时他没有语言

能力，现在他在学校是个‘话痨’，特别

喜欢交朋友，也交到了很多朋友。”王雯

怡说，现在时不时会有“毕业”的孩子回

到学校看望她，与她分享生活，看着这

群当初连话都说不清楚的孩子如今很

好地融入校园集体生活，她感到非常欣

慰，也觉得坚持做特教是一件有意义的

事情。

据了解，市三毛融合教育学校一直

致力于为自闭症患者培养学习兴趣、提

高认知能力，成立至今已培训康复1500

多名孩子，帮助他们步入普通校园。同

时，也帮助了不少大龄自闭症患者走向

集体生活、参加工作以及组建家庭。而

这些成绩的取得，离不开像王雯怡这样

的“守星人”的坚持与努力。“我会一直保

持初心，做一名‘守星人’，希望以后有更

多的孩子融入社会。”王雯怡说。

本报讯（记者 黄显均 蔡玲玲 王鹏程

陈希林 张少铁 通讯员 林良爽 何炜）昔日

战场上的硝烟早已散尽，当我们享受着和

平安宁与繁荣时，怎能忘记那些为国捐躯

的英烈？清明将至，连日来，我市各单位纷

纷开展清明祭英烈活动。

3 月 29 日上午，市退役军人事务局组

织局全体干部职工、烈士亲属代表、退役军

人代表、志愿者代表、学生代表等 70 多人

前往西山烈士陵园，开展“传英烈精神 聚

强城力量”清明祭英烈活动。

在革命烈士纪念碑前，一行人整齐列

队，代表人员为先烈敬献花篮。在国歌演

奏、全体默哀之后，少先队员献唱《我们是

共产主义接班人》，市退役军人事务局负责

人上前整理花篮缎带，向革命先烈表示最

深沉的怀念和最崇高的敬意。随后，全体

人员行三鞠躬礼，瞻仰革命烈士纪念碑，并

敬献鲜花。

“现在的生活来之不易，我们要学习先

烈不怕困难的精神，把它运用到学习和生

活中，以后也要像他们一样报效祖国。”市

锦湖第二小学学生刘佳运说。

市退役军人事务局拥军优抚科负责人

涂小花表示，在清明时节举办悼念英烈仪

式，既是对革命烈士丰功伟绩的深切缅怀，

寄托后人对革命烈士的无限哀思，更能进

一步激发广大群众和青少年儿童的爱国主

义情怀，在全市营造尊崇英雄、学习英烈的

浓厚氛围。

3 月 30 日下午，锦湖街道新乡贤联谊

会组织 10 多名新乡贤，前往西山烈士陵

园，缅怀革命先烈，重温革命精神，接受爱

国主义教育。在革命烈士纪念碑前，大家

怀着无比崇敬的心情向革命烈士默哀，并

敬献菊花，表达对烈士的深切缅怀和崇高

敬意。随后，大家参观了西山烈士陵园陈

列馆、瑞安抗美援朝历史教育馆、国旗教育

馆，深入了解了瑞安革命斗争史，深刻认识

到今天的瑞安发展成果来之不易，是革命

先辈们艰苦斗争的结果，进一步增强了爱

国爱乡情感。

4月1日上午，市塘下职业中等专业学

校60多名师生，来到塘下镇肇平垟革命纪

念馆，缅怀为革命斗争而英勇牺牲的革命

英烈。活动现场，4 名学生代表向革命烈

士纪念碑敬献花篮，全体师生面向烈士纪

念碑默哀并三鞠躬，表达对革命先烈的无

限敬仰与哀思。活动后，师生们还清扫了

纪念馆的落叶和垃圾死角。

本报讯（记者 张森）今年 4 月 2 日

是第十七个世界自闭症关注日。3 月

31 日，由市残联、市文联主办的“关爱

孤独症儿童‘全生涯服务 全方位关爱’

公益活动”在瑞祥广场举行，呼吁全社

会关注、关爱自闭症儿童，一起拥抱“星

星的孩子”。

当日上午，虽然天空下起了大雨，

但抵挡不住孩子们参加活动的热情。

非洲鼓《小城夏天》、舞蹈《我的情绪小

怪兽》、朗诵《有时》、乐队表演《我相

信》⋯⋯来自全市各地的“星星的孩

子”与其他小朋友一起带来了十多个

精彩节目。虽然“星宝”们的表演需要

在老师的指导下进行，表演也并不流

畅，但他们都十分努力，将最好的自己

展现给大家，赢得了台下观众的肯定

与掌声。

现场除了精彩表演，“星宝”们还在

志愿者的引导下体验飞盘和攀树活动，

并将自己提前制作的手工作品赠送给

市民。“这次活动让自闭症儿童更加融

入集体，也让更多人知道有这么一群孩

子，让大家以平常心来对待他们。”市孤

独症人士及亲友协会副主席徐盈说。

此外，3 月 31 日至 4 月 15 日，和平

海报画展在瑞安书画院举行，展出 60

幅“星宝”们的绘画作品。

孤独症，又称自闭症，是一种起源

于儿童早期并持续终生的发育障碍，

核心症状为社会交往和沟通障碍、兴

趣范围狭窄及重复刻板行为。由于常

常沉浸在自己的世界里，他们常被称

为“星星的孩子”。一直以来，市残联

十 分 重 视 自 闭 症 儿 童 的 康 复 工 作 ，

2022 年对 0 至 6 周岁自闭症儿童抢救

性康复政策提标扩面，补助标准由原

来的每年最高 2.4 万元提高到每年最

高 3.6 万元；享受康复训练补贴的残疾

儿 童 和 自 闭 症 儿 童 ，给 予 每 人 每 月

1000 元、每年最高 1 万元的康复生活

补贴，用于康复训练期间的额外生活

支出。2023 年，我市共有 361 人获得

0 至 6 周岁自闭症康复训练补贴和康

复生活补贴。
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