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■记者林长凯

乡村振兴，既要塑形，也要铸魂，林源村今年准备通过“经济+文化”“公益+传统（孝

德实践）”“活动+家庭教育”三结合的方式打造笋食文化产业，激发乡村振兴活力。3月

29日，林川镇林源村党支部书记林建林接受记者采访时表示，该村深入挖掘村庄自然

资源和人文资源，策划组织特色活动，打造乡村特色品牌，助推村民实现共同富裕。

助推共同富裕

林源村“三结合”
激发乡村振兴活力

本报讯（记者 张彤瑶）又到一年“食春

季”，各种新鲜时令春菜纷纷上市，为市民

的餐桌增添更多“春天的味道”。近日，记

者来到雅儒便民市场，菜心、春笋、红苋菜

等时令蔬菜占据着菜摊“C位”，菜摊已是

“春意盎然”。

“春季的笋是最鲜的，女儿很爱吃咸

榨菜炒春笋，每公斤10元的价格也很合

适。”前来买菜的王先生正在仔细挑选春

笋，他最近每天来逛菜市场，一家人都喜

欢时令菜，他还买了茭白、木耳菜，准备回

家烧一桌春菜宴。

气温回暖，春菜开始大规模上市，一

位摊贩告诉记者，许多春菜的价格比上个

月有所下降，“红苋菜每公斤12元，豆苗每

公斤8元，春笋一般每公斤在10元至14

元，这几天买春菜的人比较多，许多瓜类

蔬菜也很受欢迎。”

俗话说：“一口香椿鲜掉眉毛。”在各

色春菜中，香椿往往以其高价格拔得头

筹，也被戏称为“春菜中的爱马仕”。记者

走访了几家菜市场，发现卖香椿的菜摊并

不多，不少摊主表示，香椿的进价比较高，

而且瑞安人很少有人吃，他们进货也就少

了。

在大润发超市内，记者发现了香椿的

身影，一盒100克的香椿被卖到8.9元，估

算下来，香椿的价格约90元/公斤，相比去

年最高位200元/公斤，今年香椿的价格显

得比较“亲民”，差不多便宜了二分之一。

在线上零售平台，春菜也是紧俏货。

早在2月底，叮咚买菜就敏锐地捕捉到了

消费者对春菜的需求，开设时令尝鲜频

道，并一口气推出多款春菜，除了春笋、荠

菜、蚕豆等需求量较大的品类，还上架了

地皮菜、鲜羊肚菌、草头等小众地域性的

春菜新品，为春季餐桌更添“新鲜感”。

记者打开叮咚买菜App发现，各类春

菜已经被设置在首页的显眼位置，配有详

细的介绍和诱人的图片，让人垂涎欲滴。

来自云南昆明产地的食用鲜槐花18.9元/

100 克，上海产地的芦笋头 12.5 元/100

克，山东临沂产地的蒜薹6.99元/100克

……消费者只需手指轻轻一点，这些新鲜

春菜就可以送到家门口，享受便捷的购物

体验。

叮咚买菜瑞安区域负责人田飞介绍，

目前平台已上线近50种春菜。春菜的价

格与天气因素紧密相关，最佳赏味期限在

2月下旬至4月中旬。随着天气逐渐转暖，

春菜的价格将会进一步下调，让更多消费

者能够享受到“春天的美味”。

“3月以来，春菜的销售量比上月环比

增长60%，春笋、香椿、荠菜头等相关美食

的外卖量环比增长均超过3倍。除了春

菜，我们还上线了螺蛳、小龙虾等时令水

产，该类产品的销售环比增幅已超过

80%。”田飞说，随着消费者对健康饮食的

日益关注，新鲜、健康的春菜和水产品将

越来越受到市场的青睐。

本报讯（记者 潘益慧 通讯员 阮伟

思）近日，2024新时代浙江青年企业家高

质量发展大会在嘉兴举行，现场表彰了一

批2023年度浙江省青年企业家协会工作

先进单位，瑞安市青年企业家协会榜上有

名。

据了解，瑞安市青年企业家协会成立

于2005年，目前有232名会员，平均年龄

为35周岁。该协会会员企业中，规上企

业164家，占会员企业71%。在2022年

度瑞安市50家领军工业企业中，会员企

业占到32家。

近年来，该协会紧紧围绕瑞安社会经

济中心大局，风雨兼程、苦干实干，在助力

创新深化、搭建交流平台、服务会员企业、

支持社会公益等方面做了大量的工作，取

得了较好的成效。该协会先后联合成立营

商环境提升导师团、青企驿站等平台；组织

180余位青年企业家跨区域进行产业交

流；慰问帮扶留守儿童、困难青少年1.7万

多人次，捐款捐物累计达80万元；开展会

员企业走访活动32次，走访会员企业157

家……进一步塑造了青年企业家协会良好

的社会形象，提升了新生代企业家的整体

素质，彰显了瑞安企业家一以贯之的利义

并举、昂扬向上的精神风貌。

在首届竹文化节上，主办方特意安

排了“亲子挖笋”活动和家庭教育环节，

让游客现场与孩子一起挖竹笋，一起参

加农事劳动，增进亲子关系。同时，家

庭教育指导师还在现场讲解亲子相处

之道，解答大家的疑问和困惑，深受游

客欢迎。

来自泰顺县的游客郭先生带着孩子

体验了一把挖笋。小郭开始的时候因

为没经验，总是挖不到完整的笋，好在

后来有爸爸从旁指导，才挖出一根又大

又嫩的笋。郭先生告诉记者，平时与儿

子相处的时间不多，这次活动不仅让他

感受到了和儿子一起相处、一起劳动的

快乐，而且还学会了很多亲子相处之

道，收获很大。

“林源村家风家训优良、村民励志

向上，十多年来先后涌现出3位博士和

10多位硕士。我们计划将林源村打造

成亲子活动的乐园，开展家庭教育活

动。”钟金燕说，他们将改造闲置山地为

爱心菜园，为爱心食堂提供新鲜蔬菜，

同时为亲子活动提供农耕实践基地，引

导孩子亲近自然、认识自然、敬畏自然。

下一步，林源村将进一步挖掘整合

村庄资源，以点串线，以线带面，从小到

大，逐步形成“品竹乡笋味，走宋朝古

道，赏山水美景，开展孝德实践，体验亲

子活动”的乡村旅游特色模式，加快乡

村旅游发展速度，形成一条乡村旅游助

推乡村振兴、带动村民共同富裕的新路

子。

新农村新农村

曾经，因为地处大山深处，交通不便，

基础设施落后，鲜少有人知道林源村“隐

藏”着红枫古道、林源大峡谷、竹海等自然

景观。近年来，林源村通过“微改造，精提

升”，深挖竹海、古道、溪流等自然资源，积

极开展全域环境整治提升，完善停车点、

旅游步道等旅游配套设施项目，打造了独

树一帜的乡村美景和乡村旅游业，进一步

加快乡村振兴和村民共同富裕步伐。

今年年初，市精神文明建设指导中心

志愿服务指导科科长钟金燕下派到林源

村担任第一书记。她到任后，积极与林源

村“两委”班子成员、村民代表一起协商、

谋划村庄发展。3月中旬，他们策划组织

开展了主题为“竹牵友谊 竹聚人心”的林

源村首届竹文化节，300多名游客在现场

和村民一起挖竹笋、品笋宴、观竹编，感受

林源村独特的“乡村味道”。

长期居住在瑞安市区的村民潘先生带

着一家人回来参加文化节，活动给他留下

了深刻的印象。“我们吃着竹笋长大，现在

家乡的竹笋还是小时候的味道，竹笋里有

浓浓的乡愁。”潘先生说。

据了解，林源村共拥有2000余亩竹

林，盛产春笋、雷笋、马蹄笋和冬笋，一年

四季都可品笋，但这么好的资源一直没有

得到开发利用。“我们要盘活开发长期被

村民闲置的竹资源，探索笋食文化产业，

带动乡村振兴。”林建林说，他们通过举办

特色文化旅游节，赋予竹子文化内涵，发

展笋食文化产业，吸引更多游客来村里吃

笋、购笋，从而带动村民增收致富。

据了解，自从林源村举办了首届竹文

化节，推出了竹笋宴，也吸引了很多志愿

服务组织来林源村开展活动。目前，已有

十多支公益服务组织来林源村开展公益

活动。

“我们几年前就尝试着来林源村开展

公益活动，但是这里太偏僻，缺乏吃饭的

地方。”一户外运动俱乐部负责人陈先生

说，前几天他们在这里举办了一场公益活

动后，就留在村里的爱心食堂吃了一顿竹

笋宴，大家都很满意。

钟金燕从事志愿公益服务协调工作

多年，拥有丰富的工作经验和较强的号召

力。“接下来，我们要发展笋食文化产业，

将竹林改造成‘君子园’，为游客提供竹林

会友、竹下品茗、竹海琴声等休闲文旅活

动，同时还通过公益活动与弘扬孝德传统

文化相结合的方式，引导更多的志愿服务

组织和市民游客来村里开展活动，形成稳

定的客源。”钟金燕说，这些人留在村里吃

笋，购买村民的笋干、番薯等土特产，增加

了村民致富的渠道。

今年65岁的林大爷一家平时主要靠

种田和代加工工艺品的收入维持家庭生

活。首届竹文化节后，来林源村游玩的游

客是平时的两三倍，这给林大爷自种的笋

带来了商机。“短短一个星期，我靠着卖竹

笋就赚了2000多元，这相当于我们做工

艺品两个月的收入。”林大爷高兴地说。

据了解，首届竹文化节后，林源村很多像

林大爷这样靠卖竹笋等土特产的村民实

现了增收。

时令春菜上市抢占“C位”
市民餐桌“春意盎然”

瑞安市青年企业家协会
获省青企协工作先进单位称号

立足丰富的竹资源
探索独树一帜的致富路径

发展笋食文化产业
尽显与众不同的乡土风情

打造耕读实践乐园
推动家庭和谐幸福


