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近几日，温瑞塘河莘塍段水域，总

能看到身穿救生衣的工作人员巡河，一

路对各龙舟安全设施配备、人员是否正

确穿戴救生衣等情况进行督查。后勤

船紧随其后，船上配备了救生衣、救生

圈和急救箱等急救物资，随时准备应对

可能出现的紧急情况。

据了解，莘塍 64只“村舟”全部落

实“一龙舟一专班一方案一镇街干部一

村社党员一社区民警”六个一机制，把

好划龙舟“安全关”。

前期，莘塍街道召集全体机关干

部、村社干部、龙舟舟长召开龙舟工作

部署会，各级村社党组织及时组织召开

生活会，及时传达上级工作要求和倡议

书精神，切实发挥党员干部先锋模范作

用，开展警示教育、普法谈话、签订安全

保障承诺书等工作。

为确保划龙舟活动安全有序开

展，莘塍街道制订详细的应急预案，明

确划龙舟活动期间管理工作方案，建

立街道总指挥部、现场分指挥部，设立

东堂工作组、岸上秩序组、水上应急救

援组、中塘河工作组和机动人员组。

同时，针对龙舟重点活动、关键环节，

加强重点区域的治安巡逻，确定划龙

舟期间温瑞塘河桥面、水上应急救援

人员调配方案，做好现场治安巡逻防

范，开展重点水域巡航巡查，提前开展

应急演练。

莘塍街道的水域总长约5公里，街

道配备了 15 艘应急救援船只进行巡

逻，与村社里的40多艘辅助救援船共

同开展巡查，并且对水域进行清理和基

础隐患的排查。

此外，为了做到人随舟走、实时监

控，街道的每只龙舟上还安装了GPS定

位装置，沿线水域也安装了监控。“一路

看到了不少安全标语，中塘河河边的护

栏也是新的，让我们在观看划龙舟活动

的同时，安全感满满。”莘塍上村村民林

先生说。

本报讯（记者 陈丹丹 通讯员 黄玲蔚）

近日，莘塍教育学区“春风化雨，匠心育

人”首届班主任节启动仪式暨班主任论坛

在莘塍第三实验小学举行，来自辖区内15

所中小学的校领导及班主任代表共180余

人参加活动。

莘塍第三小学、莘塍中心小学、汀田

中心小学、莘塍第一中学等学校的德育副

校长结合各自学校的德育管理做法和实

践中的思考进行分享。莘塍第三实验小

学秉持“面向全体求发展 明德书香育人

才”的办学理念，创建以“明德教育”为主

题的“1+4”明德育人模式，建立明德少年

评价体系；莘塍中心小学将德育融入日常

教学，以学生为本，让学生在真实的德育

实践中获得成长；汀田中心小学坚持德育

与民族教育相融合，重视德育评价，建立

激励机制，让每个孩子都能成为闪亮的星

星；莘塍第一中学通过实施至真德育，培

养学生真善美的品质，打造“德育至善至

美”的实施路径。

市教育局、莘塍教育学区相关负责人

向与会的班主任致以节日的问候和诚挚

的敬意，指出学区开设班主任节的目的和

意义，希望各班主任不断学习，做善知、善

思、善行的班主任，真正走进学生的内心

世界，了解学生所需，共同创造一个充满

爱与智慧的教育乐园。

班主任论坛上，20位班主任以“倾听

成长的声音”为主题，分享各自在班主任

岗位上的经历和经验。杨如如老师以《石

榴花开 籽籽同心》为主题，讲述和美教育

的重要性；杜冬梅老师以《我有一棵树 长

在我心中》为主题，讲述与家长、学生共同

成长的故事；郑伟老师以《善听星语 善助

星愿》为主题，讲述以倾听、鼓励的方式帮

助“不完美小孩”不断改变的事例；蔡丰媚

老师以《做孩子心灵的摆渡人》为主题，讲

述她用爱温暖“孤岛男孩”，成功让男孩打

开心结的成长故事……这些班主任的小

故事和温馨感言展现了他们对班主任工

作的热爱与坚持。专家就各班主任的精

彩表现进行了现场点评，肯定了他们分享

的教育故事和管理策略，鼓励他们将收获

应用到实际工作中，继续助力学生成长成

才。

据悉，此次班主任节设校级活动和学

区级活动，将开展征集学生心语感言、给

班主任做感恩卡、班主任学习沙龙、班主

任论坛等系列活动，内容丰富、形式多样。

“今后，每年的5月第3周或第4周将

作为学区班主任节的举办周，共同研讨学

校德育工作，分享优秀班主任工作经验，

弘扬班主任的担当精神，共同营造学区关

爱、理解、尊崇班主任的良好氛围。”莘塍

教育学区主任周峰表示，学区将引导各校

因地制宜地开展系列班主任节活动，激励

班主任用心用力、睿智创新、争先创优，增

强班主任工作的荣誉感、责任感、幸福感，

为全面提升学区教育教学质量提供有力

保障。

本报讯（记者 陈丹丹 通讯员 林建波）

5月17日上午，在塘河之畔，一场紧张而有

序的水上应急救援实战演练拉开帷幕。本

次演练由莘塍街道应急消防管理站精心组

织，旨在全面检验和提高莘塍街道水上应

急救援队伍在突发情况下的快速反应和高

效处置能力，确保群众生命财产安全。

演练模拟一起突发的人员落水事故。

随着急促的警报声响起，莘塍街道水上应

急救援队伍立即启动应急预案，迅速响

应。救援船只和快艇疾驰而出，直奔事发

水域。整个救援过程紧张而有序，充分展

现了救援人员的专业素养和高效协作能

力。

在救援过程中，救援人员熟练运用各

种救援设备，迅速将落水人员救起。同时，

救援人员紧密配合，共同完成救援任务，充

分展示了团队协作的重要性。他们的精湛

技能和高效协作赢得了现场观众的点赞。

此次演练不仅注重实战性，还具有很

强的针对性。针对水上救援中可能遇到的

各种复杂情况和挑战，救援队伍进行了全

面模拟和演练。从救援船只快速响应到救

援人员精准施救，再到现场观众观摩学习，

整个演练过程紧张有序，达到了预期效果。

街道应急消防管理站相关负责人表

示，此次演练是对莘塍街道水上应急救援

能力的一次全面检验和提升。通过演练，

不仅锻炼了救援队伍的技能和协作能力，

还提高了市民的安全意识和自我保护能

力，为龙舟活动和今后的救援工作提供了

有益的借鉴和参考。

下一步，莘塍街道应急消防管理站将

继续加强与其他部门的合作与交流，不断

完善应急救援体系和工作机制，定期开展

类似的实战演练和培训活动，提高救援队

伍的专业素质和综合能力。同时，积极宣

传和推广水上安全知识，让更多的人了解

并掌握水上安全技能。

全民共享传统民俗盛事

莘塍进入“龙舟时间”
■记者 陈丹丹 通讯员 郑晓洁

5月20日至26日，我市举行传统划龙舟活动，莘塍64只“村舟”正式“上水”，开启为期7天的“水上狂欢节”。

色彩斑斓的龙舟在水面上劈波斩浪，划手们齐心协力，奋力向前；河堤两岸，彩旗纷飞，呐喊声加油声不断

……连日来，温瑞塘河莘塍段水域，欢呼声、欢笑声、水花声，伴随着龙舟前进的鼓点交织在一起，构成了一幅全民

共享传统民俗盛事的画面。

温瑞塘河贯穿莘塍，河网纵横交

错，孕育了莘塍独特的龙舟文化。

今年80岁的张棉育是莘塍街道离

退休老干部。作为土生土长的莘塍

人，生活在塘河边的他，小时候每逢端

午节，都能看到激昂的龙舟赛事。

“那时候娱乐节目少，龙舟比赛时，

真是人头攒动，万人空巷。”张棉育说，

作为中华优秀传统文化的精髓之一，龙

舟文化在莘塍拥有悠久的历史和深厚

的群众基础。

据相关资料记载，莘塍龙舟竞渡历

史悠久，自北宋开始，莘塍下村东堂殿

便开始制作青龙，名为“大清河主”，是

威望极高、负责解决纠纷的“龙娘船”，

船身比其他20米长的龙舟还要长三到

四米。以龙舟为媒，联络村与村之间的

感情，是莘塍一直以来的传统。

瑞籍诗人叶适曾在诗中写道：“一

村一船遍一邦，处处旗鼓争飞扬。”这

亦是莘塍龙舟竞渡的盛况。张棉育介

绍，以前每年农历四月，莘塍各村开始

造龙舟，龙舟以颜色区分，有青龙、黄

龙、白龙、红龙等，造好龙舟后挑选吉

日“上水”。择水而居的莘塍人听着龙

舟鼓点长大，对划龙舟有着特殊的感

情。

“莘塍人生于水边、长在河岸，形成

了独树一帜、生生不息的龙舟文化，传

承至今，这不仅仅是传统民俗活动，更

是莘塍人民力争上游、不断奋进的精神

象征。”张棉育表示，去年传统划龙舟活

动重启，自己的内心无比激动，今年他

积极担任瑞安市龙舟运动发展协会副

会长、莘塍联络处主任，希望这一传统

民俗活动能将莘塍人的凝聚力、向心

力、精神力展现出来，带给群众更多的

欢乐和正能量。

今年，莘塍共有传统龙舟64只，其

中龙舟47只、凤舟17只。围绕“安全有

序、文明文化、精彩出圈”目标，莘塍计

划通过举办一系列龙舟文化活动，将这

一“水上狂欢节”打造成区域文化“金名

片”。

5月20日，莘塍下村东堂殿举行了

盛大的“拜龙娘”仪式，龙舟队员在河道

中奋楫争先，鼓点声如雨点般传来，两岸

观众则为队员们加油助威。“很激动，划

龙舟非常震撼，小时候的记忆回来了。”

观看仪式的市民丁先生说。

“小时候看长辈划龙舟，跟着学习、

模仿，十几岁就当划手了！”下村“大清

河主”舟长潘海龙介绍，“大清河主”比

一般的龙舟大，有十八档，现有队员46

人，其中划手36人，其余10人分别担任

鼓手、掌舵、旗手等。今年，作为舟长的

他，任务就是当好“大家庭”的后勤保障

管理员。“现在很多年轻人愿意加入划龙

舟活动，我们的龙舟上就有20多岁的小

伙子参与，这既是延续祖辈对龙舟的热

爱，也是在传承优秀传统文化。”潘海龙

说。

“划龙舟，不仅可以锻炼身体，而且

考验配合能力，几十个人聚在一起，只有

齐心协力，才能划得快划得稳，我们从中

体会到了团队合作的快乐。”季建考是莘

塍战狼龙舟队队长，曾多次带领队伍在

竞技龙舟赛事中获佳绩，此次参加传统

划龙舟活动，给他带来前所未有的互动

体验，“和龙舟竞技不同的是，传统划龙

舟活动没有那么注重速度和技巧，而是

多了仪式感，现场氛围非常好”。

政府搭台，百姓唱戏。莘塍街道党

工委委员、宣传委员郭金雷介绍，此次活

动以“民间主导、政府倡导”为主旨，街

道在引导民俗文化有序、健康发展上下

功夫，积极发动民间力量做好现场管理

工作，现场设等候区、调度区、驶离区、

接待区等六大区域，76名志愿者分布在

各个点位，加强交通引导，做好物资保

障，并组织志愿服务团队为龙舟队员准

备了水果、矿泉水等消暑纳凉的物资，为

大家鼓劲加油。

春风化雨，匠心育人！

莘塍教育学区举办
首届班主任节

守护生命之舟！

莘塍街道开展
水上应急救援实战大练兵活动

底蕴
水乡龙舟民俗孕育龙舟文化

传承
巧借民俗文化打造区域文化名片

有序
“六个一”机制把好划龙舟“安全关”


