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本报讯（记者 陈成成 通讯员 雷

建成）“这车间的布线存在很大的安全

隐患，需要早点进行整改⋯⋯”连日

来，国网瑞安市供电公司联合应急、消

防、镇街等相关部门单位，多次组织

“电安心”助企服务队开展企业用电安

全百日攻坚行动，进一步减少和遏制

电气类火灾事故，切实帮助企业提升

用电安全条件和管理水平，营造安全、

和谐、稳定的供用电环境。

据悉，今年 9 月，瑞安市对近期发

生的企业涉电火灾以及内部触电事

件，进行多次分析研判，针对企业涉电

风险，制定并推动落实《工业企业安全

用电十条硬措施》，督促企业落实安全

生产主体责任，建立健全安全用电管

理制度，加强各类电气安全状况检查

和维护，坚决遏制电气类火灾事故多

发势头，全力打好用电安全百日攻坚

战。

据了解，自我市开展用电安全百

日攻坚行动以来，国网瑞安市供电公

司全面落实各项工作部署，多次组织

“电安心”助企服务队联合乡镇（街道）

应消站深入企业，了解企业近期生产用

电情况，并结合生产用电实际，对企业

供电线路进行巡视，帮助查找设备隐

患。重点对厂内线路、配电设施、消防

灭火器、用电设备接地保护等进行全方

位排查，帮助企业发现潜在的用电安全

隐患。同时还指导企业科学合理安全

用电，解决企业生产过程中切实存在的

用电问题和困难。此外，工作人员还向

企业发放安全用电宣传资料，增强从业

人员的自我防范意识，确保企业生产期

间供用电设备安全稳定运行。

此次用电安全百日攻坚行动，有效

保障了企业正常生产用电环境，消除企

业因电力线路老化、不安全用电行为等

原因造成的安全隐患和经济损失。截

至11月25日，已累计检查企业661家。

“十项措施”重实效，百日攻坚保

安全。下一步，国网瑞安市供电公司

将稳步推进用电安全百日攻坚行动，

时刻保持“责”字在心，“严”字当头，

“实”字落地，全力以赴打赢“百日安

全”攻坚战，更好地为安全生产形势持

续稳定保驾护航。

“行医一时，鞠躬一生，不求闻达，但求

利人。”

吴超文虽是“90 后”，却很有医者情

怀。“上学的时候就向往着能去祖国最需要

的地方援建，去年 3 月得知选派的消息时，

我第一时间就报名了。”吴超文说，家里人一

直很支持她的工作，虽然她放心不下还不到

两周岁的孩子，但婆婆知晓她的心意，让她

放心去，孩子由她照顾。

2023年暮春时节，吴超文从东海之滨来

到了新疆阿克苏拜城县。拜城县位于天山中

段南麓，海拔1200米左右，地理位置偏远，地

质环境恶劣。高原反应、气候差异、饮食不惯、

语言不通⋯⋯这些对于吴超文来说都不是难

事。“我们不能决定自己生命的长度，但我们可

以决定生命的宽度和厚度。”身为一名共产党

员，她深知援疆工作的重大意义；作为一名援

疆医生，她深知治病救人的职责和使命。

拜城县位于地震带上，这里地震和沙尘暴

频发，而且气候干燥，昼夜温差大，她刚来的时

候每天流鼻血，睡不着觉，天冷时温度一下子跌

到零下20摄氏度左右，对于在南方长大的她来

说是个莫大的挑战。除了自然条件，语言沟通

也是一大障碍。拜城县90%以上居民是维吾

尔族，与他们沟通十分困难，因此吴超文出诊

时，身边都跟着一名翻译，以便看病、问诊。

吴超文一边积极投身援疆工作，一边慢

慢适应当地的气候，“这里的医疗条件不足、

群众的就医意识薄弱，我得抓紧时间尽最大

的努力改变这种状况。”吴超文说。

“仅仅提升医生的认知还远远不够，群

众的健康意识也同样需要提升。”这是吴超

文在拜城工作一段时间后得出的结论。为

了提高群众的健康意识，业余时间，她积极

参加拜城县人民医院定期组织的下乡巡诊

活动，开展卒中保健知识宣传。一年多来，

她多次下乡为当地群众开展常规问诊、免费

发放药品、健康问卷调查、慢性病防治知识

宣传等活动，努力为拜城县群众提供健康服

务，提高其幸福指数。

医者仁心，初心不悔。在吴超文看来，

援疆是一段难得的人生历练，更是一笔宝贵

的人生财富，不仅让身体和生活环境经受了

人生道路上最艰苦的考验，更学到了“挑战

极限、尽善尽美”的敬业精神。

白衣执甲入疆来 不忘初心“医路”进

瑞安医生吴超文的援疆之路
■记者 陈成成

一段援疆路，一生援疆情。

从东海之滨到天山脚下，2023年5月，作为温州市第11批第一期援疆医疗队5名队员之一，瑞安市人民医院神经内科副主任医师吴超文跨越近5000公里，投身医疗援疆工作。时光

荏苒，这一年多来，她积极投身医疗事业，以满足群众卫生服务需求为导向，主动发挥“传、帮、带、教”作用，灌输新理念，提升当地医务人员的业务能力和水平。

11月27日，吴超文结束18个月的援疆任务，启程回到瑞安。市融媒体中心记者采访了吴超文，一起来回顾她的援疆经历。

2023年5月，吴超文来到千里之外的新

疆阿克苏拜城县，担任拜城县人民医院神经

内科副主任。“来到拜城县人民医院，我才知

道，原来他们并没有神经内科这一科室，只

有内二科同时收治神经内科与心内科的病

人，而且医院缺乏卒中专科治疗，很少收治

卒中病人，内科医生对于卒中的认识也很有

限。”了解到医院的基本情况后，吴超文深深

感受到了压力，她明白此次援疆任务艰巨。

幸运的是，拜城县人民医院当年要创建

卒中中心，得知浙江派来了神经内科专家，

医院马上开辟出了神经内科，并由吴超文担

任科室副主任。“我的首要任务就是将瑞安

市人民医院的卒中收治流程‘搬’过来。”刚

到任的一个多月时间，吴超文忙着调研、了

解情况，分享交流卒中预防、卒中的识别、治

疗以及康复领域的最新研究成果、实践经

验，推动相关技术在临床的广泛应用；同时，

她积极参与开展科室讲课、教学查房、疑难

病例讨论，规范卒中预防、病历书写、治疗流

程、科室制度、康复评定等。

很快，拜城县人民医院就迎来了验收

教学“成果”的时刻。2023 年 6 月，一位维

吾尔族患者被紧急送到医院救治。“在家好

好的，突然左侧手脚不会动了！”家属向医

生描述病情，闻讯赶来的吴超文马上查看

了患者的情况。“脑卒中！马上准备溶栓治

疗！”吴超文让当地医生向家属解释了溶栓

治疗的重要性与必要性，但家属半信半疑，

在医生耐心解释下，最终同意了溶栓治

疗。吴超文松了一口气，在完善药品储备

后，她顺利完成了拜城县人民医院首例溶

栓治疗，患者恢复如初。

这一堂“实践”课，不仅让当地医生见识

到了溶栓治疗的效果，也让当地居民惊奇不

已。“这例溶栓治疗的成功让患者和医护都

有了信心，对于拜城县人民医院来说，意义

非凡。”吴超文说，自此，当地医务人员对卒

中的相关知识产生了极大的兴趣。吴超文

趁机普及了瑞安市卒中中心的运作模式，整

合神经内外科、急诊、重症、康复、护理、医技

等医疗资源，着手制定卒中中心相关制度，

规划适用于该院的溶栓流程，建立最新的溶

栓绿色通道，同时积极开展科内及医院范围

内相关脑卒中治疗知识培训，定期开展科室

内及多学科专业知识培训、业务学习、学术

交流等活动，帮助医生提高诊治能力。

一年多的努力终于收获了累累硕果。

2023年6月至今年6月，拜城县人民医院卒

中中心共完成溶栓治疗 49 例。今年 6 月 28

日，拜城县人民医院被授予新疆维吾尔自治

区“二级卒中中心”并举行授牌仪式。据悉，

这是南疆地区唯一一家建设仅一年时间便

成功授牌的医院。授牌现场，专家对此给予

了高度评价，这也标志着拜城县人民医院在

卒中诊疗方面迈向新高度。

吴超文表示：“我们不仅要建成卒中中

心，更要建好卒中中心，不断改进和优化流

程制度，做到从无到有、从有到优，更好地为

拜城人民服务。”

某天，吴超文在查房时发现，护理人员

对于卒中病人的护理不到位。“之前医院没

有专科护士，护士对于如何护理卒中病人没

有概念。”吴超文想到了“娘家”——瑞安市

人民医院，“能不能让科里的护士拍段视频

供拜城的护士学习呢？”

萌生这个念头后，吴超文马上与瑞安市

人民医院护理部主任取得了联系，护理部

主任立即向院方汇报了情况。很快，由吴

超文牵头促成的“卒中中心护理系列培训”

在拜城县人民医院上线了，通过视频，瑞安

市人民医院护理专家在线授课，并与拜城

县人民医院全体护士进行线上互动交流。

据悉，该系列培训为期 6 个月，瑞安市人民

医院护理专家分享了科学、有效的护理临

床经验和持续改进护理质量的思路和方

法。

培训结束后，拜城县人民医院护理部负

责人向瑞安市人民医院表达了真挚的感谢，

此次线上培训让拜城护理人员开阔了视野，

增长了见识，学到了许多宝贵经验。

援疆期间，吴超文尽己所能，将自己积

累的临床经验无私分享给当地医生。“希望

能为当地群众多做一些实事！”吴超文说。

在平时的工作中，她秉承“多指导少动手”的

原则，尽量让当地的医生多动手，多锻炼，大

胆操作，而她作为坚强的后盾，总是能及时

解决一些大家无法解决的问题，倾囊相授相

关技术。她说：“我是来援疆的，目的就是帮

助拜城县人民医院提升业务水平，留下一支

带不走的医疗队伍。援疆时间虽然不长，但

我希望尽自己所能帮助医院，帮助更多需要

帮助的人。”

筑牢安全生产底线

“电安心”持续推进用电安全
百日攻坚行动 本报讯（记者 项颖 通讯员 孙强）近日，

东塔大厦记忆公园内人潮涌动，热闹非凡，

“集爱银龄微市集”在这里热闹开市，现场洋

溢着欢乐祥和的氛围。

此次市集专注于银龄产品及健康辅具，

所有商品都经过精挑细选，旨在助力老年人

提升生活品质与健康水平。市集摊位划分明

确：健康辅具区摆放着各类助行器、按摩器材

等，为老年人的生活起居提供便利；茶叶区茶

香袅袅，各类茗茶散发着诱人的芬芳⋯⋯老

人们在家人或朋友的陪伴下，穿梭于各个摊

位之间，或仔细挑选商品，或与摊主交谈，享

受着一站式购物的便捷与乐趣。

据悉，本次“集爱银龄微市集”由市民政

局联合市集爱健康养老服务驿站举办，精准

聚焦银发族需求。这不仅为老年人打造了

一个便捷、温馨的购物平台，还为年轻人创

造了了解长辈日常生活需求的机会。

活动现场，老人们收获满满。许多年轻

人在购买银龄产品的过程中，深刻体会到老

年群体的特殊需求，对长辈的生活状况也有

了更为真切的认识。他们满怀期待地说：

“希望以后能多举办这样的活动，让我们能

有更多时间陪伴老人，也能更好地满足他们

的需求。”

“我们计划持续开展‘银龄微市集’活

动，并将该活动打造成瑞安标志性的爱老品

牌！”市民政局相关负责人说。

开启爱老新篇 打造温情品牌

“银龄微市集”热闹开市
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阳光卫生

从无到有 打破拜城县卒中“0”治疗

牵线搭桥 瑞拜两家医院线上“传帮带”

仁心仁术 援疆医生的情怀与担当

吴超文吴超文（（左三左三））与温州援疆医疗队合影与温州援疆医疗队合影

开展义诊开展义诊

患者家庭送来锦旗以表谢意患者家庭送来锦旗以表谢意

吴超文吴超文（（右右））为患者进行腰椎穿刺为患者进行腰椎穿刺


