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最近的一次“护卫生命 天使血缘”献

血活动在今年 2 月。冬季血液募集量下

降，临床用血面临严峻挑战。关键时刻，

瑞安卫健系统 900 多名工作人员挺身而

出，用实际行动守护患者的生命。春节前

后，他们成功献血23万多毫升，20人捐献

31 个单位血小板，有效缓解了冬季血源

紧张的状况，为全市的应急用血和临床用

血需求提供了坚实保障，展现了卫健系统

工作人员在关键时刻的担当和奉献精神。

活动中，瑞安市人民医院走在前列。

“每年冬季，特别是春节前后，参与献血的

人数骤减，血库用血最为紧张。每年这个

时候，我们医务人员都会组织献血，冲在

最前面。”瑞安市人民医院原党委副书记

林杰说。据了解，林杰本人也是无偿献血

队伍中的“老兵”，从 1999 年 5 月第一次

无偿献血至今，已累计献血5000多毫升，

获得了国家无偿献血铜奖。

瑞安市人民医院神经内科主任黄雪

融同样是一名无偿献血志愿者。1998 年

10月1日，《中华人民共和国献血法》颁布

实施第一天，黄雪融就完成她人生中的第

一次无偿献血。20多年来，她已参加无偿

献血20多次，累计献血量超8000毫升。

在黄雪融的影响下，她的儿子在 18

周岁生日那天，也加入了无偿献血志愿者

的队伍。黄雪融还给自己立下了献血量

达到10000毫升的小目标。

“手术病人要用血、急救病人要用血、

血液病人要用血，作为医护人员，我们更

加了解血液的重要性，也更直观地感受到

患者的需求，所以医院一倡议我就报名

了。”瑞安市中医院急诊科护士郑贞贞

说。她也是“天使血缘”活动的积极参与

者，至今已无偿献血 6 次。最近一次瑞安

市中医院组织员工无偿献血，她因为年假

没能赶上，于是在休息日自己到瑞安市血

站献血。

“你是 B 型血，现在正急需 B 型血小

板⋯⋯”郑贞贞刚到血站登记时，工作人

员告诉她，有位不幸遭遇车祸的病人急需

输注B型血小板，而血液库存正告急。作

为一位急诊科护士，见到过太多急症患者

急需用血的困境，从未捐献血小板的她，

尽管有一点小忐忑，依然撸起袖子捐献了

1个单位血小板。

在“天使血缘”活动中，除了众多“前

辈”外，医疗队伍中的年轻人也越来越多

地参与其中，为活动提供了有力支撑。出

生于1995年的冯天源就是其中一员。已

无偿献血 56 次的他，总献血量达 12000

毫升，获得国家无偿献血奉献奖金奖。据

了解，成为医生是冯天源儿时的梦想，但

是因为从小晕血又晕针，高考志愿填报时

只能望而却步，后来他选择了生物工程专

业，从事医疗设备维护工作。第一次无偿

献血，是他大二时，“当时自信满满地上

车、颤颤巍巍地下车，一辈子都忘不了！”

2020年7月份入职医院后，冯天源在

短短 4 年多时间就献血 53 次。“我的工作

会经常下临床，我知道血液制品有多稀缺，

也深刻地体会到有多少人正等着用血来救

命！”献全血间隔周期要半年，献成分血（主

要为血小板）间隔为 14 天，为了提升献血

量，从2021年3月15日开始，冯天源以每

年10次左右的频度，无偿捐献血小板。他

说，血小板是促进凝血的重要成分，是临床

上大出血及血液疾病患者亟需的。

虽然现在已经推行电子献血证，但每

次献完血，冯天源还是会再打印一份，对

他而言，握着这厚厚的一叠献血证，更能

让自己感受到这份“水滴石穿的责任”。

“00 后”林伊蕊是来自安阳街道社区

卫生服务中心的医务工作者，近两年她都

勇敢地撸起袖子，献血 400 毫升，目前她

已经 3 次参与无偿献血。“未来我会持续

参与，希望能尽自己的一份力量，帮助有

需要的病人。”林伊蕊说。

瑞安市血站副站长程海鸟说，“护卫

生命 天使血缘”献血活动的开展，切实

将无偿献血工作向纵深推进，充分发挥

卫健系统在推进无偿献血工作中的“率

先垂范”作用，有效应对血库告急和春节

前后的供血紧张状态，保障了瑞安市的

临床用血需求。全市卫健系统的工作人

员持续用实际行动诠释“医者仁心”的博

大情怀和“大医精诚 生命至上”的行业

理念，展现了关爱生命、无私奉献的职业

形象。

本报讯（记者 张森 通讯员 郑建胜）

“呀，小夜鹭不告而别，飞走了！”11 月 28

日一早，瑞安市龙山龙舟俱乐部的微信群

里热闹非凡，原来，大家照顾了 10 天的夜

鹭在今天凌晨“不告而别”。有队员表示

“遗憾”，因为小夜鹭的不告而别，让他们原

本打算在公园为它举行的“放飞仪式”泡汤

了！但也有人说“不告而别也高兴”，因为

这说明鸟儿已经恢复健康，飞走了！

事情回溯到 11 月 17 日，莘塍街道华

表附近，一只夜鹭倒挂在电线上无法动弹，

龙山龙舟俱乐部的队员们借来梯子，救了

它。

救下夜鹭后，队员张文杰主动承担起

了照顾工作。刚开始，夜鹭比较怕生，加上

脖子受伤，无法自主进食，他买来河虾用料

理机打碎了喂它，一天差不多能吃 3 顿。

每次张文杰还会细心地少喂点，因为喂多

了鸟儿还会吐。

11 月 21 日，在张文杰的照顾下，夜鹭

已经能独立抬头了。现在只需将虾和活泥

鳅放在水瓢里，夜鹭便会自己进食，一天能

吃两顿。夜鹭的身体情况和精神状况也越

来越好。队员们也比较关心它，经常会在

微信群里询问它的近况。到了 11 月 26

日，大家惊喜地发现夜鹭已经能在室内小

范围飞翔。张文杰还拍了一段短视频，兴

奋地喊道：“会飞啦！会飞啦！”言语中充满

了惊喜之情。

“原本想再养两天，然后将其放生的。

昨天晚上看它还在室内活蹦乱跳，今天早

上就发现不见了，应该是从开着的窗户那

飞走了。”电话那边，张文杰笑着说，“虽然

有点不舍，但只要它健康回归大自然，我们

还是很高兴的，说不定哪天它记得我们的

好，又回来了呢。”

据悉，夜鹭是鸟纲、鹭科、夜鹭属的一

种鸟类，在生态系统中占有重要地位，并

且 提 供 了 巨 大 的 生 态 系 统 服 务 功 能 。

2021 年，夜鹭被收录入《有重要生态、科

学、社会价值的陆生野生动物名录（征求

意见稿）》。

连续12年开展“天使血缘”活动
这个系统成瑞城“活血库”

■记者 黄丽云

血，是生命之源，涓滴热血，汇聚成“流”，点亮生命之光。在瑞安市，有一群特殊的“热血英雄”，他们以质朴的

爱心，延续着无数人的生命，他们是瑞安市卫健系统的工作人员。自2013年以来，该系统持续12年开展“护卫生

命 天使血缘”献血活动，在用血最紧张的时期，成为城市的“活血库”，保障了临床用血需求。一串串滚烫的数字，

书写着他们不平凡的荣光：12年来，6500多名医务人员献出111万多毫升的血量⋯⋯

本报讯（记者 潘鹏程 通讯员 周颖）

日前，由浙江省匹克球工作委员会、浙江

省智力运动管理中心（浙江省社会体育指

导中心）、温州市体育局、温州市体育总会

主办的温州市匹克球普及推广活动走进

瑞安市安阳实验小学，吸引了 50 多名体

育爱好者和学生参加。

活动现场，教练向学员介绍了匹克球

运动情况及规则，并现场指导与示范。学

员热情高涨，纷纷拿起球拍进行分组对抗

活动，在轻松愉快的氛围中感受匹克球的

独特魅力。

“这项运动很适合大众参与，像我就

愿意积极去尝试。”体育爱好者白蕾表示，

匹克球运动健身效果好，简单有趣，运动

量适中。据了解，匹克球作为一项新兴的

项目，巧妙融合了乒乓球、羽毛球的规则，

非常容易上手。这个项目今年首次被引

入我市安阳实验小学后，赢得了孩子们的

喜爱。该校也因此获评浙江省匹克球特

色学校。

安阳实验小学校长林宝国告诉记者：

“我校作为瑞安第一所推广匹克球运动的特

色学校，将不遗余力地推动该项目的普及。

我们组建了校队，并且在四五年级开展了拓

展课，很多同学都参加了这项活动。”

你玩过“匹克球”吗？

小学生抢先体验新潮运动

本报讯（记者 周小玲 通讯员 范燕）11

月 26 日，塘下公交驾驶员邱阳生在驾驶

201路公交车途中，及时救助了一辆起火的

油罐车，其行为赢得了乘客的纷纷赞扬。

当天上午 9 时许，邱阳生驾驶公交车

行驶至下湾龙华路红绿灯附近时，突然发

现前方一辆油罐车起火，并伴有阵阵白

烟。面对紧急情况，邱阳生迅速靠边停

车，向乘客简单说明情况，随即拿起灭火

器冲向起火现场。

“当时我第一念头就是帮助救火，多

迟疑一会儿，就会多一分危险。”据邱阳生

描述，油罐车的发动机部位着火，火势若

不及时控制，随时有自燃和爆炸的可能，

对过往车辆及人员构成严重威胁。他利

用灭火器对起火部位进行喷射，有效控制

了火势的蔓延。直至消防车赶到现场，火

情得到完全控制后，他才拎着已经喷空的

灭火器悄然离开，继续投入公交车的运营

中。

车上的乘客纷纷对邱阳生见义勇为

的行为“点赞”，邱阳生则表示，这是他的

职责所在，多亏公司平时组织的消防安全

应急培训演练，让他掌握了必备的应急知

识，才能在紧急情况下实施有效救援，更

好地保护乘客人身和财产安全。

小夜鹭不告而别
原来准备的“仪式感”没啦！

队员：健康鸟儿“不告而别”，我们也高兴

路遇油罐车危险起火
公交驾驶员挺身救援

“讲文明 树新风”公益广告
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