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■记者蔡佳佳蔡鹏程

2025年高考结束以来，“后高

考经济”持续升温。除了“升级”数

码装备、毕业旅游，像考驾照这样

的技能学习也被准大学生们列入

了“假期必做的事”。连日来，我市

各大驾校迎来了一波“学车热”。

在瑞安市五联驾校安阳报名处，不

少高中毕业生前来咨询、报名学车，体

检、填写报名表、录入系统、缴费，整个流

程一气呵成。毕业生薛鉴峰和同学“组

团”来报名，他告诉记者，他想趁着这个

学生生涯最“清闲”的假期，提升技能，拿

下驾照。“一方面是因为时间比较充裕，

可以有更多时间来学车，还有一方面就

是高中毕业生用准考证报名有优惠。”薛

鉴峰说。

据了解，每年6月至8月是高中毕业

生报名学车的高峰期。面对激增的学车

需求，驾校推出了针对学生的专属优惠

活动。“凭借准考证，学生线上线下报名

都可以享受‘定金99元抵1666元’的活

动。同时，他们也可以‘组团’报名，我们

针对瑞安多所学校提供了‘满四免一’的

活动。”瑞安市五联机动车驾驶培训学校

有限公司副校长陈嘉雯说。

除了报名处的热闹场景，驾校训练

场上也是一片繁忙。教练们认真指导着

学员驾驶操作，从基础的车辆操控到复

杂的科目练习，每一个环节都严谨细

致。据介绍，该驾校目前已有300余名

高中毕业生报名学车，通过学习训练，在

不挂科的情况下，一般30至45天就能拿

到驾驶证。同时，驾校也将持续优化服

务，如合理定

制课程时间、

准备“防暑大

礼包”、安排

资深教练等，

助力学员快

乐学车、顺利

拿证。

本报讯（记者 黄丽云）日前，2025

年“高新高港杯”全国象棋公开赛在江

苏泰州落幕，瑞籍棋手梁妍婷以预赛3

胜1和、决赛4战全胜的战绩，成功问鼎

女子个人公开组冠军。

“高港杯”创办于2014年，今年首

次升级为全国公开赛，本届比赛由中国

象棋协会等单位主办，吸引了来自全国

21个单位的107名棋手参赛。

预赛阶段，梁妍婷以3胜1和的出

色表现率先取得女子组第一名，提前锁

定决赛席位。决赛阶段，梁妍婷以预赛

第一的优势在四轮比赛中优先选择执

红开局，先后击败选手宇诗琪、王文君、

陈丽淳。在冠军争夺战中，梁妍婷对阵

今年象棋女子甲级联赛冠军、特级大师

沈思凡，成功夺冠。

赛场上，梁妍婷以精准计算著称，

本届“高港杯”决赛中，她平均每步思考

时间仅28秒，却保持87%的行棋准确

率，展现出扎实的基本功。这种风格源

于多年训练——从14岁起，她每天坚持

5小时残局拆解，尤其擅长“车马冷着”

等复杂战术。

此前，梁妍婷作为主力队员参与了

国内各项大赛，获得较为亮眼的成绩。

梁妍婷说，在比赛中顽强拼搏、永

不放弃是她得以夺冠的关键。而与赛

场上的锋芒毕露不同，场下的她喜欢和

闺蜜逛街、拍照，在“抖音”分享生活点

滴；业余时间化身主播，用轻松幽默的

方式讲解棋谱，吸引了超10万粉丝关

注。她还曾在直播中笑称：“下棋时要

专注，但生活中我更想做个‘佛系少

女’”。

“象棋是热爱，但不是全部。”谈及

未来规划时，她表示，希望能像启蒙老

师叶崇那样培养更多青少年棋手。

据了解，梁妍婷，1994年 5月 3日

出生于瑞安，5岁时在父亲梁奕源指导

下初识象棋，“车马炮”成为她最早认识

的汉字；10岁进入瑞安市青少年活动中

心学棋后，天赋逐渐显现；12岁斩获全

国少年赛女子12岁组冠军，14岁因人

才引进加入四川队，2008年3月正式签

约成为职业棋手，同年全国象棋个人赛

晋升国家象棋大师，成为当时最年轻的

国家象棋大师。

本报讯（记者 郑智建 王晓阳）近日，

瑞安市利济名医馆将传统中医文化与现

代养生理念深度融合，为市民提供祛湿健

康服务。

走进利济名医馆，名医们正耐心地

为前来咨询的市民讲解病情、进行诊

疗。市民叶瑞仙说：“每到梅雨季节，我

就全身不舒服，白天特别困，晚上还睡不

好，所以会定期过来做艾灸、理疗，再配

点祛湿茶喝。”

利济名医馆馆长郑青龙介绍：“我们

不仅保留了传统的中医诊疗服务，还引入

了养生茶饮、中式理疗和药膳调理等新方

法，让市民在享受专业医疗服务的同时，

也能体验到新中式养生的魅力。”

面对梅雨季的祛湿热潮，名医馆工作

人员提醒市民，祛湿要科学，养生需适

度。祛湿产品和服务虽然能在一定程度

上缓解潮湿带来的不适，但是不能完全替

代健康的生活方式。郑青龙说：“祛湿是

养生的一部分，更重要的是要保持规律的

作息、均衡的饮食和适当的运动。”

梅雨季催热“祛湿经济”

祛湿健康服务受青睐

本报讯（记者 张森 通讯员 陈成良）近

日，教育部公布2024年度全国青少年校园

足球特色学校认定名单，温州共有16所学

校入选。瑞安市新纪元实验学校凭借突出

的足球教育成果，成为我市唯一获此殊荣

的学校。

作为一所九年一贯制学校，瑞安市新

纪元实验学校拥有98米×65米11人制足

球场地1个，8人制足球场2个，总面积达

9000平方米。多年来，该校始终坚守“幸

福教育”办学理念，将足球项目列为特色重

点课程，通过组建专业足球教练团队，构建

了分层教学体系：针对不同年龄段的学生，

量身定制个性化教学方案，从基础技能、战

术指导、体能提升和心理培养等方面进行

系统训练，全方位助力学生成长。

2023年，该校被评为

“浙江省青少年校园足球

特色校”后，进一步优化了

课程体系：为低年级学生

设计“会奔跑的游戏课”，

将足球元素融入每周4节

的体育课，开展跨学科项

目化学习，激发学生学习

兴趣。学校严格落实国家

体育与健康课程标准，一

至二年级每周 4 节体育

课、三至九年级每周3节

体育课，常态化开展体育大课间活动，确保

学生每天有1小时校园体育活动。

在赛事体系建设方面，该校2024年共

举办128场班级联赛，组建31支班级代表

队；校队6支梯队的102名队员坚持每周4

次专业训练。对外交流方面，该校全年参

与63场校际比赛，包括19场县级赛事和9

场市级赛事。同时，该校足球队在瑞安市

级各类校园足球联赛中斩获佳绩。

“这份荣誉既是肯定，更是新的起点。”

该校相关负责人说，未来将持续完善足球

教育体系，丰富足球文化内涵，让更多学生

感受足球魅力、收获成长快乐；充分发挥示

范引领作用，积极开展校际交流合作，推动

校园足球事业蓬勃发展，培养全面发展的

人才。

新纪元实验学校获评
“全国青少年校园足球特色学校”称号

本报讯（记者 孙翔 通讯员 鲍颖 戴思

思）近日，瑞安市“师者先锋”党员名师社区

工作站揭牌仪式暨送教进社区首场活动在

汀田街道党群服务中心举行。

揭牌仪式上，市委组织部、市教育局、

汀田街道相关负责人，以及单秀华“师者先

锋”党员名师工作室主持人单秀华共同为

工作站揭牌。

随后，市实验小学党总支书记、工作室

主持人、正高级教师单秀华带领工作室成

员，围绕“行思致远·数润汀田，党群携手共

成长”主题，为汀田街道报名参加活动的

30多名四年级学生开展了精品数学公开

课和讲座，获得现场学生和家长的好评。

单秀华说：“我们充分发挥工作室主持

人以及学员的专业特长，面向孩子们开展融

思维性与趣味性为一体的数学错题管理指

导活动，后续我们将继续精准对接社区需

求，开展‘行思致远·数润汀田’系列活动，为

社区治理注入更多的优质教育力量。”

此次揭牌仪式，是教育系统党员名师

作为优质教育资源下沉社区的实践开端，

更是教育党建与基层治理深度融合的创新

探索。据了解，市教育局今年共开设10个

“师者先锋”党员工作室，分别已与10个乡

镇（街道）的社区结对，后续将陆续开展送

教进社区活动。值得一提的是，各工作室

主持人均是瑞安市级以上名师，其中正高

职称教师4名。

汀田街道后里社区是此次结对的社

区。该社区党委书记张朝华说：“党员名师

进社区是我们服务群众的、一次生动实践，

能帮助社区精准链接高质量教育资源，将

党群服务中心打造成‘第二课堂’，凝聚起

党员群众共同参与志愿服务，促进基层治

理的思想共识。”

“师者先锋”党员名师社区工作站
揭牌仪式举行

瑞籍棋手梁妍婷
获2025“高新高港杯”全国象棋公开赛冠军

“后高考经济”升温
我市驾校迎来“学车热”

扫一扫，看视频

驾校报名火热驾校报名火热

教练指导学员驾驶教练指导学员驾驶

赛场上的梁妍婷赛场上的梁妍婷（（右一右一））
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