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本报讯（记者 陈丹丹/文 蔡伟/图）

今年8月8日是我国第17个“全民健身

日”。近日，马屿镇趣味运动竞赛在鹤屿

文化礼堂举行，来自儒阳村、马北村等地

的60多位村民组成5支代表队，在欢声笑

语中共享全民健身的乐趣。

本次竞赛由马屿镇人民政府主办，设

置了花样投篮、品尝果实、保龄球、两人胸

前爆气球、拔河等5个特色项目，既考验

个人技巧，更注重团队协作。

比赛现场气氛热烈，各项目趣味横

生：在花样投篮区，两人一组默契配合，投

篮者果断出手，接球者灵活接应；保龄球

项目区，队员们屏息凝神，有的精准击倒

目标，有的意外“跑偏”，引发阵阵欢笑；

“两人胸前爆气球”更是妙趣精彩，各组搭

档或默契配合一碰即爆，或手忙脚乱地追

逐滑落的气球……

“稳住！身子下蹲！”拔河比赛则将气

氛推向高潮，队员们紧握绳索、奋力拉拽，

场边加油声此起彼伏。“我们队女队员居

多，居然还获胜了！”今年62岁的温花梅

擦着额头的汗水，脸上洋溢着笑容，谈及

获胜的秘诀，她坦言全靠队友之间的默契

配合，“这些项目单打独斗肯定不行，必须

心往一处想、劲往一处使，才能发挥出最

好的水平”。

“这些趣味项目非常考验大家的团队

协作能力，让不同年龄段的居民都能参与

进来，享受运动的快乐。”马屿镇体育联合

会会长黄良泽介绍，举办这次趣味运动竞

赛，不仅是为了丰富群众的文体生活，更

是为了倡导健康生活方式，增强邻里凝聚

力。

近年来，马屿镇持续加大公共体育设

施投入，广泛开展群众性体育活动，推动

全民健身事业深入发展。“接下来，我们还

将进一步运用镇里的文化礼堂、体育公园

等公共体育场所，举办更多群众喜闻乐见

的体育活动，让体育场地‘活’起来，群众

‘动’起来。”黄良泽说。

本报讯（记者 季磊磊 通讯员 朱虹）近

日，瑞安第十中学联合瑞安农商银行开展

“农商研学践初心 金融赋能少年行”党建

联建活动，60多名师生走进瑞安农商银行

总行，通过沉浸式职业体验，拓宽视野、涵

养初心。

活动在党课与金融知识融合课程中

拉开序幕。党员先锋岗的互动问答与案

例教学，让抽象理论变得生动鲜活，彰显

了党建引领下金融教育的温度。

在该行党员志愿者带领下，师生们参

观了该行的党建文化长廊、世界瑞安人展

厅及行史馆。从瑞安农商银行“扎根三

农、服务民生”的创业历程，到党员先锋队

在乡村振兴、普惠金融中的实践故事，同

学们深刻体会到本土金融机构服务地方

经济的责任担当。

该行还设置了“学长学姐面对面”环

节，由瑞安十中校友、该行青年党员曾倩

靓、陈蓓云以“青春心向党 奋斗正当时”为

题，分享了在金融岗位践行党员初心的经

历，他们勉励学弟学妹夯实基础、培养创

新思维，在AI时代保持核心竞争力。

瑞安十中相关负责人表示，此次活动

是校银合作的新起点，未来将持续以红色

资源赋能实践教育。据悉，此次“党建+金

融+教育”创新实践，既提升了学生金融素

养与职业认知，更厚植了红色基因。

“没想到‘云江助学’项目已经25岁

了，时间过得真快。看到这么多孩子改变

命运，我感到无比欣慰和幸福，衷心祝愿

‘云江助学’越办越好！”8月6日，资助人

李永琳为“云江助学”项目启动第25年送

上祝福时这样说道。

今年96岁的李永琳是一名离休教

师。这位白发苍苍的老人，用32年的坚

持和百万余元的善款，为无数寒门学子点

亮了求学之路。他获得“浙江好人”“最美

温州人·温州好人”“瑞安市第二届助人为

乐道德模范”“长三角慈善之星”等多项荣

誉，他的家庭获评2021年全国“最美家

庭”，成为瑞安慈善事业的楷模。

谈及助学的初衷，李永琳的思绪回到

了童年。家境贫寒的他，曾因学费问题险

些辍学，最终在舅公的资助下完成了在瑞

安中学的学业。“父亲从小就教导我读书

的重要性，家里开小店时，遇到经济困难

家庭的赊账，他从不催讨。”父亲的善良和

坚持，在他心中埋下了扶弱济困的种子。

1949年，李永琳加入了中国人民解

放军温州军分区瑞安县大队，成为一名文

化教员。新中国成立后，他转业回乡，继

续投身于教育事业，直至1986年离休。

1993年，李永琳资助了湖岭和桐浦

的两名贫困学生，开启了他的公益助学之

路。2001年，“云江助学”项目启动，他第

一时间加入，成为首批资助人之一。25

年来，他累计捐款超过百万元，至今仍坚

持每年新资助两名学生，一年同时资助七

八名学生，每人每年8000元，仅今年就已

支出五六万元。

“助学不仅是帮助个人，更是为国家

培养人才。”李永琳欣慰地说。

“我曾资助过一个高楼的学生，他的

父亲去世后，家境困难，考上瑞安中学却

无经济能力就读。”李永琳回忆道：“我去

家访后决定资助他，持续了七八年，直到

他读研拿到了做项目的工资。”如今，这名

学生已在阿里巴巴集团工作，并时常通过

李永琳向瑞安市慈善总会捐款，将爱心传

递下去。

在李永琳的身边，爱心传承的案例举

不胜举……

令人动容的是，李永琳的善款全部来

自他的退休金。老人生活极其简朴，每餐

伙食费仅8元，一天的饮食开销不超过20

元，出门只坐免费公交车。“我和老伴没什

么大花销，省下来的钱，能帮一个是一

个。”

李永琳的善举不仅感动了身边的人，

也影响了他的后代。他一家三代人有20

多人从事教育行业，且整个家族四代人不

约而同地做起了公益。2015年，他发动

家族成员成立了瑞祥爱心慈善基金，该基

金不仅资助了200多名学子上大学，还积

极参与救灾活动，为社会作出了积极贡

献。他的外孙女温暖是瑞祥爱心慈善基

金的负责人，她深受外公的影响，带领师

生们为社会奉献爱心，积极参与慈善事

业，进一步传承了慈善精神。

在李永琳的笔记本上，写着一句朴素

而坚定的话：“我要把公益做到我走的那

一天。”这句誓言，他已践行了32年，并将

继续坚守。

从战场到讲台，从教师到慈善家，李

永琳用一生诠释了什么是“师者仁心”。

他的故事，不仅是一个人的坚持，更是一

个家族的传承，一座城市的温度。

本报讯（记者 孙凛）日前，农工民主党

瑞安市基层委员会以“不忘合作初心 积极

履职尽责”为主题，召开纪念中国农工党

成立95周年座谈会。农工党温州市委会

专职副主委陈伟峰、中共瑞安市委统战部

常务副部长余洁应邀出席并讲话，农工党

瑞安市基层委班子成员、农工党党员代表

等50余人参加。

农工党瑞安市基层委主委林栩回顾

上半年工作，明确下一阶段将聚焦参政议

政提质等重点任务。农工党瑞安市基层

委副主委张斌斌就农工党党史作了专题

分享。

本报讯（记者 潘益慧）“工会驿站让

我们有了歇脚的地方，天气热的时候能进

来喝口水、吹吹空调，真的很贴心。今

天，工会的工作人员还专门来慰问我们，

心里特别温暖。”环卫工人李阿姨拿着慰

问品激动地说。连日来，持续高温天气给

户外工作者带来了严峻考验，为切实做好

防暑降温工作，保障职工健康安全，近日

上望街道总工会开展了“高温送清凉”慰

问活动，为环卫工人、快递员等户外劳动

者送去清凉慰问品，致以诚挚的关怀与敬

意。

在上望街道的工会驿站内，街道工作

人员慰问了正在休息的环卫工人、快递员

等户外工作者，发放了沐浴露、花露水、

洗衣液等防暑用品40余份，并了解他们

的工作状况、实际需求、高温防护措施

等。

“户外工作者是城市运转的重要力

量，我们要竭尽全力为他们提供更好的服

务。”上望街道总工会主席周希权说，该

街道将持续推进工会驿站建设，完善服务

功能，同时加强高温劳动保护宣传，切实

维护职工合法权益。

编者按：廿五载云江情，助学筑梦启新程。2001年，瑞安日报社、瑞安市红十字会等六家单位携手发起“云江

助学”活动，截至2024年，该项目已累计发放助学款超8900万元，惠及1.68万人次寒门学子。

今年是该项目启动第25年，瑞安市融媒体中心实施“25年25人”寻访计划，通过开设《云江25·“缘”梦集》专

栏，聚焦逆境中绽放的学子、十年如一日的资助人、见证变迁的媒体人和爱心人士。让我们一同聆听时光里的温

暖回响，续写云江两岸的爱与希望。

《云江25·“缘”梦集》①
九旬教师李永琳

“把公益做到我走的那一天”
■记者 钱枫枫/文 蔡伟/图
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