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2026年，瑞安中学将迎来建校130

周年，新的发展蓝图已擘画，拔尖创新人

才培养也将驶入快车道。学校不仅与高

校共建实验室，“学计馆”拔尖人才培养计

划也正在有序推进，旨在培养各学科的特

长生，陈鑫瑞、陈子豪正是“学计馆”的首

批学员。

强基计划辅导也在积极开展，旨在提

升学校清北高校录取率，为国家输送优秀

人才。此外，学校依托百年名校平台，深

化“竞赛引领”与“高考卓越”双轨并进机

制，以金牌教练与专项资源全程护航学生

梦想。“我相信，在党和政府的关怀下，社

会各界的支持下，以及全体师生的努力

下，学校终有厚积薄发的一天。”谈及未

来，王安国充满期待。

漫漫征程，星途璀璨。从“专职教练”

创新之举到“四维支撑”体系成形，从“π
型教练”复合育才到“贯通培养”前瞻布

局，瑞安中学的竞赛之路诠释了百年名校

的守正与创新。

本报讯（记者 蔡佳佳 叶佩伦）8 月

24日，瑞安市君子石小学举办了一场热

闹的校园开放日活动，同时迎来了新校

舍揭牌仪式。这座凝聚规划智慧与教育

温度的现代化校园，将在今年秋季学期

正式投用。

当天8时 30分，随着君子石小学揭

牌仪式的红绸落下，学校正式亮相。仪

式结束后，家长、学生有序开启校园参观

之旅，共同见证这所新校的活力风貌。

走进校门，崭新的教学楼成为焦点。外

墙以浅米白为主色调，辅以小面积亮色

点缀，整体风格既活泼又温馨。步入教

室，崭新的课桌椅、交互式教学一体机、

护眼灯、空调等设备已全部安装到位，不

少学生一进教室便迫不及待地坐到座位

上，触摸桌面、调试座椅，提前感受将属

于自己的学习空间，脸上满是期待。“新

校舍环境非常好，我特别喜欢‘躬耕园’，

在这里可以种植蔬菜水果，体验种植的

乐趣。”学生叶晓夕开心地说。

君子石小学位于瑞祥新区文昌路北

侧，占地约24亩，总投资1.21亿元，以省

现代化学校标准办学，办学规模为24个

班级，可提供1080个学位。校园功能分

区清晰：教学区涵盖力行楼、致远楼、睿

思楼三幢教学楼，内部整合了标准教室

与学科功能室；运动区设体育馆、室外塑

胶跑道与篮球场，满足学生运动需求；共

享区的中央报告厅承担教科研、文艺展

演、家校互动等多元功能。同时，校园通

过景观步道、休憩平台与全域绿化系统

等方式营造“步移景异”的生态环境。

据悉，该校秋季学期首批将迎来 1

至 3年级共 9个班级、300多名学生，此

前暂借市阳光小学就读的学生，也将整

体搬迁至新校。来校体验之前，一些家

长心里还有顾虑，担心“新校设施设备

不健全”“师资经验不足”“孩子是否能

适应新环境”。学生家长唐月华实地看

到教室设施齐全、环境整洁，彻底打消

了此前的顾虑，“学校各方面条件不错，

孩子能在这样的校园里学习，我们特别

放心。”

“从停车场上来就是操场，孩子刚才

一路跑着过来，说特别喜欢这里的环

境。”学生家长王琼西分享道。

“今天的开放日活动，就是想让家长

‘眼见为实’，学校不仅硬件过硬，更在办

学质量上有明确规划。”瑞安市君子石小

学校长林昳介绍，该校目前共有24名教

师，其中骨干教师占比约40%，通过与瑞

教院附小实行集团化办学，还将在办学

理念、课程设置、师资力量等方面实现优

质教育资源共享，助力学校快速提升办

学水平。“我们的教师都很年轻，平均年

龄34岁，大家对教育充满热情，希望通

过这次校园开放日活动，让学生、家长提

前熟悉校园环境，也能与老师充分沟通

交流，了解学校的办学理念，进而达成家

校共育。”林昳说。

据悉，作为瑞祥新区教育布局的重

要一环，君子石小学的建成投用，将有效

缓解瑞祥新区就学压力，助力区域教育

资源优化升级。今后，该校将与区域内

其他学校形成良性互补，进一步丰富区

域优质教育供给，为瑞安教育高质量发

展注入新活力。

瑞安中学创生物奥赛历史最佳成绩

揭秘“金银双响”背后的“四维育才”体系
■记者 潘虹 王晓阳

在刚刚落幕的第34届全国中学生生物学奥林匹克竞赛决赛中，来自瑞

安中学的两位学子陈鑫瑞、陈子豪以一金一银的成绩，刷新了该校生物学科

竞赛历史最佳成绩。

“参加竞赛不仅需要热爱和投入，还要耐住寂寞，深耕书山学海。”金牌

得主陈鑫瑞在分享自己的学习心得时说道。这份成绩单背后，是瑞安中学

在百年底蕴滋养下精心构建的“四维支撑”体系，护航瑞中学子奔赴更广阔

的天地。

师生同心，共赴征途

全国中学生生物学奥林匹克竞赛是

国内中学生生物学领域最高级别的赛事

之一，旨在推动生物学学科教学研究与实

践，发掘和培养生物科学拔尖创新后备人

才。

在这条充满挑战的征途上，该校生物

竞赛教练缪蓓蕾与学生们并肩作战，结下

了深厚的情谊。“我们既是师徒，也是战

友。”缪蓓蕾这样形容她与学生的关系。

竞赛期间，学生们婉拒家长陪同，缪蓓蕾

便承担起“教练”和“家长”的双重角色，一

直陪伴学生。

“竞赛不仅是知识的较量，更是心理

的博弈。尤其在高强度备战中，健康的体

魄和稳定的心态往往成为‘临门一脚’的

关键。”两年的朝夕相处，缪蓓蕾能更细腻

地关注学生的身体状态与情绪波动。“有

时候他们一个细小的动作或者眼神的变

化，我就能感受到他们背后的情绪。”缪蓓

蕾说，这种高度默契，不仅让沟通精准而

高效，也让学生们在紧绷的竞赛氛围中感

受到理解与支持，帮助学生保持最佳状

态。

“过程重于奖牌。”缪蓓蕾告诉记者，

此次竞赛，让她最为欣慰的不仅是学生斩

获的奖项，更是他们通过竞赛实现的跨越

式成长，“竞赛锤炼的不仅是学习能力，更

是心理承受力、抗挫力，以及核心竞争

力。在这两位学生身上，展现出瑞中学子

的精神面貌，他们不仅内驱力强、脚踏实

地，更有勇于攀登知识高峰的勇气和力

量。”

作为曾经的一线教师转岗到专职教

练岗位，缪蓓蕾有自己的感悟。她将教练

角色定位为“园丁”而非“木匠”，需因材施

教，根据学生特质“适当引导和修剪”。她

告诉记者，作为一名专职教练，需具备“π
型能力”，既需扎实专业深度，也需要广泛

涉猎心理学、教育学、沟通管理等领域，具

备跨学科的综合素养，才能与学生一起走

得更高、更远。

四维筑基，打造高地

“甄综术艺、以应时需”，一直以来，瑞

安中学以培养具有综合科学技术素质的

人才和适应时代潮流、社会需求的人才为

目标，一步一个脚印向前进，培养了一批

又一批“敢担当、有智慧、能做事”的瑞中

人。

为破解发展难题，瑞安中学成立了以

党委书记、校长为“双组长”的竞赛领导小

组。“我们尊重每一个生命的健康成长，和

孩子们共同保持对自然的热爱和好奇，一

起脚踏实地，让仰望星空的梦想照进现

实。”瑞安中学校长王安国告诉记者，学校

打造竞赛、高考双优体系，通过竞赛，可以

给学有余力的孩子开辟一条新赛道，让他

们的未来多一种选择，也为国家输送更多

的优秀人才。

为了让每位学生的兴趣被看到，瑞安

中学率全市之先设立专职教练岗，精准施

教。生物竞赛金牌教练缪蓓蕾突破传统

模式，实施“理论+实验”双轨特训模式。

缪蓓蕾介绍，生物作为实验科学，绝非死

记硬背，需理论联系实际，尤其注重实验

设计、数据分析与结论归纳的综合能力培

养。“专职教练可以在与学生日常接触中，

发现学生的性格特点与天赋特质，分别进

行沟通与引导，慢慢灌溉，让他们成长。”

缪蓓蕾说。

“弦歌不辍，薪火相传，成绩的取得，

也离不开校友的支持。”王安国介绍，为支

持学校生物竞赛，1984届校友陈朝贤捐

设“永祥”生物竞赛创新人才培养基金，系

统性地支持教材、实验耗材及特训营，形

成育人接力。“2026年，母校即将迎来130

周年校庆，也是我毕业40周年之际。回

忆在瑞安中学学习、生活的3年，我受益

良多，能为母校发展出一份力，我感到非

常骄傲。”陈朝贤说。

从2017年林希颖勇夺生物竞赛全国

金牌，提前签约清华大学，到2025年陈鑫

瑞、陈子豪国赛斩获一金一银，瑞安中学

生物学科领域喜报不断。尤为可喜的是，

近年来，学校数学领域也频获省级、国家

级奖项；物理、化学、信息学等竞赛梯队也

在不断前进，蓄势待发。目前，学校在原

有4位教练的基础上，组建了一支更具有

竞争力的奥赛教练团队，新增了3位北

大、2位中科大、2位浙大、1位上交大的优

秀本科毕业生。这支团队的成立，为学生

在学科竞赛和强基计划的培养上提供了

坚实的师资支撑。

未来可期，再启新程

学生、家长抢先“打卡”新校园

瑞安市君子石小学新校舍落成
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学生在新教室感受学习环境学生在新教室感受学习环境君子石小学外观君子石小学外观

陈鑫瑞陈鑫瑞（（左二左二）、）、陈子豪陈子豪（（中中））与瑞安中学党委书记李敏与瑞安中学党委书记李敏（（左一左一）、）、校长王安国校长王安国（（右一右一）、）、教练缪蓓蕾教练缪蓓蕾（（右二右二））合影合影

生物实验室生物实验室


