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“滴——”随着调机师启动人工耳蜗

处理器，一阵清晰的音频传入听障人士

王焕领的耳中。他眉头微微皱起，显然

对这久违的有声世界稍感陌生，但随即

激动地抬手示意自己已然听到。调机师

通过专业软件，逐步调整声音频率、音量

等参数，帮助他适应“新声音”。记者了

解到，王焕领的无声世界始于幼时的一

次药物副作用，40多年来，他只能依靠

手语与外界沟通。看到弟弟再次对声音

有了反应，姐姐王爱云激动不已。“非常

激动，特别高兴，接下来我们家人会陪他

康复。”王爱云说。

植入人工耳蜗仅是完成“听见”的第

一步，术后康复才是实现“会说话”的关

键。后续，患者还需要配合进行听觉康复

训练，逐步提升语言理解、声音辨识等能

力。诺尔康人工耳蜗温州区经理付欣说：

“今天主要是为患者提供术后开机服务，

外机开机后他们才能重新听到声音。开

机之后第一年大概要调试3至4次，一年

之后每年进行一次维护即可。后期我们

还会提供专业的康复指导服务。”

据悉，双侧人工耳蜗植入手术的费

用约在12万元，高昂的费用曾让不少家

庭望而却步。今年，浙江省残疾人福利

基金会联合爱心企业开展“人工耳蜗公

益救助项目”，针对省内听力重度损失，

并进行人工耳蜗植入手术的患者，其手

术自费部分将由基金会给予相应金额的

补助。而像王焕领这样的低保、低边群

体，在医保报销之后，自费部分可获得全

额资金补贴。“残联打电话给我的家人

时，说实话我还是不相信的，认为天上不

会掉馅饼。过了一个星期，我妈妈又打

电话给我，叫我陪弟弟去上海手术，我弟

弟也很激动，一个晚上没睡觉，他也非常

想听见、能说话，跟正常人一样，非常感

谢有这么好的项目。”王爱云说。

市残联康复部部长徐芳说：“针对低

保、低边的残疾人，通过医保报销以后，

剩余的部分全部由基金会来承担，彻底

打消了他们的经费顾虑。希望能让这些

听障人士听到声音，提高他们的生活质

量。”

今年，我市成功向浙江省残疾人福

利基金会争取到50个救助名额。在项

目筹备阶段，市残联联合各乡镇街道残

联工作人员、残疾人工作专职委员，对全

市听障人士开展需求摸排，并耐心向他

们讲解项目政策、救助标准，全力消除大

家的顾虑。此外，市残联还联合市中医

院开展术前专业筛

查与评估，为每位

符合条件的听障人

士建立详细档案，

确保每一份救助资

源都能精准投放，

不辜负社会各界的

爱心与期待。

本报讯（记者 周小玲 张欣/摄）“你

的大牙完全长出来了，而且很健康，我要

给你的牙齿装上‘防护门’，不让细菌进

来……”11月25日，安阳街道社区卫生

服务中心口腔科诊室内，医生轻声安抚

着来做窝沟封闭的学生。当日，该中心

为20余名安阳实验小学二年级学生免费

完成了这一牙齿防护项目。

窝沟封闭现场井然有序。孩子在现

场刷牙后，医护人员为他们发放排队号，

随后孩子们有序前往口腔科诊室进行窝

沟封闭，十几分钟便可完成。“建议2个小

时后再进食，其间可以喝水、粥、牛奶等

流食为主。”医生细心地向家长交代注意

事项。

“真的没感觉！”15分钟后，刚完成操

作的一名学生向妈妈分享。据医护人员

介绍，窝沟封闭操作全程无痛，透明的封

闭剂固化后能紧密贴合牙齿窝沟，形成

坚固的保护屏障，有效隔绝食物残渣与

细菌。

据该中心体检科负责人项秀芬介

绍，本次窝沟封闭项目主要面向辖区内

小学二年级学生，检查时间为期一个

月。在工作日下午，每日安排约20名学

生接受检查。

为何要让孩子们做窝沟封闭？该中

心口腔科医生郑云秋介绍，牙齿表面尤

其是后牙咬合面，存在许多天然的凹陷

和缝隙，这些部位被称为“窝沟”。由于

窝沟形态复杂、清洁难度大，食物残渣和

细菌极易在此滋生，是儿童蛀牙的高发

区域。而窝沟封闭就像是给牙齿的“坑

洼地”穿上一件“防护衣”。

“窝沟封闭有明确的最佳时机。”郑

云秋说，牙冠完全萌出且未发生龋齿时，

窝沟封闭的效果最好，全口最重要的“六

龄牙”（第一恒磨牙）在8岁左右基本萌

出，这也是项目重点面向小学二年级学

生的原因，“还未完全萌出的牙也会在后

续补上窝沟封闭。”

据悉，我市自2013学年起启动儿童

窝沟封闭惠民项目，每学年服务任务约1

万人，重点覆盖小学二年级学生。今年

以来，已累计为1万余名儿童完成窝沟封

闭，封闭牙齿达3.6万余颗。

本报讯（记者 陈峥 特约记者 徐洪

娒）11月23日下午，瑞安市塘下乡土文

化研究会召开第二届一次会员大会。会

上，《塘下文化人》《塘下龙舟》两部新书

首发，为塘下乡土文化传承再添浓墨重

彩的一笔。

会议选举产生了新一届理事会、监

事会及领导班子。据悉，塘下乡土文化

研究会自2019年成立以来，先后获评瑞

安市5A级社会组织、温州市五星级清廉

社会组织及瑞安市品牌社会组织，会长

黄金土荣获“温州市社会组织领军人物”

称号。该研究会深耕本土文化，完成肇

平垟革命纪念馆史料整理，策划全省首

座侨文化公园文案并推动项目落地；编

撰《塘下社会团体》《塘下校长》等系列著

作，成果斐然。

首发仪式上，《塘下文化人》《塘下龙

舟》两部新书正式亮相。《塘下文化人》聚

焦中华人民共和国成立后146位塘下文

化代表人物，涵盖学界泰斗戴家祥等各

界精英，收录11篇传略、135篇简介、6幅

先贤墨迹及92张珍贵照片，系统梳理了

塘下文化脉络。《塘下龙舟》以图文并茂

的形式呈现塘下各村社及龙舟俱乐部的

历史沿革，收录74张珍贵影像，生动展现

龙舟竞渡的民俗魅力。两本书籍由该研

究会历时数年编撰而成，旨在为后世留

下鲜活的乡土文化记忆。

活动现场，该研究会向温州市图书

馆、陈傅良纪念馆等20余家文化机构，塘

下镇辖区和温州海城、仙岩片区的105

支传统龙舟队和10家龙舟俱乐部赠送新

书。

本报讯（记者 周小玲）11月25日，塘

下镇开展“四小车”综合整治专项行动，

由辖区内各相关站所成员组成的70余人

联合执法队伍，分赴5个重点片区开展执

法活动。

“师傅，你有牌照吗？有保险吗？有

驾驶证吗？”下午4时许，在塘川南街执法

现场，一辆无牌无证的电动三轮车被执

法人员依法拦停。面对执法人员的三连

问，车主拒绝配合检查。

“您这车是载客用的，但没有经过任

何安全检测，无牌无证更不用说了。万

一路上出个意外，不仅您自己要承担全

部责任，乘客的安全也得不到保障。”经

过执法人员20分钟的耐心劝导，车主的

态度逐渐缓和，配合执法人员完成了车

辆查扣程序。

作为塘下镇长期存在的交通“顽

疾”，“四小车”（电动三轮车、燃油二三轮

摩托车、残疾人机动轮椅车、人力客运三

轮车）的违法乱象备受市民诟病。这些

车辆大多存在无牌无证、私自加装电动

马达、违规改装车身等问题，安全性能毫

无保障，驾驶人常在商业街、中小学周边

非法载客，频繁出现闯红灯、逆向行驶、

乱穿插等违法行为，威胁市民出行安全。

此次集中整治行动共查扣非法营运

载客电动轻便三轮摩托车8辆、无牌无证

人力客运三轮车20辆。据悉，塘下镇计

划通过3个月的集中整治，改善交通环

境。“后续我们要增加社区巴士、投放‘云

江出行’共享单车，挤压‘四小车’的非法

营运空间，确保居民交通出行得到安全

保障。”执法人员介绍。

从无声到有声

我市首批人工耳蜗受助者重获“新声”

受助者王焕领及其家人为此次公益项目点赞调试现场

■记者蔡佳佳张森

植入人工耳蜗是重度听障人士回归有声世界的唯一有效方式。上个月，我市首批参加“人工耳蜗公益救助项

目”的听障人士，陆续前往上海顺利完成人工耳蜗植入手术。11月26日，这些受助者齐聚市残联，迎来术后首次

开机调试，在专业调机师的细致操作下，正式开启属于他们的“新声”之旅。

扫一扫，看详情

呵护孩子灿烂笑容

我市为1万余名二年级儿童
免费实施窝沟封闭

新书首发

塘下乡土文化研究会
第二届一次会员大会举行

联合执法查扣28辆非法营运车辆

塘下镇“四小车”整治行动“亮剑”

活动现场活动现场

活动现场活动现场

口述人：金蓓蕾

我叫金蓓蕾，是一名幼儿园教师。在

我的家庭里，家风的核心只有一个词，那

就是“陪伴”。

陪伴，绝非仅仅是待在一起，它包含

着“陪”与“伴”两个层面的内涵：“陪”，是

父母跟随孩子的脚步，陪同他们做适合其

年龄发展需求的事情；“伴”，则是父母和

孩子在一起互动的过程中，不断反思自

己，实现自身的成长。

母亲的陪伴是童年底色
我对“陪伴”最早的理解，来自我的母

亲。她虽然经常工作到晚上才回家，但无

论多累，都会再抽出两三个小时，带着我

出去散散步，聊聊天。这种持续而耐心的

陪伴，像空气一样围绕着我，让我一直觉

得自己是被爱着的。

母亲总是能站在我的角度思考问

题。小时候，班主任偶尔会因为成绩或其

他小事打电话来沟通，我母亲每次都会先

听我怎么想，再去和老师交流，从不会一

味地指责我。

当我高考失利，没有考上自己理想中

的专业时，母亲没有责怪我，而是静静地

坐在我的身边，她对我说：“高考不代表全

部，只要你每天是积极向上的，妈妈相信

你以后一定会走在自己希望的路上。”正

是这种陪伴和鼓励，支持我积极地度过了

那段交织着失利、成长与收获的时光。后

来我如愿成为一名人民教师，这一路都有

母亲的爱和陪伴。

与女儿共筑的亲子时光
受到母亲的影响，我希望也能将这份

爱和陪伴传递给我的女儿。我不想让她

沉浸在手机、电脑等冰冷的电子玩具世界

里，而是希望她能在成长的过程中感受到

父母爱的温暖。

“纸盒玩具”成了这一想法最好的载

体。作为一名幼儿园老师，我平时就喜欢

动手做教具，和女儿一起制作玩具的过

程，比玩具本身更珍贵。

最开始，我们做的是一个简单的小轨

道，球沿着纸板绕圈滑下，咕噜咕噜掉进

洞里。后来，女儿说想要一个摩天轮，我

们就在暑假的午后一起画图、剪纸、搭建；

再后来，爸爸加入进来，给她做了滑滑梯、

小房子，一个个纸盒世界不断扩展，家里

慢慢堆满了我们一家三口的“作品”。

女儿最喜欢的，是一套纸箱“烧烤

架”。我用纸盒搭起炉子，她负责制作食

材——纸螃蟹、纸海带结、纸虾，一串一串

摆满了小桌面。为了让她模拟经营，我还

给纸盒贴上了一个收费用的二维码。她

兴奋得不得了，一会儿当老板，一会儿当

顾客，像过家家一样玩得不亦乐乎。这个

“烧烤架”不仅锻炼了她的动手能力，更通

过角色扮演，提升了她的沟通能力，让她

在玩乐中学到了社会常识。更重要的是，

这些游戏是属于我们的亲子交流，我相信

这些陪伴的经历会成为我们生活中珍贵

的回忆。

让陪伴成为爱的接力
成为母亲后，我才真正理解，陪伴不

是单向的，我们陪伴孩子，孩子也在帮助

我们成长。那些和女儿一起制作纸盒玩

具的经历，不仅让她获得快乐和勇气，也

让我积累了大量亲子教育的经验，我把这

些方法融入平常的教学中，带领学生们一

起制作纸盒玩具。另外，我还将这些经验

作为案例写成论文，在一次浙江省的教育

教学论文评比中获得了二等奖。

在学校，我也会把这些故事讲给家长

听，尤其是那些一年只能回家几次的留守

儿童父母。作为瑞安市西部偏远地区的

幼儿园老师，每当看到有孩子因为缺乏父

母陪伴而变得孤僻、自卑，我就明白，陪伴

这件事远比我想象的更重要。我愿意把

我自己的经验分享出去，让更多孩子能从

父母那里多得到一点点爱与关注。

和女儿一起的时光，让我学会了更耐

心地看待生活，因为她，我理解了家风并

不是一个抽象概念，而是藏在我们每天的

日常里。

陪伴，是我从母亲那里接过的礼物，

也希望有一天，我的女儿长大后，也会把

这个温柔而坚定的家风继续传下去。

三代人的“陪伴课”家风里的爱与回响
■见习记者 林雨轩

金蓓蕾

金蓓蕾和女儿的合照金蓓蕾和女儿的合照
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