
本报讯（记者 贾洁楠/文 叶佩伦/图）

11月26日，意大利校长团一行来瑞开展

友好访问。访问期间，意大利普拉托

“Carlo Livi”高中与浙江师范大学附属瑞

安高级中学（瑞安市第五中学）签订友好

姐妹学校协议，标志着两校校际交流关系

的正式确立，为两国师生搭建起互学互鉴

的跨国平台。

签约仪式上，两校校长就各自的办学

理念与教学模式进行了深入交流。据介

绍，“Carlo Livi”高中是一所涵盖语言、科

学、艺术等多领域的综合学校，华裔学生比

例高达40%，并在2018年引入了中文教

学。该校校长CIAMBELLOTTI Maria-

grazia坚信，本次签约将进一步加强两国

师生的融合，增进对文化多样性的尊重，有

助于构建开放、友好的校园文化，同时为学

生提供宝贵的成长机会与全球化的学习体

验。根据协议，两校将加强国际教育合作，

通过定期组织师生互访、加强教研交流等

方式，携手提升两校教育模式，丰富师生文

化生活。

作为此次访问团的带队人与结对项

目的牵线人，意大利佛罗伦萨中文学校校

长、意大利中意文化交流协会会长潘世立

校长表示：“非常感谢瑞安市委统战部（市

侨办）、瑞安市教育局一直以来对这项活

动的大力支持，姐妹学校结对是向世界讲

述中国故事的重要平台。它将成为两国

青少年文化交流的窗口，向国际社会展示

一个全新的、立体的中国。”自2000年起，

潘世立校长在市委统战部（市侨办）、市教

育局的支持下，已成功促成多项中意学校

间的交流项目，为两国教育文化互鉴作出

重要贡献。

当天，来自意大利佛罗伦萨、普拉托、

卡塔尼亚、帕尔马等地区的多所学校的校

长共同参观了瑞安市第五中学校园，详细

了解了该校的校园建设情况；随后，他们

漫步于古韵悠长的忠义街历史文化街区，

在青石板路与传统建筑间感受瑞安深厚

的人文底蕴；在国旗教育馆，他们认真聆

听讲解，得知中国国旗设计者曾联松先生

是瑞安人时，无不深感敬佩，纷纷主动交

流、记录，并合影留念。“无论是古街风貌

的保留还是国旗文化传承，瑞安都做得非

常出色。这次访问让我对这座城市留下

了深刻而美好的印象。”CIAMBELLOT-

TI Mariagrazia激动地分享道。

此次中意学校结对，是我市深入推进

“千校结好”计划的生动缩影，更是侨务工

作服务教育对外开放、促进中外文明交流

互鉴的生动实践。市委统战部（市侨办）

相关负责人介绍：“一直以来，市侨办充分

发挥以侨为桥优势，积极鼓励瑞籍侨团、

侨领创办海外华文学校13所，并大力支

持潘世立等侨领帮助我市中小学对接海

外学校，从而不断扩大我市教育的‘世界

朋友圈’。”

市教育局相关负责人介绍，目前，瑞

安市已有56所中小学与80所海外及港

澳台地区学校缔结为姐妹学校。值得关

注的是，仅今年一年，我市就新增结对34

对，合作伙伴已覆盖加拿大、新西兰、意大

利等多个国家和地区。未来，市委统战部

（市侨办）、市教育局将继续加强合作，充

分发挥牵线搭桥作用，促成更多我市中小

学与海外华校、学校签约结对，以人文交

流为纽带，打造全方位、多层次、立体化的

对外开放格局。

市委统战部副部长、市侨办主任陈小

芳，市教育局党委副书记、副局长吴伟伟

陪同访问。
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“毓于云江 秀之芝田”

瑞安青田中国画
小型精品联展开展

意大利校长访问团来瑞访问
促成瑞安五中与意大利学校缔结友好姐妹学校

萌娃当家

湖岭老街“复兴”，重拾烟火气

我与儿子的沟通之路
■见习记者 林雨轩

董慧静

本报讯（记者 贾洁楠）11 月 28 日

上午，“毓于云江 秀之芝田”——瑞安·

青田中国画小型精品联展在瑞安书画

院正式拉开帷幕。本次联展由瑞安市

文联和青田县文联携手主办，瑞安云江

画院与青田画院承办，是2025年度云

江画院重要的美术展览活动之一，亦为

两地共同扶持的文化精品项目，旨在以

笔墨为桥，深化两地文化艺术交流。温

州市文联副主席王黎然，瑞安市委常

委、宣传部部长邹霜双出席开幕式。

瑞安与青田同处浙南沃土，地缘相

近，文脉绵长。长期以来，两地汇聚了

一批潜心创作的优秀艺术家，其作品既

扎根浙南山水人文，又饱含时代感悟，

两地画院亦在深耕本土的同时密切联

系、互学互鉴，此前成功举办的数场联

展均在业界与社会层面收获热烈反响。

“本次联展展出作品以中国画小品

为主，在艺术创作日益倾向于大幅作品

的当下，小幅精品所独有的灵动鲜活与

探索价值显得尤为珍贵。”云江画院院

长丁文一介绍。中国画小品自古便是

中国艺术宝库中的瑰宝，素有“方寸之

间容寰宇，咫尺之内藏百态”之美誉，

“小中见大、小中见情”正成为传承与弘

扬中国画精神的重要路径。此次联展

响应文化传承与创新的时代号召，聚焦

“小型精品”，既是对传统笔墨精神的赓

续与致敬，也是对当代中国画创作多元

化路径的一次积极探索。

据悉，此次联展是瑞安云江画院与青

田画院秉持“以画为媒、以艺会友”的初

心，打破地域壁垒、促进艺术互鉴的重要

举措。展览通过集中展示两地艺术家的

精品力作，不仅呈现了他们对传统中国画

技法与意境的独特诠释，促进了创作心得

与学术思想的碰撞交流，更成功地为两地

文化交流搭建起一座坚实的桥梁。观众

可通过这些精心创作的作品，感受浙南山

水的灵秀之气与人文历史的厚重底蕴，

从而进一步助力区域文化繁荣，推动中

华优秀传统文化的活化与传承。

此次展览将在瑞安市书画院和西

泠印社书画篆刻院瑞安基地同时开展，

预计持续至12月13日，为广大艺术爱

好者带来一场高水准的中国画艺术盛

宴。

口述：董慧静

我叫董慧静，是一名财务工作者。

我常常问自己：“我想把孩子培养成一个

怎样的人？”这个问题曾经让我迷惘许

久。过去的我认为，只要给孩子足够自

由，让他快乐成长，就是一个开明的家

长。然而，儿子进入初二后的一次对话，

让我意识到，教育远比我想象的复杂，家

人之间的沟通又是多么重要。

那天，他认真地对我说，数学和科学

有些吃力，希望报个培训班。我这才发

现，原来我对他的学习关注得太少了。

我一面自责，一面在心里发誓要补上这

份责任。我和儿子交谈之后，一起订立

了“考上瑞中”的目标。然而，紧随这个

目标而来的焦虑，也让我们的关系在那

个暑假亮起了黄灯。我对他要求变多、

语气变急，他对我的反感也一点点累积

起来。每当我看到他写作业时听音乐、

聊QQ、看视频，火气压都压不住。那段

时间，我们几乎天天带着情绪交流，结局

不是争吵就是冷战。

当我思考该怎么办时，我回想起自

己的童年，我的母亲和我极其缺乏沟通

和理解。我二年级时有一次和弟弟吵

架，他用拖鞋砸我，把我的眼睛砸伤了。

我母亲发现后，不问前因后果，上来就指

责我的不是，我非常难过。

这件往事提醒我，作为父母，和孩子

之间的沟通是多么重要，绝不能一味按

自己的想法去“教育”他，而是要学会站

在他的角度考虑问题。

后来有一次，儿子告诉我宿舍被扣了

纪律分，他还因为不满宿管阿姨的唠叨，

与她吵了架。如果是以前，我一定会立刻

批评他不懂事。但那天我选择了平静地

问：为什么会吵架呢？他没想到我这么平

和，一下子把心里的委屈和不满都说了出

来。我先理解了他的感受，再温柔地告诉

他：“发脾气可以，但不能失礼；别人如何

不是我们能控制的，但我们要先做好自

己。”那一刻我看到，他的眼神放松了。他

明白了我不是来责备他的，而是站在他这

边，与他一起面对问题。

还有一次，他因为作业质量不佳被老

师提醒。我心里其实也不舒服，但带着好

奇和理解的心情，用轻松的语气说：“亲

爱的，本周你的作业有两科上榜，我这老

母亲的心呀。”他不好意思地笑了，主动

跟我解释作业完成不理想的原因。我一

边听，一边肯定他的反思，然后和他一起

分析如何改进。那天我们聊得特别开

心，他还跟我分享了许多学校的趣事。

那一刻我突然明白：当我改变了，他

的回应也跟着改变了。亲子关系不是靠

生硬的指导，而是靠沟通和理解来滋养。

儿子现在愿意把最真实的自己展示

给我。一次模拟考试，他发挥失常，情绪

糟到极点。对答案时气得把卷子揉成一

团，成绩还没出来就焦躁不安。我没有

再用“没关系”“别这样”去压他的情绪，

只是轻轻说：“接受自己的难过，想哭就

哭吧，男孩也可以有眼泪。”他虽然哭不

出来，但听了我的话出去运动了，回来

后，他的情绪平静了很多。

一位老师教育他说：“不以一次考试

论成败，真正重要的是从挫折中成长。”

我也在心里默默记住这句话。家庭教育

不也是如此吗？我们都会犯错，但重要

的是愿意调整、愿意再试一次。

一路走来，我终于清晰地知道自己

对孩子的期望并不是考出多高的分数，

而是希望他能够爱自己，也爱他人；希望

他在挫折中不轻易倒下；希望他有能力

选择自己喜欢并擅长的未来。沟通让我

尝到了“亦母亦友”的甜头，也让我明白，

陪孩子成长的过程，也是我自我成长的

旅程。

这是我想传给下一代的家风——理

解、信任与陪伴。因为爱，不是裹挟；因

为信任，孩子才会懂得如何成为更好的

自己。

本报讯（记者 蔡佳佳 通讯员 陈亦

琳）近日，湖岭镇新时代文明实践所、湖

岭镇党群服务中心联合湖岭镇中心幼儿

园，在大同村老街共同举办“复兴老街承

文脉，教育赋能助乡兴”主题活动，将老

街打造为一个开放、生动的“亲子实践课

堂”，让家园共育在浓浓的烟火气中生根

发芽，也让这条沉寂多年的商业街重焕

生机。

市集上，人头攒动，吆喝声、欢笑声

此起彼伏。由幼儿园家庭共同打造的

“亲子摊位”成为最大亮点。孩子们化身

“小小掌柜”，在家长的协助下，自信地介

绍起亲手参与制作的手工艺品、农家美

食。这场市集，不仅是简单的买卖，更是

一场生动的劳动教育与财商启蒙实践。

另一边以“丰收”为主题的亲子体验

馆，同样人气高涨、趣味十足。在老师和

家长的引导下，孩子们沉浸式体验文创

柿染、农作物套圈等，直观地理解了丰收

的喜悦与劳动的智慧，这些充满创意的

作品，也成为每个家庭关于这次老街之

旅的独特纪念。而打纸包等复古游戏更

是勾起了家长们的童年记忆，两代人在

游戏中完成了乡愁的传递。

据悉，湖岭镇大同村老街曾是湖岭

镇核心商业街，木结构建筑错落有致，见

证了昔日繁华。随着时代变迁，老街逐

渐冷清。本次活动特别设置了“老街寻

踪”环节，鼓励家长牵着孩子的手，在巷

陌间寻找特定建筑、老店铺或历史痕

迹。此时，父母就成为孩子身边最亲切

的“讲解员”，湖岭深厚的人文底蕴与生

活烟火气，以一种最自然的方式浸润着

孩子们的心田。

这场老街复兴丰收市集，是“教育赋

能乡村振兴”的一次精彩实践。它不仅

让老街因孩子们的活泼身影而重焕生

机，更让湖岭镇的文明实践活动拥有了

更坚实的家庭基础和更温暖的教育内

核。孩子们在亲子互动中增进了对家乡

的认同与热爱，家长们也在陪伴中重温

乡愁、理解了家园共育的深远意义。

“老街是湖岭的文化根脉，这样的活

动既能唤醒集体记忆，又能为乡村振兴

注入活力。”湖岭镇中心幼儿园负责人吴

菲菲表示。后续，该园将联合相关部门

不定期开展此类活动，持续以教育赋能

为抓手，结合传统文化传播与乡村旅游

发展，让老街成为承载乡愁、连接乡情、

激活乡兴的重要平台，助力湖岭镇乡村

文化振兴与文旅融合发展。下一步，湖

岭镇将继续秉承“教育在窗外，生活即课

堂”的理念，持续探索更多元的文明实践

形式，让孩子成为老街复兴的见证者、参

与者，成为未来家乡建设的生力军，共同

绘制更加美好的湖岭图景。
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