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辛巴体育和舞子王旗的成功，是

瑞安市鼓励、支持和引导社会力量参

与体育后备人才培养工作的一个生动

缩影。瑞安市通过政策扶持、资源对

接、专业指导等方式，积极为各类社会

体育机构创造良好的发展环境，有效

激发了市场活力和社会创造力。

这些机构不仅弥补了公共体育资

源在某些领域的不足，更以其灵活性、

专业性和敏锐的市场洞察力，开辟了

多元化、特色化的体育人才培养路

径。它们在高水平教练员、裁判员队

伍建设上的投入，提升了瑞安青少年

体育的整体专业水准；它们积极承办、

参与高水平赛事，不仅为学员提供了

展示舞台，也活跃了本地的体育运动

氛围，促进了体育文化的传播与交流。

从体操、技巧、健美操到街舞等，

瑞安社会力量正以其独特的优势，在

瑞安体育后备人才培养的土壤中深

耕细作，结出累累硕果。这条多元主

体协同发力、共筑体育梦想的新路

径，正不断为瑞安乃至更广区域的体

育事业高质量发展贡献着蓬勃的社

会力量。

•社会力量办体育的“瑞安路径”系列报道

冠军教练+国际、国家裁判

瑞安一批社会体育机构助力培养高水平冠军
■记者 潘益慧 陈浩

在瑞安，体育后备人才的培养正走出一条依托社会力量、汇聚专业智慧的新路

径。近年来，瑞安市高度重视并积极引导社会力量参与体育事业，通过建立高水平

教练员与裁判员队伍，不断拓宽人才培养渠道，为青少年体育发展注入强劲动能。

一批像辛巴体育、舞子王旗这样的优秀社会体育机构脱颖而出，成为瑞安体育后备

力量培育体系中熠熠生辉的明星。

走进位于塘下镇的瑞安市辛巴体育培训

有限公司，近1000平方米的训练场内气氛火

热。场内配备“高飞”专业体操器材，孩子们

在教练的专业指导下，进行着体操、健美操等

项目的训练，动作规范，眼神专注。“我自己以

前是全国健美操男单冠军。我们这里的每一

位老师，本身自己的运动经历就非常丰富。”

辛巴体育创始人余威特告诉记者，“我们对师

资各方面特别重视，第一希望老师有自己的

运动经历，第二需要老师有更好的教学态度，

懂得如何教导学生，我们希望老师不仅是优

秀运动员，更是好教练。”

值得一提的是，辛巴体育不仅邀请了广

东省优秀退役技巧运动员、浙江省优秀退役

技巧运动员作为指导老师，更邀请了获国家

体育总局颁发的世界冠军“启蒙教练员”奖的

高级教练员石晴龙作为俱乐部总教练。

这份对师资队伍建设的执着，是辛巴体

育成功的基石。1992年出生的余威特，虽年

轻却已拥有15年教学经验，累计教授超15万

人次。他不仅是国家级啦啦操裁判员、全国

健美操高级教练员，今年还考取了含金量极

高的技巧国际级裁判资格。在他带领下，辛

巴体育已发展成为集青少年体操、健美操、啦

啦操等培训于一体的专业机构，获得全国啦

啦操三星级俱乐部联办单位、瑞安市三星级

社会竞技体育训练机构、瑞安市青少年（儿

童）体操训练基地、温州市技巧项目市队联

办单位、温州商学院休闲体育专业实践基

地等称号。

自2018年 9月正式成立以来，辛巴

体育培养的运动员在全国最高级别的技

巧锦标赛与冠军赛中，累计收获3金5银4

铜的成绩；在浙江省第十七届运动会中取得

女子体操团体第3名；在浙江省各类技巧、体

操赛事中获得5金12银3铜的优异成绩；在历

届市运动会中，在艺术体操、蹦床及体操项目

总计夺得10金12银9铜的佳绩。

10岁的学员赵奕沁从幼儿园中班开始在

这里学习，目前已经是体操国家一级运动员

和技巧国家一级运动员。她自信地说，“以后

会朝体育这条路继续发展。”

赵奕沁是辛巴体育科学培养体系下众多

受益学员的缩影。据统计，辛巴体育累计培

养了18名国家一级及30名国家二级运动员，

学员被特招至华东师范大学、浙江师范大学、

南昌大学、福建师范大学等高等院校深造，其

中一名学员现在北京体育大学攻读博士学

位。

谈及未来发展，余威特表示计划大力拓

展体操项目，做好体育启蒙工作。他也深切

感受到来自政府层面的支持：“体育部门的工

作人员会经常过来看我们的训练情况，政策

上也给予我们补助。我们对‘社会力量办体

育’这个事情越做越有信心。”

在街舞培训领域，“舞子王旗”同

样展现着社会力量办体育的活力与成

效。这家2007年起步、由郑铭伟于

2021年正式接棒成立的街舞机构，如

今已是瑞安街舞培训领域的实力标

杆，他们在取名上赋予美好的寓意：

“跳舞的孩子最终将成为王者，并将王

旗插遍世界各地。”

作为温州市社会竞技体育训练机

构（街舞）、瑞安市青少年（儿童）街舞训

练基地以及瑞安市街舞协会会长单位，

舞子王旗成绩斐然。郑铭伟本人身兼

浙江省街舞运动协会副会长、街舞国家

级裁判员等职，机构主打霹雳舞等舞种

教学，培养的学员在各级别大赛中斩获

颇丰：在“BATTLE KING王者之战”国

际街舞挑战赛总决赛获青少年团体亚

军，在浙江省第十七届省运会获2银1

铜且总积分全省第一，代表温州出战首

届全国学生（青年）运动会霹雳舞项目，

在温州市第十八届运动会取得5金4银

的佳绩，在省青少年街舞冠军赛、锦标

赛中收获多枚金牌。其“五良少年”队

还获得了长三角国际街舞挑战赛团体

赛亚军，学员也曾参与“浙BA”篮球赛

活动表演及中华体育精神颂街舞表演。

除了卓越的教学与竞赛成绩，舞

子王旗在承办赛事方面也积累了丰富

经验，形成了教学与赛事双轮驱动的

良性发展模式。郑铭伟曾作为杭州第

19届亚运会霹雳舞项目专职人员，负

责霹雳舞竞赛器材运营，其机构还承

办了2024年浙江省青少年街舞锦标

赛、体育未来之星温州市街舞积分赛

排位赛等大型赛事。

“提升自己教学水平 ，让自己去学

习，努力办好培训机构，也是给参加培

训的孩子一个更高的平台。”郑铭伟谈

及持续学习与提升的重要性。同时，他

特别肯定了体育主管部门在备赛方向、

赛事指导等方面给予关键的支持。
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