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以爱为炬 为生命续航

33位造血干细胞捐献志愿者
通过瑞安红会完成采样入库

生死竞速90秒

医护接力成功抢救窒息幼儿

守护“少年的你”

马屿开展“守护童行·安全启航”专项检查行动

■瑞安市兴民农村保险互助社（国家级试点）
诚聘：核保员、核赔员，要求30岁以下（有经验者

放宽至35岁），学历本科及以上（保险/农业大专

可），月薪2600元起，享五险等福利，详情联系孙

文豪13736900733，地址：马屿镇为农中心一楼，

招满即止。

■二十年专业门窗定制：高清高透纱窗门/金隐

门纱窗、晾衣架、阳台窗、安全钢丝防护网、断桥隔

热门窗（内外开、推拉）、铝合金推拉门窗定制，包售

后。电话/微信：18858783386，黄作社。

门窗定制

遗失招 聘

遗失叶进友的浙江惠

仁医药连锁有限公司收据

原 件 1 张（ 收 据 号

26332000000209393821

，发票日期2026年1月08

日 ，收 据 金 额 人 民 币

32800元），声明作废。以

上费用未在任何地方报

销。

遗失瑞安市常欢针织

厂于 2022 年 2月刻制的

法人章（潘国英）一枚，声

明作废。

从“指尖”到“心间”
一次触屏带来的生命之约

2月19日，春节放假在家的林余艳像

往常一样刷着手机。一条中华骨髓库的公

益广告映入眼帘，画面中患者期待的眼神

和志愿者无私的微笑，深深触动了她。“当

时心就像被揪了一下，觉得如果能帮上忙，

一定要去做。”林余艳回忆道。

根据自己的时间安排，她预约了2月

27日前往瑞安市红十字会办公室进行现场

采集血样。在完成信息登记后，顺利完成

了8毫升血样的采集。整个现场流程，用时

不到3分钟。

“真的很方便，手机上点一点，约个时

间过来抽个血就好了。”林余艳在现场感

叹，“感觉现在做公益的门槛变低了，随手

就能参与。”

谈及为何会做出这个决定，林余艳表

示，这并不是一时冲动。早在求学期间，这

份爱心种子便已埋下。“我在温州东方职业

技术学院读书时，就知道学校里有一位学

长成功捐献了造血干细胞，他的事迹当时

在学校里很轰动，我们都觉得他很了不

起。”林余艳说，“后来在电视等媒体上也经

常看到相关报道，心里一直很敬佩，也想着

自己如果有机会，也要做这样的事。”

以奉献致青春
大爱善举触手可及

3月5日，温州市红十字会联合瑞安市

红十字会组织志愿者走进温州医科大学茶

山校区，开展“以雷锋之名，续生命之脉”主

题志愿服务暨“三献”（无偿献血、造血干细

胞捐献、人体器官捐献）宣传登记活动。活

动现场爱心涌动，青年学子们在登记台前

排起长队，或拿出手机扫码，或撸起袖子献

血，用实际行动传递温暖。当天，有32人通

过瑞安市红十字会完成造血干细胞采样并

登记加入中华骨髓库。

该校团委副书记徐卓也来到现场，进行

了造血干细胞采样登记。“我们学校已经有

47名学生完成了造血干细胞捐献，为他们感

到骄傲，同时也深受感动，希望自己也用这

种方式为患者带去希望”，他微笑着说道。

期待更多“林余艳”
加入生命接力

每一个数字的背后，都是一个鲜活的

生命，都是一个等待团圆的家庭。捐献登

记时采集的8毫升血样，承载的是一份沉甸

甸的希望，它将被录入中华骨髓库数据库，

静静等待与某个需要帮助的患者配型成功

的那一天。

据了解，自2007年我市启动造血干细

胞捐献工作以来，从第1例到第18例捐献，

历时18年。而完成最后5例捐献的时间，

我市仅用了一年。造血干细胞捐献的“生

命传递”速度不断加快的背后，是快速增长

的入库志愿捐献者人数。截至目前，我市

已有2300多名造血干细胞捐献志愿者采

样登记加入中华骨髓库，成为造血干细胞

捐献的预备力量。

瑞安市红十字会副会长胡玮峰呼吁：

“请您在了解清楚捐献知识、征得家人同

意、确认自己身体健康的前提下，勇敢地伸

出手，通过电子化系统完成入库登记。您

的一次‘指尖点击’，或许就是他人生命中

的一束光；您的一份热血，或许就能让另一

个生命得以延续。”

本报讯（记者 项颖 通讯员 曾梦妮）“老

板，这些文具进货票据都要齐全，一定要查

验产品合格证明，不能销售无标识、有安全

隐患的商品。”近日，在马屿镇中心小学附

近的文具店内，市市场监管局马屿所（以下

简称“马屿所”）执法人员一边翻看进货台

账，一边耐心叮嘱经营者。

为迎接第44个“3·15”国际消费者权

益日，守护辖区未成年人消费安全与身心

健康，连日来，马屿所聚焦开学季关键节

点，全面启动“守护童行·安全启航”专项检

查行动。行动紧扣儿童成长核心需求与消

费维权重点，围绕“视界”“舌尖”“指尖”三

大领域开展整治，全面排查校园及周边消

费安全隐患，营造安全、放心、有序的开学

消费环境。

针对近年来儿童青少年近视高发问

题，执法人员对辖区7家眼镜店开展全覆盖

计量专项检定，重点核查验光仪、焦度计等

23台关键设备检定情况，督促2台临近检

定周期设备及时送检，从源头保障验光精

准度。同时，推出“护眼公益服务日”活动，

联合诚信经营商家为34名学生提供免费验

光服务，发放《青少年护眼指南》50余份，建

立“设备检定——视力筛查——科普宣传”

为一体的近视防控机制，守护学生“光明视

界”。

校园食品安全牵动万千家长的心。马

屿所以学校食堂为重点，对辖区8所中小

学、15家幼儿园食堂实施全链条检查，依托

“互联网+明厨亮灶”系统追溯食材采购源

头，严格核查食品留样、从业人员健康证、

进货查验等关键环节，确保食材来源可溯、

过程可控。针对检查发现的2项问题隐患，

执法人员建立“一校一策”整改台账，通过

闭环管理、回头看督查等方式确保整改到

位，并同步开展食品安全进校园宣传，提升

师生食品安全共治意识，全力守护师生“安

心餐桌”。

此外，马屿所聚焦校园周边“捏捏乐”

“水晶泥”“起泡胶”等热销网红产品，采取

错时执法、突击检查方式，对10家文具店、

玩具店开展全面排查，重点筛查3C认证、

增塑剂超标、尖锐边缘等安全风险，杜绝不

合格产品流入校园。执法人员创新推行

“宣传前置”模式，现场宣讲《中华人民共和

国产品质量法》，指导商家规范建立进货查

验台账，构建“执法监管+行业自律+社会监

督”共治格局，守好学生“安全玩具圈”。

马屿所相关负责人表示，此次开学季

专项行动是落实“3·15”消费者权益保护、

践行民生监管责任的具体举措，实现了校

园安全监管全覆盖、隐患排查无死角。下

一步，该所将持续巩固专项行动成效，建立

“季度专项检查+月度常态巡查”长效机制，

深化政府主导、学校联动、家庭参与、社会

协同的儿童安全共治体系，以常态化监管

守护未成年人消费安全，为青少年健康成

长保驾护航。

开学以来，为切实保障全市师生饮食

安全，筑牢校园食品安全防线。连日来，全

市市场监管系统开展食品安全全覆盖检

查，截至3月10日，共出动执法人员350余

人次，累计检查学校食堂122家，发现问题

14处，所有问题均已开展整改，并对校园食

材供应商等“三商”开展集中约谈。

本报讯（记者 夏郑希 蔡伟）“多亏

了你们，我替孩子感谢你们。”3月9日

下午，患者家属特意给瑞安市中医院送

来锦旗，表达感激之情。近日，一名17

月龄的幼儿因异物窒息，情况危急。关

键时刻，市中医院医护人员挺身而出，

上演了一场与死神赛跑的90秒生死救

援。

在医院急诊室，家属带着已经恢复

健康的孩子，将一面锦旗送到医护人员

手中，并再三向医护人员道谢。事情还

要从几天前说起。当时，这名幼儿因腹

泻来院就诊，在等待报告结果的过程

中，家属给孩子喂了几口米粥。意外发

生在一瞬间，孩子突然感到呼吸困难，

并出现抽搐等症状。患者家属回忆道：

“我看过噎住是什么样的情况，但孩子

当时是抽搐，我完全不知道该怎么办，

只能赶紧找科室医生。现在想想都后

怕，如果没有护士马上赶来处理，真不

敢想象后果。”

听到家属的呼救，急诊科主管护师

贾丹第一时间赶来。她回忆，起初还能

听到孩子的哭声，但跑到跟前时，揪心的

一幕出现了：“跑到推车旁时，孩子的哭

声没了，一直在抽搐。我把他抱起来，发

现他牙关紧闭，口唇发绀，两眼上翻。”

凭借多年急救经验，贾丹迅速判断

孩子是食物卡喉导致窒息。她毫不犹

豫，立即将孩子俯卧，采用海姆立克急

救法施救。时间一分一秒过去，在场的

所有人都把心提到了嗓子眼。

贾丹说：“我给孩子做了两个循环，

他发出低微的哭声。我把他翻过来看，

口唇稍微转红润了些。此时刚好儿科

医生也赶到了，我们就一起继续用海姆

立克急救法施救。”医护合力，果断翻转

孩子，实施胸外按压式腹部冲击。一

下、两下……在令人窒息的寂静中，突

然传来一声微弱的啼哭。随后，他们用

压舌板辅助，孩子吐出了一口混着米汤

的痰状物。随后，孩子面色转红，脱离

了生命危险。从发现窒息到抢救成功，

仅仅用了90秒。

面对家属的再三感谢，参与抢救的

医护人员表示：“这是我们的本职工作，

在急诊上班，救死扶伤是很平常的事。”

市中医院儿科副主任医师张玲提

醒广大家长：“如果发现孩子窒息要马

上施救，立即用海姆立克急救法。黄金

4分钟内要解除梗阻，否则会对大脑造

成损伤。”幼儿吞咽功能尚未发育完全，

进食时需格外小心。当孩子突然出现

剧烈呛咳、无法说话、口唇发紫、双眼凝

视等表现时，很可能发生了气道梗阻。

“小孩子突然在吃东西或玩玩具时，瞬

间剧烈呛咳、喘不上气，能观察到的就

是不能说话、不能咳嗽、不能呼吸。大

一点的孩子会有双手掐脖子的动作，小

一点的孩子则要观察其面色是否发紫、

口唇是否发青、眼神是否凝视惊恐，这

些都是重度梗阻的表现。”她说。

对于如何正确施救，张玲建议家长

掌握海姆立克急救法，并给出了专业的

建议：“一般交替循环，背部拍击5次，

腹部冲击5次，再背部拍击5次，再腹

部冲击 5次，一直交替，直到异物咳

出。如果真弄不出来，孩子陷入昏迷，

就要停止使用海姆立克急救法，进行心

肺复苏。”

90秒的惊心动魄，换来的是一个家

庭的圆满。在这场生死竞速中，市中医

院的医护人员用专业素养和果敢行动，

为孩子赢得生机，也

为我们上了一堂生

动的急救课。在此，

也提醒广大家长，务

必警惕幼儿进食安

全，掌握基本急救技

能，为生命护航。

■记者蔡自祥通讯员孙晓波

近日，市民林余艳走进瑞安市红十字会办公室，完成了一次“指尖公益”——她顺利采集了8毫升血样，成为瑞安

今年首位完成报名、采样、入库全流程的造血干细胞捐献志愿者。

扫一扫，看详情


