
技能名称：鞋盒折叠

训练时长：22年，日均折叠鞋盒六千个，练就4秒成型绝活。

行业意义：鞋盒包装是鞋业生产的关键配套环节，快速规范的折叠技

能，既能提升生产效率，又能保障产品包装品质，王华的精湛技艺，展现了仙

降鞋业配套产业工人的专业素养与敬业精神。

人物语录：熟能生巧，天天干、认真干，把简单活干成“绝活”。

【绝技档案】
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日叠五六千个日叠五六千个，，双手布满老茧双手布满老茧

瑞安鞋盒女工王华的“4秒绝活”
■记者 项颖/文 蔡自祥/图

②

王华在叠鞋盒

扫一扫，看视频

4秒钟，折痕对齐、按压成型，一套

动作行云流水，旁人还未看清，一只标

准的鞋盒已悄然“诞生”，随即被送往下

一道工序……这是瑞安仙降鞋厂女工

王华的工作日常，她折叠一个鞋盒仅需

4秒，而记者亲身体验，叠一个鞋盒需

近20秒。

近日，记者走进位于仙降街道的瑞

安市骄阳鸣人鞋业有限公司（以下简称

“骄阳鸣人鞋业”）车间，46岁的王华正

埋头忙碌着，手上那双白手套因使用过

度，已满是破洞，她工位前的鞋盒纸板

在她手中仿佛被赋予了“生命”，上下翻

飞间快速成型。因为速度太快，下一道

工序一度跟不上，叠好的鞋盒在她工位

前堆成了“小山”。

王华来自四川成都，2004年，24岁

的她跟随丈夫来到仙降务工。丈夫选

择到鞋盒生产企业工作，她也选择了这

份能与家人相伴的职业，这一干就是

22年。如今，她一天能折叠五六千个

鞋盒，是车间里公认的“快手女工”。

王华说刚入行时，条件远比现在艰

苦。当时鞋盒纸板质量一般，工序也十

分烦琐，不仅要手动抹胶水，还要用夹

子固定、等待胶水粘合，一天最多只能

叠两千个。本着干一行、爱一行的初

心，王华沉下心反复练习，从手势、力度

到速度一点点打磨，靠着日复一日的坚

持，把最普通的叠盒活儿，练成了令人

称赞的“绝活”。

每天早上 6点，王华就已准时到

岗，核对纸板、五十个一组归类、快速折

叠、二十个一捆打包……整套流程娴熟

连贯、一气呵成。在骄阳鸣人鞋业工作

的5年，她始终坚守生产一线，手快、心

细、责任心强，是同事们学习的榜样，也

曾因速度快，被车间主任特聘为“导

师”，带出了一批鞋盒折叠小能手。

“熟能生巧，天天干、认真干，速度

就会越来越快。干一行、爱一行，把手

里的活儿做好，就是最大的本事。”王华

的话语朴实无华，却道出了万千一线劳

动者的初心。

在仙降打拼的这些年，王华也亲

眼见证了当地鞋业的蓬勃发展。刚

来的时候，仙降只有两三家鞋盒厂，

如今已发展到十来家，产业链不断完

善、产业越做越强。一张张纸板在她

灵巧的双手下变成整齐标准的鞋盒，

源源不断输送到生产线，成为瑞安鞋

业高质量发展中不起眼，却又不可或

缺的重要一环。

当前正是企业赶订单、抢生产的关

键时期。在瑞安，无数像王华一样的普

通劳动者，坚守在平凡岗位上，用一双

巧手、一份执着，为地方产业发展注入

源源不断的动力，在辛勤劳动中绽放出

最美的光彩。

【记者手记】
采访中，记者留意到王华手套破

损处裸露出来的皮肤，带着厚厚的

茧。从小处看这双略显粗糙的手，见

证了仙降鞋产业的变迁——从当初两

三家鞋盒厂到拥有十来家产业链完善

的工厂；从手工粗糙的旧工艺到如今

高效的生产流水线。她不是大人物，

却是瑞安鞋业高质量发展中不可或缺

的一员。

离开车间时，王华又投入忙碌生

产，指尖翻飞间，一个个鞋盒接连“诞

生”。其实伟大从不是惊天动地的壮

举，而是日复一日把平凡做到极致。

王华的4秒，是坚守，是匠心，更是无数

一线劳动者用汗水书写的时代答卷。

本报讯（记者 蔡自祥 见习记者 林婉娴）

近日，央视《中国缘》栏目组走进马屿镇净水

村，聚焦国家级非物质文化遗产蓝夹缬技艺，

开展专题拍摄采访活动。

拍摄现场，国家级非物质文化遗产“蓝夹

缬技艺”代表性传承人王河生带领中外“博

主”走进红花种植基地，实地体验采摘、清洗、

捣碎等工序。从原料处理到手工印染，众人

上手实操、深入感受，真切体会传统技艺的考

究与匠人坚守的初心。海外嘉宾许倩表示，

此次行程收获满满，让人大开眼界。回去以

后，她会向海外友人讲述中国传统工艺故事，

让更多国外民众认识、了解中国非遗之美。

蓝夹缬是中国传统印染“四缬”技艺之

一，是中国雕版印染、印刷的源头。蓝夹缬技

艺从制靛到制作雕版到印染，程序烦琐，工艺

精湛，是中华民族民间智慧的结晶，也是传统

民间文化的体现，对研究浙南一带的民俗风

情，以及人文历史环境都具有重要意义。蓝

夹缬曾长期而又普遍地流传于温州市各县

（市、区），瑞安尤以花版雕刻、靛青染料炼制

技艺见长。

据了解，《中国缘》是国内首档讲述中外

结缘故事的跨文化节目，通过央视中文国际

频道（CCTV-4）播出，节目以国际传播的视

角深度讲述中国融通世界的故事，以更好地

促进“联接中外、沟通世界”。

本报讯（记者 潘虹 蔡伟）“青聚塔石，厅

启新程。”4月26日下午，瑞安青年入乡合作

签约仪式在平阳坑镇塔石村道德讲堂举行。

塔石村分别与温州理工学院、浙江工贸职业

技术学院、瑞安市本土艺术家代表，以及瑞安

市网络界人士联谊会、咖啡文化交流协会、农

创客发展联合会、华夏之家社会工作服务中

心等机构签署了三方合作协议。

根据协议，各方将以“青村会客厅”为统

一平台，聚焦青年入乡实践基地共建、非遗传

承与创新、入乡青年心理支持服务三大领域，

推动人才、项目、服务优先落地塔石村，并逐

步辐射带动周边村落协同发展。

“我们把乡村作为青年成长的‘第二

课堂’，引导青年走进乡村、了解乡

村、服务乡村，鼓励青年围绕乡村产

业开展创新实践，让青年有能力、

有底气扎根乡村、建设乡村。”温

州理工学院学生处老师郑国领表

示，签约后，学校将与塔石村共建

实践基地、做实项目落地、优化就

业引导，把青年才智转化为乡村发

展实效，为乡村振兴持续注入青春动能。

签约仪式结束后，一场“开放麦”在“青村

会客厅”举行。村干部、乡村CEO、高校师生

代表、心理领域专家等齐聚一堂，围绕“青村

会客厅”如何辐射带动周边村落协同发展，高

校资源、非遗与心理服务三方如何依托平台

深化合作、实现互惠共赢，以及青年返乡入乡

能为塔石村及周边乡村注入哪些全新活力与

发展机遇等议题，展开自由交流探讨，为乡村

多元发展建言献策。

本报讯（记者 蔡玲玲）近日，2025

年“浙江工匠”培养项目人员名单公布，

温州职业技术学院瑞安学院2022届毕

业生季侠毅榜上有名。年仅25岁的

他，如何短短数年间，从一名普通高职

生成长为省级技能人才？答案，藏在他

的兴趣与坚持之中。

“文静、聪明，爱学习。”在温职院瑞

安学院教师潘颂哲的眼中，季侠毅的成

长有迹可循。2019年，该学院新设智

能控制技术专业，主要面向智能装备、

工业控制、工业物联网等国家战略性产

业领域培养人才。作为该专业首届学

生，季侠毅被提前招录，他凭借浓厚的

兴趣与刻苦的钻研，从大一开始便稳居

年级前三名。

2022年毕业后，季侠毅凭借扎实

的专业功底和丰富的竞赛履历，入职

浙江三辰电器股份有限公司。从校园

到车间，他迅速完成角色转换，将在学

校练就的技能融会贯通于生产一线。

入职不久，他便取得“物联网安装调试

员”与“电工”双项技师证书，在青田县

电工竞赛中一举夺魁，获评“县技术能

手”。

季侠毅认为，比起天赋，兴趣才是

他不断前行的原动力。基于这份热爱，

他不断深入钻研。他也结合自身经历

寄语温职院瑞安学院学弟学妹：“在学

校，尽量利用好时间，抓住各种机会学

习专业知识，打好专业基础。这不仅能

大大提升专业技能，也会为未来的就业

增添优势。”

“年纪轻轻就获得‘浙江工匠’，非

常少见。”潘颂哲介绍，温职院瑞安学院

自成立以来，季侠毅是第一位毕业三年

多就获此殊荣的学生。“他对专业有着

发自内心的热爱，正是这份热爱支撑他

不断突破自我。”潘颂哲说。

从普通职校生到“浙江工匠”，季侠

毅用热爱与技能书写了人生的精彩逆

袭。季侠毅的成长，也是温职院瑞安学

院“产教融合、岗课赛证一体化”育人模

式的生动缩影。

因温州市域铁路S3线及附属配

套工程（瑞安段）SG4标段施工需要，

为确保道路交通有序、安全，根据《中

华人民共和国道路交通安全法》第39

条规定，公安机关交通管理部门将在

施工期间实施临时交通限制措施，具

体事项通告如下：

一、2026年5月7日至2026年5

月16日，莘阳大道与世纪大道交叉口

范围内局部封闭施工，施工范围内禁

止一切车辆、行人通行。

二、2026年 5月 17日至 2027年

11月7日，莘阳大道（陈虬路-华和中

心段）西半幅封闭施工，施工范围内禁

止一切车辆、行人通行。施工路段双

向四车道通行。

三、2026年5月7日至2027年11

月7日，莘阳大道（华和中心-南镇路

段）东半幅封闭施工，施工范围内禁止

一切车辆、行人通行。施工路段双向

四车道通行。

四、2026年5月7日至2027年11

月7日，莘阳大道（南镇路-万松东路

段）西半幅封闭施工，施工范围内禁止

一切车辆、行人通行。施工路段双向

四车道通行。

请过往驾驶人、行人自觉遵守本

通告规定，按照交通标志标线指示通

行，并服从现场民警和管理人员的指

挥。

瑞安市交通工程建设中心
瑞安市公安局交通管理大队

2026年4月29日

央视《中国缘》栏目组走进瑞安

中外嘉宾共探蓝夹缬之美

村里来了“青春合伙人”
瑞安举行青年入乡合作签约仪式

毕业仅三年，25岁斩获“浙江工匠”

季侠毅：把热爱练成绝活

因瑞安市仓前街改造提升工程施工

需要，为确保道路交通有序、安全，根据

《中华人民共和国道路交通安全法》第39

条规定，公安机关交通管理部门将在施工

期间实施临时交通限制措施，具体事项通

告如下：

一、2026年5月8日至2026年6月5

日，仓前街(解放中路至万松西路段)两侧

人行道封闭施工。施工期间，请过往车

辆、行人注意安全。

二、2026年7月10日至2026年8月

28日，仓前街(解放中路至万松西路段)东

半幅禁止一切车辆、行人通行。途经以上

路段的车辆请提前绕道万松西路、邮电北

路、解放中路绕行。

请过往驾驶人、行人自觉遵守本通告

规定，按照交通标志标线指示通行，并服

从现场民警和管理人员的指挥。

瑞安安阳中心城区开发建设中心
瑞安市公安局交通管理大队

2026年4月29日

关于对仓前街（解放中路至万松西路段）
实施临时交通限制措施的通告

遗失瑞安市塘下镇太清宫的宗教

活动场所登记证正副本各一份，证号：

D030050042，声明作废。

遗失瑞安菱飞汽车销售有限公司

遗失五菱牌纯电动轿车合格证一张，

车辆型号：LZW7001BEVE4，合格证

编号：WDS03SE11398038，发动机

号 ：WSSA260293，车 架 号 ：

LK6ADAE29SE736670，声明作废。

关于调整莘阳大道与世纪大道交叉口、莘阳大道
（陈虬路-万松东路段）交通限制措施的通告

搬家 家政家政疏通补漏

■清理化粪池，通下水道、马桶、各种管道，价格低，

15869696136。

■高压清洗，疏通各种管道、阴沟，空调拆装、修、加液，电话：

83685679。

■市政工程疏通，承包学校、小区、酒店、园区等工程检测、疏

通，15869696136。

■清理化粪池、油池，疏通马桶、下水道，清洗阴沟，83685679。

■疏通补漏：三通疏通马桶及浴缸等，高压疏通管道、抽粪；

空调及水电安装维修等，13388579754。

■瑞安搬家：专业搬家、搬运，货车出租，电话：83698769，

15314828809。

■专业搬家，钟点工服务，专业管道疏通，专业清理化粪池，

专业空调维修，电话：13967736316。

■三通家政：瑞安专业管道疏通，专业清理化粪池，专业

空调、水电安装维修等服务，13388579754。

■通马桶、修空调，清理化粪池、阴沟，80528826。

■专业疏通：马桶、下水道、阴沟，清理化粪池等服务，

15908332570谭师傅。

■杰立公司劳务服务：要求大专、本科学历，退伍兵
（中专以上），推荐就业，18857721537。

劳务服务■二十年专业门窗定制：高清高透纱窗门/金隐门纱窗、晾衣

架、阳台窗、安全钢丝防护网、断桥隔热门窗（内外开、推拉）、铝合

金推拉门窗定制，包售后。电话/微信：18858783386，黄作社。

门窗定制

遗失

央视央视《《中国缘中国缘》》栏目组开展专题拍摄采访活动栏目组开展专题拍摄采访活动

青年入乡合作签约仪式活动现场青年入乡合作签约仪式活动现场

季侠毅在学习季侠毅在学习


