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据了解，市出租车协会已启动

“爱心送考”专项服务。全市50辆

爱心出租车将为高考学子提供免费

送考服务，这是瑞安出租车行业第

22年接力这一公益行动。

今年的爱心送考采用“预约专

送+驻点候考+巡游即停”三种模

式。针对偏远地区及行动不便的

特殊考生群体，开通“一对一”定制

服务，通过提前预约实现精准接

送。6月2日起至6月5日，考生及

家长可拨打13375775456 热线登

记信息，需提供考生姓名、住址、联

系方式、考场地址、接送时段等详

细信息。登记成功后，将有专人跟

进调度，确保出行无缝衔接。

考试期间，爱心送考车辆将提

前在瑞安中学、瑞安十中、瑞安四中

及市区其他主要考点等候。考生凭

准考证即可随时乘车。与此同时，

爱心送考车辆将在考点周边及城市

主干道巡游待命。考生只需在街头

招手示意，车辆即可免费停靠接送，

陪同家长亦可一并免费乘坐。

据悉，该公益行动自 2005 年

发起至今，

累 计 服 务

考生及家长

达47397人

次。

本报讯（记者 周小玲 白雷）高考在

即，近日我市考点周边酒店的“高考房”预

订持续升温，入住率大幅增长。面对火爆

需求，多家酒店升级服务，纷纷推出面向高

考生的定制化服务。

日前，记者来到瑞安辰茂阳光酒店，一

进门便看到了酒店特意为考生设置的“状

元门”，为考生们讨个好彩头。在客房区

域，酒店特意将噪音较小、采光良好的楼层

作为考生专用层。一出电梯，

记者便看到墙上张贴着醒目

的标语“此楼层为考生专用

层，请保持安静”。每间高考

房门上都贴有“金榜题名”的

祝福语，细节之处尽显用心。

“我们实行楼层静音管

理，保洁、客房服务均避开考

生休息时段。”该酒店销售总

监戴丹丹介绍，酒店设有独立

自习室，升级了护眼灯

光与宽大书桌，并为每

位考生送上助考礼包。

出行方面，酒店联合瑞

安市爱心顺风车协会，

提前规划送考路线，为

学子出行保驾护航。

饮食安全方面，该

酒店同样下足功夫。酒

店厨师长潘亲林介绍，

他们专门定制了高考菜

单，推出几款营养均衡

的套餐，当天制作、当天

配送，确保食材新鲜、搭

配科学，全力保障考生

用餐的营养与安全。

据了解，目前该酒店已有180名考生

完成预订，标准间趋于饱和，仅余少量单间

可供预约。

此外，瑞安国际大酒店也为考生准备

了时令鲜果、状元糕、特色夜宵等应考补

给，考生凭本人准考证即可预约该酒店的

“状元房”。酒店还同步推出营养状元套

餐，另设钟点房供午间小憩。此外，该酒店

全程24小时提供管家式服务，确保考生住

得安心。

本报讯（记者 徐

寿钏 白雷 见习记者

陈小斌 实习生 邵一

涵）眼下正值中高考

最后冲刺阶段，一些

考生在面对学业重压

的同时，紧张失眠、心

态失衡、情绪内耗等

心理问题也日益凸

显。近日，瑞安市融

媒体《安“心”有约》直

播节目邀请瑞安市第

五人民医院吴月、陈

志科、王冲霄三位心理专家，围绕全周期

升学心理调适展开深度交流，为广大考生

和家长送上科学实用的心理疏导良方。

节目中，专家深入剖析当下学生考前

焦虑多发的深层缘由。如今升学竞争日

趋激烈，加上部分家长唯分数论、过高期

许等因素层层叠加，加之青少年日常专注

课业学习，缺少情绪宣泄途径，极易催生

心理压力。与此同时，学生群体呈现明显

分层式焦虑，尖子生担心成绩下滑，中等

生陷入突破瓶颈困境，学困生滋生自卑逃

避心理，各类情绪问题交织叠加，严重影

响备考状态。

针对考生普遍存在的假性努力、精神

内耗、熬夜刷题等备考误区，吴月现场作

出专业解读。盲目熬夜不仅无法提升学

习成效，还会损伤记忆力与专注力，陷入

心态焦虑、效率低下的恶性循环。她建

议，相较于题海战术，规律作息、平稳心态

才是冲刺阶段制胜关键。

面对考场突发紧张、大脑空白、身体

不适等常见状况，陈志科分享了简单易操

作的临场调节办法，通过深呼吸调节、肌

肉放松、合理取舍答题节奏等方式，帮助

考生快速平复情绪，稳住考试状态。他

说，如若单科考试发挥失常，考生需及时

调整心态，迅速翻篇调整状态，全身心投

入后续考试。

谈及考后心理状态，王冲霄表示，等

待成绩、志愿填报阶段极易滋生迷茫焦虑

情绪。家长切勿反复追问分数、盲目攀比

对比，给予孩子充足情绪释放空间。一旦

孩子出现长期情绪低落、自闭消沉等异常

状态，需及时重视，主动开展沟通疏导，必

要时寻求专业心理干预。

家长作为孩子备考路上最坚实的后

盾，其言行举止直接影响考生心态。访谈

现场梳理了家长日常沟通中常见的语言

雷区，提醒广大家长摒弃施压式说教、负

面对比式言语，避免过度进补、刻意拘谨

等反常陪伴方式，专家建议维持日常家庭

生活节奏，做到默默守护、适度关怀，以平

和情绪为考生筑牢心理底气。

访谈最后，专家们向考生与家长温情

寄语：中高考只是人生漫长道路上的一个

站点，不是人生的终点。希望每一位考生

都能卸下焦虑、从容应考；每一位家长都

能温柔陪伴、理性守护；每一位学子都能

平稳度过升学阶段，自信走进大学、向阳

成长。

据统计，今年我市高考报名人

数为9182人（普通高校招生考试

6940人，高职单独考试2242人），

较去年减少271人。

今年我市中考报名人数达到

13922人，较去年净增951人，显示

出较大的生源增长趋势。

今年高考将于6月7日至10日

进行。我市高考共设8个考点，其中

瑞安中学、瑞安二中、塘下中学、瑞安

四中、瑞安十中、安阳高级中学全部

为普通高考考点，瑞安职专考点既有

普通高考又有高职单独考试的试场，

塘下职专为高职单独考试考点。

中考时间定为6月20日至21

日。全市共设12个考点，具体为：

瑞安中学、瑞安二中、塘下中学、瑞

安四中、瑞安五中、瑞安七中、瑞安

八中、瑞安九中、瑞安十中、安阳高

级中学、塘下职专及马屿镇中学。

瑞安市曹村镇社会组织服务中心因自行解散，需要
注销登记。经本中心第二届理事会第三次会议形成注销
登记决议，现向社会公告，请债权人在本公告见报之日起
15天内向本中心申报债权。联系人：黄嘉豪，电话：
13515773111。

特此公告
瑞安市曹村镇社会组织服务中心

2026年6 月2日

2026年中高考考点与时间公布

多部门启动“联防联控”
护航“平安两考”

破解中高考心理焦虑

专家送上考前良方
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■记者蔡佳佳周小玲

2026年中高考大幕即将开启。日前，记者从市教育局获悉，今年我市中高考考试时间、考点

安排正式出炉。为确保考试平稳顺利进行，我市公安、环保、执法、卫健等十余个部门已启动“联防

联控”机制，全力为考生营造安全、公平、温馨的考试环境。

为了实现“平安两考”目标，

我市今年进一步完善了跨部门应

急响应机制。

在考试公平方面，公安与通信

部门将全程监控考点周边无线电

信号，各考点将启用信号屏蔽设

备。今年将继续实行“二次安检”

制度，严禁手机、智能眼镜等电子

设备进入考点考场。

在环境静音方面，生态环境、

住建及综合执法部门已发布“禁

噪令”，严控考点周边建筑工地施

工、住宅装修及娱乐场所噪音。

特别是在中考期间，相关部门将

加强对龙舟活动及红白喜事的管

理，确保考试期间无噪音干扰。

在交通出行方面，公安交管部

门将对考点周边路段实施临时交

通管制与疏导。交通运输部门已

对接送考生的车辆进行严格资质

审核，部分出租车及网约车企业

将继续开展“爱心送考”公益活

动，考生如有特殊需求可提前预

约。

此外，卫健、市场监管部门已

提前介入，对考点周边住宿及餐

饮卫生进行拉网式排查，严查作

弊器材与虚假招生广告；供电部

门则部署了备用发电设备，全力

保障考试期间电力供应无忧。

市教育局提醒广大考生，考前请保持平常心，注意饮食健康。高

考考生可在考试前一天下午（具体时间请关注考点通知）前往考点熟

悉环境，但不得进入警戒线内的考场区域。

由于今年进入考点需进行严格的安检，建议考生不要携带手机、

智能手表等具有发送或接收信息功能的设备，尽量不穿戴有金属饰

品的衣物，预留充足的入场时间，以免耽误考试。

高考人数略降

中考人数增幅较大

多部门联动

织密护考“保障网”

爱心送考

50辆出租车免费护航
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酒店“高考房”应景布置

《安“心”有约》访谈现场

【特别提醒】

因2026年瑞安市第二十二届高

楼杨梅文化旅游节系列活动需要，为

确保道路交通有序、安全，根据《中华

人民共和国道路交通安全法》第39

条规定，公安机关交通管理部门将在

活动期间实施临时交通限制措施，具

体事项通告如下：

一、限制时间：2026年6月6日8

时至14时。

二、限制路段：宁龙线（K1+

740M至K6+730M段）（高楼大桥高

楼村红绿灯路口至新57省道路口

段）单向通行、京屿线（K0+000M至

K0+300M段）（大京桥至罗阳路口

段)单向通行、沙东线（K0+000M至

K0+250M段）(罗阳路口至新57省

道路口段)单向通行。

三、上述路段未经允许禁止大型

车辆（黄牌）驶入，其余车辆单向通行

（除公交车、摩托车、非机动车外)。

请过往驾驶人、行人自觉遵守本通

告规定，按照交通标志标线指示通行，

并服从现场民警和管理人员的指挥。

瑞安市高楼镇人民政府
瑞安市公安局交通管理大队

2026年6月1日

关于对高楼镇杨梅节期间
实施临时道路交通限制的通告

瑞安市安阳街道颐享养老服务中心因自行解散需要注
销登记。经本中心第一届理事会第七次形成注销登记决议，
现向社会公告，请债权人在本公告见报之日起15天内向本中
心申报债权。联系人：卢圣强，电话：18858872277。

特此公告
瑞安市安阳街道颐享养老服务中心

2026年6月2日

注销公告

注销公告

搬家

家政家政

■瑞安搬家：专业搬家、搬运，货车

出 租 ，电 话 ： 83698769，

15314828809。

■专业搬家，钟点工服务，专业

管道疏通，专业清理化粪池，专业

空调维修，电话：13967736316。

■三通家政：瑞安专业管道疏通，专

业清理化粪池，专业空调、水电安装

维修等服务，13388579754。

■通马桶、修空调，清理化粪池、阴沟，

80528826。

■专业疏通：马桶、下水道、阴沟，清理

化粪池等服务，15908332570谭师傅。

瑞安市莘塍东方爱幼幼儿园 因自
行解散，现研究决定终止办学并注销登
记，清算组已经成立。根据《民办教育促
进法》《民办非企业单位登记管理暂行条
例》和《浙江省财政厅浙江省教育厅关于
印发浙江省民办学校财务清算办法的通
知》文件规定，现向社会公告。为保护债
权债务人的合法权益，在本公告首次见
报之日（2026 年 5月13日）起45天之内
（即 2026年5 月13日至 2026 年 6 月
26 日）向本单位申报债权。（联系人：蔡
雅芳 联系电话：13221130899 地址：
瑞安市莘塍街道下村庭昌嘉园一楼）

特此公告
瑞安市莘塍东方爱幼幼儿园

2026年6月2日

瑞安市莘塍东方爱幼幼儿园
债权债务登记公告


