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2026年全国高考落下帷幕，考生们迎来了近三个月的超长假期。从驾校

练车到毕业旅行，从摘镜手术到医美微调，准大学生们纷纷将“愿望清单”付诸

行动，一股火热的“后高考经济”正在全面点燃。连日来，记者走访我市驾校、旅

行社、医院、数码卖场等地，直击这股青春消费热潮背后的新变化与新趋势。

除了传统的旅游和学车，“摘镜”和“医

美”也进入了不少准大学生的“愿望清单”，

一股“颜值消费”的热潮正悄然兴起。如何

在入学前科学变美、理性消费，成为考生和

家长共同面对的“新考题”。

6月15日，在市人民医院瑞祥院区眼科

门诊，就诊人流较平时明显增多，其中不少

是刚高考完的年轻面孔。来自平阳的高中

毕业生陈秉硕在父母陪同下，专程赶来咨询

近视矫正手术。“戴着眼镜不太舒服，度数又

很高，运动时眼镜容易打滑，考完时间充裕

就过来了。”陈秉硕说。

据介绍，目前科室接诊的患者中，70%以

上都是高中毕业生。除了为生活便利“摘镜”

的患者外，更多考生是有意向报考警校及对

裸眼视力有硬性要求的专业。市人民医院眼

科副主任、主任医师王强告诉记者，能不能做

手术、适合哪种手术，最终都要以全套术前检

查结果为准。“我们会经过一系列详细检查，

以明确是否符合手术指征。”王强说。

此外，王强还特别提醒，手术虽能帮助

摘掉眼镜，但并不能视为“一劳永逸”。术后

要注意用眼频次和用眼习惯，早期尽量控制

电子设备使用时间，同时要到正规医院定期

随访。

医美微调的年轻化趋势同样引人关

注。在市人民医院医疗美容中心，学生就诊

量也显著上升。高中毕业生小林带着自己

的“变美计划”前来，希望利用暑期改善皮肤

状态。“高三学习压力大，长了很多痘痘，今

天来了解祛痘，希望以全新的面貌进入大学

校园。”小林说。

市人民医院医疗美容中心助理主任周

建军建议，青春期的少男少女对自己的面貌

尤其在乎，应去正规医疗机构，找有资质的

医生面诊评估后再进行操作。

在青春的赛道上，“投资”自我、提升自

信，本是值得鼓励的美好追求。然而，医疗

安全和身体健康永远是第一位的。记者在

此提醒广大考生和家长，务必选择具备正规

资质的医疗机构，回归到“医”的本质，远离

消费陷阱。
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利用假期考取驾照，已成为众多准大学

生心目中专属的“成年礼”。6月12日，记者

走访我市各大驾校了解到，“后高考经济”持

续升温，驾培市场迎来报名高峰，参训学员

中应届高考生占比超九成。

各大驾校报名点与训练场内学子云集，

不少准大学生结伴咨询报名、参加训练，在教

练指导下系统学习驾驶理论与实操技能。“高

考后的假期接近三个月，是人生中最完整、最

没有负担的一段时间。如果现在不考驾照，

可能以后就很难挤出这么多时间了。”刚刚结

束高考的学生陈华勋说，趁着最近天气不太

热，他和同学计划早点把驾照考了。

记者在现场看到，不少家长陪同孩子前

来咨询。家长李先生坦言，开车是一项实用

技能，也是让孩子接触社会、锻炼独立能力

的过程，他十分支持孩子利用假期完成学车

考证。

面对这股“后高考”热潮，我市各大驾校

提前谋划、积极筹备，全力保障学子学车需

求。瑞安市五联机动车驾驶培训学校校长

薛玲敏介绍，高考结束后这几天，驾校日均

报名量是平时的10倍以上，其中90%是刚

毕业的高中生。为满足学生们赶在大学入

学前拿证的需求，驾校不仅安排了专属教

练，还优先安排理论培训和实操训练。

薛玲敏说，如今驾校竞争已从“拼价格”

转向“拼服务”。为此，驾校为准大学生推出

了专属优惠政策。同时，考虑到学员刚成

年，教练在教学中也会更注重文明驾驶和安

全意识的培养。

业内人士提醒，准大学生选择驾校时应

认准经营资质，警惕低价营销陷阱，签订正

式培训合同，维护自身权益。同时，夏季高

温酷暑，练车时需做好防暑降温，合理安排

训练时间，劳逸结合，安全学车。

连日来，市区各大商圈数码门店客流大

幅上涨，手机、笔记本电脑、平板、智能穿戴

设备销量持续攀升，准大学生入学数码装备

采购热潮全面开启。

6月15日上午，记者走访市区某数码卖场

发现，各数码产品专营店柜台前，不少应届毕

业生在挑选商品。毕业生吴欣欣正在挑选新

款手机，她表示高中日常用机时间有限，大学

需借助手机记录校园生活，因此优先选择大内

存、功能完善的机型。“之前用的是家长淘汰下

来的旧手机，性能和存储空间都不够用。我平

时很喜欢看演唱会，对手机拍摄画质要求较

高。”吴欣欣说。经过导购细致的讲解和对比，

她最终选择了一款高性价比的手机。

相较往年考生盲目追捧顶配数码产品

的消费习惯，今年考生及家长消费理念愈发

理性。多数家庭结合大学四年使用周期规

划采购，重点考量设备生态兼容性、专业学

习适配度、续航耐用性等因素，不再一味高

价选购顶配机型。“我更换手机频次较高，入

手高端旗舰机性价比偏低，而且6000元以

内手机可享受15%国家消费补贴，能省下一

笔开支。”吴欣欣说。

拥有10余年数码销售经验的门店负责

人沈慧介绍，高考后历来是手机销售旺季，今

年高考后门店单日销售额涨幅接近七成。选

购偏好性别差异显著，女生更注重手机影像

拍摄能力，男生优先关注设备游戏运行性能。

手机销量火热的同时，笔记本电脑的咨

询、选购人数也较平日明显增多。相关门店

负责人刘良敏介绍，往年高考后至成绩发

布、成绩公布至开学前，是笔记本电脑两大

销售高峰期，但今年受存储芯片大幅涨价影

响，笔记本终端售价居高不下，即便有国家

补贴兜底，整体销量依旧同比下滑，大量考

生选择持币观望。

“今年同款笔记本机型较往年贵两三千

元，消费者决策周期大幅拉长。往年顾客线

下比对一两天就会下单，今年犹豫观望时间

明显增加。此外多数准大学生不了解大学

专业电脑配置要求，计划入校摸清学习需求

后，再购置电脑设备。”刘良敏说。

记者了解到，本次数码消费补贴政策细

则清晰：单价6000元以内手机享受15%补

贴，单笔最高减免500元；全品类、全价位笔

记本电脑享受15%补贴，单笔最高减免1500

元，线上电商、线下门店优惠同步落地，实现

线上线下优惠全覆盖。

业内商户分析，本轮“后高考”数码消费

热潮将从6月下旬持续至8月底高校开学季，

开学前夕将迎来第二轮采购高峰。业内发布

消费提示，考生与家长需结合专业需求、日常

使用场景制定采购预算，通过官方正规渠道

购机、申领补贴，理性消费，杜绝攀比跟风。

高考结束，背起行囊去看诗和远方，成

为众多学子放松身心、定格青春记忆的热门

选择。近日，记者走访我市多家旅行社了解

到，全国多地景区相继推出考生免票、门票

半价等惠民举措，我市各大旅行社顺势推出

考生专属福利与个性化旅行产品，毕业游、

亲子游的咨询量和预订量均大幅上涨。

近段时间，瑞安市职发商旅服务有限公司

订单不断，迎来预订高峰。工作人员叶华告诉

记者，从5月中旬开始，就陆续有考生和家长提

前咨询、预订旅行套餐。目前北京、厦门、漳

州、重庆、成都以及大西北、新疆等线路报名十

分火热。出行形式上，2人至8人的小包团、多

家庭组合出游成为主流，占比超七成。

“高考后，全国许多景区都推出了免票或半

价优惠政策，学生凭准考证和身份证即可享受。

我们也专门为考生准备了实打实的福利，凭准考

证报名立减30元至400元不等。”叶华说。

在瑞安市中国旅行社门店，工作人员介

绍，高考结束后，毕业游、亲子游、自由行的

咨询量较5月底提升五成。与以往相比，今

年考生的出行需求发生明显转变，传统跟团

游不再是首选，大家更看重旅途的舒适度、

自由度与个性化体验。“我们现在把所有的

项目打散，让客人享受‘点菜式’服务——可

以单订门票、单订房、单订交通或酒店。”瑞

安市中国旅行社副总经理凌乐说。

线路选择上，青岛、大连、新疆、西藏、云

南、贵州、桂林等长线航空线路备受青睐。

当前文旅惠民政策全面落地，瑞安花岩国家

森林公园、温州雁荡山等本地及周边景区，

联合全国多处景点，面向考生推出免门票福

利。本地旅行社叠加准考证优惠、考分抵现

等活动，双重优惠进一步提升性价比。

“我们在报价上优惠力度十足。今年面

向家长和考生的一大特色，就是免费提供旅

游咨询和出行攻略，我们准备了大量资料供

大家参考。”凌乐说。

业内人士表示，“准考证+文旅优惠”的创

新模式有效激活了学生旅游市场，同时带动

景区客流、餐饮、住宿、文创等相关产业发展，

为夏季文旅市场注入新动能。6月下旬至7

月，毕业旅行与亲子游将迎来出行叠加高峰，

我市旅游市场热度预计还将持续走高。

驾培市场报名火爆
准大学生占比超九成

数码装备抢购升温
理性采购告别攀比跟风

毕业旅行遇上景区免票
旅游市场迎来预订高峰

“摘镜”“医美”热度攀升
“颜值消费”仍需理性


